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RECENZJE

JACEK KoTURA

Nasze lubuskie - lekarskie portrety.

Portrety lubuskich lekarzy na 10o0-lecie odzyskania
niepodleglo$ci”

Wydawca: Zielona Goéra 2020 (Oficyna Wydawnicza
Uniwersytetu Zielonogorskiego)

Recenzowana 437 stronicowa ksigzka, niezwykle sta-
rannie wydana przez Oficyne Wydawniczg Uniwersy-
tetu Zielonogorskiego, poprzedzona jest przedmowsg
dr n. med. Marzenny Plucinskiej, prezesa Okregowej
Izby Lekarskiej w Zielonej Gorze oraz wstepem Autora.
W dwoch rozdziatach oraz stu podrozdziatach Autor
analizuje losy lekarzy, lekarzy dentystow, zwigzanych
z poludniows czesciag wojewddztwa lubuskiego. Jest
to dzielo unikatowe, urzekajgce swoja wnikliwoscig
irzetelnoscig. W pierwszym rozdziale zanalizowano 67
biograméw lekarzy, a w drugim 37 biogramoéw lekarzy
stomatologéw. Treéci rozdziatéw zostaly poprzedzone
przedmowa i wstepem. Ksigzka zawiera 197 zdje¢ ar-
chiwalnych, znacznie podnoszacych wartos¢ ksigzki.

Material jest dobrze zanalizowanym dzietem z za-
kresu historii medycyny i stomatologii na terenie tzw.
»Ziem Odzyskanych”. Autorowi niniejszej recenzji nie
jest znane w dotychczasowej literaturze historyczno-
medycznej monograficzne ujecie tematu odzwiercie-
dlajacego wkiad w rozwdj opieki zdrowotnej tylu leka-
rzy i lekarzy dentystow pionieréw lecznictwa na tym
terenie. Interesujaca praca dr. Jacka Kotuly stanowi
niezmiernie wazny material ukazujacy w dobie ciagle
postepujacej dehumanizacji i biurokratyzacji medycy-
ny postacie twércoéw i organizatoréw opieki zdrowot-
nej. Przez pryzmat biogramoéw wyjatkowych medykow
Autor wskazuje kierunki organizacji opieki zdrowotnej,
stanowigcej wazny etap w dziejach Zielonej Géry, wo-
jewodztwa zielonogorskiego w czasach odradzania si¢
polskiej panstwowosci, trudnosci zwigzanych z przesie-
dleniami ludno$ci z terenéw Drugiej Rzeczypospolitej,
a takze ze zmianami organizacyjnymi, politycznymi
i gospodarczymi zachodzacymi zaréwno w kraju jak
i samej Zielonej Goérze. Omawiajac biogramy lekarzy
autor ukazal role lekarzy i lekarzy dentystow w walce
o odzyskanie niepodlegtosci, a takze w bezinteresownej
pomocy potrzebujacym w trudnych warunkach ekono-
micznych i ubdstwie spolecznosci polskiej bez wzgle-
du na pochodzenie spolfeczne, majetnosé, narodowos,
poglady polityczne czy religijne.

Recenzowana praca dr. Kotuly oparta jest o liczne
niepublikowane dotad materialy archiwalne zgroma-
dzone w: Archiwum Naczelnej Izby Lekarskiej, Ar-
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chiwum Okregowej Izby Lekarskiej w Zielonej Gorze,
Archiwum Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,
Archiwum Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego
w Zielonej Gorze, Archiwum Panstwowego w Zielo-
nej Gorze, Archiwum Stowarzyszenia Przyjaciét Ziemi
Gubinskiej. Autor opart sie na ponad dwustu zrédtach
drukowanych, wszelakiego typu opracowaniach, spra-
wozdaniach z posiedzen Miejskiej Rady Narodowej,
uchwatach Zarzadu Wojewodztwa Lubuskiego i ma-
terialach oglaszanych w biuletynach miejscowych i za-
wodowych organizacji ochrony zdrowia i samorzadu
lokalnego i zawodowego. Wykorzystal materialy za-
mieszczone w Biuletynie Okregowej Izby Lekarskiej
w Zielonej Goérze ,,Doktor”, w licznych periodykach,
folderach jubileuszowych i drukach zwartych licznych
bibliotek naukowych w kraju. Dokonal konfrontacji
niektorych faktow z o$wiadczeniami zyjacych jeszcze
przedstawicieli zielonogdrskiej spotecznosci lekarskiej
i lekarsko-dentystycznej. Przedstawione materialy
uwiarygadniajg prezentowane fakty i pozwalajg na ich
wlasciwg i doglebng analize. Niektore z przeprowa-
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dzonych wywiadéw byly ostatnimi wypowiedziami
w przedmiotowej materii przedstawionych w ksigzce
0sob. Jest to niezwykle dojrzale analityczne podejscie
Autora, ktdérego recenzent dobrze zna z rzeczowych,
zawsze dobrze udokumentowanych dotychczasowych
prac historycznomedycznych oraz dzialalnosci wy-
dawniczej w Naczelnej Izbie Lekarskiej. Autor zwraca
uwage na migracje lekarzy, ktdrzy przybywajac na te-
reny ,Ziem Odzyskanych”, mimo ,,niepewnoéci jutra’,
starali si¢ organizowa¢ i budowac placéwki medyczne,
oferujace coraz szerszy zakres swiadczen zdrowotnych
dla ludno$ci miast i wsi. Podkresla po$wigcenie lekarzy
i ich troske o swoich pacjentéw plyngce wprost z przy-
siegi Hipokratesa i Majmonidesa. Ukazuje ich poswig-
cenie i prace u podstaw nie tylko w realizacji $wiadczen
lekarskich ale niejednokrotnie w bezptatnym przeka-
zywaniu lekéw, wyzywienia czy udzieleniu schronienia
choremu, ktory o dowolnej porze dnia i nocy zgtaszat
sie 0 pomoc. Autor wskazuje na wszechstronno$¢ wie-
dzy i rozwoju zawodowego medykow, ktérzy podazali
za intensywnym rozwojem nauk medycznych.

Cezura czasowa przyjeta przez Autora wigze sie
z realizacjg projektu Okregowej Rady Lekarskiej w Zie-
lonej Gorze, ktérej nadrzednym celem jest upamietnie-
nie pamieci stu lekarzy i lekarzy dentystow w zwigzku
ze stuleciem odzyskania przez Polske niepodlegto$ci.

Autor w sposéb niezwykle wnikliwy ukazat wklad
lekarzy i lekarzy dentystow w ewolucje tzw. ,,siemasz-
kowskiego modelu” systemu opieki zdrowotnej w okre-
sie Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej do wielospecja-
listycznego ubezpieczeniowego systemu na przelomie
Milenium. Autorowi udalo si¢ ukaza¢ benedyktynska
prace u podstaw lekarzy i lekarzy stomatologéw - pio-
nieréw ochrony zdrowia na terenie ,,Ziem Odzyska-
nych” Bez ich zaangazowania w tworzenie, organizacje
i przeobrazanie systemu ochrony zdrowia na przetomie
ponad stu lat od odzyskania po 123 latach przez Polske
Niepodleglosci i ponad 74 lat od powrotu ,,Ziem Za-
chodnich” do Polski przeobrazenia w opiece zdrowot-
nej nie bylyby mozliwe.

W czasach rozwoju, specjalizacji oraz profesjonali-
zmu i perfekcjonizmu lekarzy, ktérzy pomijaja zasady
holistycznego spojrzenia na pacjenta, niezbedne jest
przypomnienie mifodym medykom zasad etyczno-
-deontologicznych, ptynacych z przysiegi naszych mi-
strzow medycyny. Takie dzieta jak dra Jacka Kotuly,
tworzace cenny dokument czasu, dajacy obraz epoki,
stajg si¢ nie tylko pozadane ale wrecz niezbedne, aby
przypomnie¢ nam lekarzom priorytety naszego powo-
tania. Przygotowane przez Autora dzielo, wymagajace
iScie benedyktynskiej pracy, opanowania szerokiego
i rozlegtego tematu, przez niektérych niejednokrotnie

uznawane za mniej potrzebne, czy wrecz marginalne,
gdyz nie prezentujgce najnowszych trendéw medycyny,
pozwala nas znacznie dohumanizowac poprzez ukaza-
nie codziennego zycia lekarzy i lekarzy dentystow, kto-
rych po$wigcenie dla pacjentéw pozwolito im na dlugie
lata pozosta¢ w pamieci pokolen, ktére nawet po ich
odejsciu na wieczny dyzur oddajg im nalezny szacunek
i hotd.

Ksigzka dr. n. med. Jacka Kotuly powinna by¢ jak
najszerzej propagowana wéréd mlodziezy studenckiej
oraz adeptéw naszego zawodu. Bedzie ozdobg nie tyl-
ko bibliotek naukowych w kraju, ale powinna trafi¢ na
potki wszelkiego rodzaju bibliotek nie tylko Zachodniej
Polski. Staje si¢ ona testamentem dla tych, ktérzy przyj-
d3 po nas. Zyczylibysmy sobie, aby przy jej lekturze
zatrzymali si¢ w biegu dnia powszedniego, zastanowili
sie nad sensem swojego powolania i w chorym czlo-
wieku zauwazyli nie jednostke chorobowg i procedu-
re medyczng, a przede wszystkim drugiego czlowieka,
posiadajacego swoja godno$¢ — godnos¢ istoty osoby
ludzkiej. Autor recenzji zyczylby polskiej historii me-
dycyny, aby wszystkie dzielnice Polski posiadaly takich
Kotuléw.

Dr med. Jacek Kotuta, znany zielonogérski specjali-
sta stomatologii ogolnej, pracownik naukowy Wydzia-
tu Lekarskiego Uniwersytetu Zielonogodrskiego jakze
rozumie istote i potrzeby uniwersytetu. Wie, o czym
zapomina wielu innych naukowcéw z renomowanych
uniwersytetow medycznych w kraju, ze uniwersytety
byly i nadal by¢ powinny od ,,wyposazenia” studentéw
przede wszystkim w szeroko rozumiang wiedze¢ a nie
tylko w zawdd. Od tego sa bowiem wszelakiego typu
szkoty zawodowe.
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