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Streszczenie

Celem niniejszej przy jest zaprezentowanie sylwetki
i dorobku naukowego Zofii Wojno (1886-1954), kto-
ra byla okulistg, ordynatorem Instytutu Oftalmiczne-
go w Warszawie i jednocze$nie urszulanka. W swoich
pracach naukowych skupiala si¢ gléwnie na wynikach
leczenia ,,cialami proteinowymi”

Wstep

Zofia Anna Wojno (s. Edwarda Wojno) byta chirurgiem
okulistg, ordynatorem Instytutu Oftalmicznego w War-
szawie. Powolanie swoje odnalazta nie tylko w medycy-
nie ale i w stuzbie ko$ciotowi katolickiemu. W sierpniu
1937 roku przyjela §luby zakonne i oficjalnie wstgpita
do Zgromadzenia Siéstr Urszulanek w Warszawie,
jednocze$nie nie rezygnujac z funkcji kierowniczej
Instytutu. Celem niniejszej pracy jest przypomnienie
sylwetki Zofii Wojno opartej na zebranych materiatach
biograficznych oraz na jej dorobku naukowym.

Key words: Zofia Wojno, ophthalmology, history of
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Summary

The purpose of this article is to present the biography
and the scientific achievements of Zofia Wojno (1886-
1954), who was the head of the Ophthalmic Institute
in Warsaw and an Ursuline at the same time. She was
a comprehensive surgeon, and focused mostly on prac-
tical aspects of ophthalmology.

Metodologia

W pracy zostaly wykorzystane materialy udostepnione
przez Zgromadzenie Sidstr Urszulanek. Ponadto, infor-
macj¢ zgromadzono na podstawie not biograficznych,
wspomnienn posmiertnych, przejrzano réwniez bazy
internetowe takie jak Google Scholar oraz zdigitalizo-
wane materialy archiwalne Muzeum Powstania War-
szawskiego.

Biografia
Zofia Wojno, urodzita si¢ w Warszawie 22 marca 1886
roku. Byla corka Ludwika i Wladystawy (z domu Sa-
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wicka). Ojciec byl inzynierem Kolei Warszawsko-Wie-
denskiej i dyrektorem Szkoly Kolejowej, matka byla
nauczycielky. Posiadala dwoje rodzenstwa, Tadeusza,
pdzniejszego profesora Politechniki Warszawskiej oraz
Kazimierza - inzyniera rolnika. Uczeszczala do pry-
watnej szkoly $redniej Leonii Rudzkiej w Warszawie,
ktorg ukonczyla w 1902 roku. Rok pézniej, w 1903 roku
uzyskata po zdanym egzaminie przed Kuratorium War-
szawskim $wiadectwo nauczycielki matematyki. Chcac
dalej sie ksztalcié, uczeszczala na kursy naukowe z nauk
przyrodniczych. Ze wzgledu na trudng sytuacje finan-
sowa w domu po $mierci ojca w 1903 r., postanowilta
pomaga¢ matce i w latach 1903-1906 prowadzita pry-
watne lekgje [1, 2] (ryc. 1).

Od 1906 do 1911 przebywata w Szwajcarii. W Zury-
chu ukonczyta studia na wydziale lekarskim, uzyskujac
dyplom doktora medycyny. W trakcie trwania studiow
za specjalizacje wybrala okulistyke. W dalszych latach
zostala chirurgiem okulistg [3]. Jak podaja Zrédta, Woj-
no zdecydowala si¢ na okulistyke, m.in. ze wzgledu na
postepujaca u niej niedomoge stuchu. Jak czytamy u Pii
Le$niewskiej:

»Prof. Wojno (Tadeusz) nie wzigl pod uwage spra-
wy przytepionego stuchu, sprawy bardzo bolesnej,
utrudniajacej w wielu wypadkach kontakt z ludZmi.
Nauczyla sie¢ (Zofia Wojno) doskonale maskowac.
Dolegliwos¢ ta wplynela w przysziosci na specjaliza-
cje lekarska. Jak moéwila s. Wojno: ,,okulistyka nie po-
trzebuje dla diagnozy doktadne;j relacji chorego” [2].

Studiowala wraz ze swoim bratem Tadeuszem,
z ktérym przyjaznila sie przez dalsze lata [4]. Dyplom
doktora medycyny uzyskata w 1912 roku na podstawie
dysertacji pt. Ueber physiologischen Hirnhernien (O fi-
zjologicznych przepuklinach mézgu) [5].

Po powrocie do Warszawy praktyke lekarska musia-
ta odbywaé w prywatnych instytucjach, gdyz dyplom,
ktoéry uzyskata w Zurychu nie dawat jej na terenie éw-
czesnego zaboru rosyjskiego uprawnien do otrzymania
posady lekarza w miejskich placéwkach. W roku 1913
w Petersburgu zdata egzamin, dzigki ktéremu uzyskata
$wiadectwo dojrzatosci, w tym réwniez roku zdata eg-
zaminy w Instytucie Lekarskim dla Kobiet, uzyskujac
dyplom lekarza z odznaczeniem [4]. W latach 1914-
1923 byla asystentka Walentego Kamockiego (1858-
1923) w Instytucie Oftalmicznym w Warszawie. Po jego
$mierci drogg konkursu mianowano ja ordynatorem
Instytutu Oftalmicznego [6]. Podpis Zofii Wojno (ra-
zem z innymi pracownikami Instytutu Oftalmicznego)
widnieje w Polskiej Deklaracji o Podziwie i Przyjazni
dla Stanéw Zjednoczonych, skierowanej przez Nardod
Polski do Narodu Amerykanskiego w 150. rocznice
Niepodlegltoéci Standéw Zjednoczonych w 1926 roku

Ryc. 1. Zofia Wojno

(111 toméw podpisow przechowywanych jest w biblio-
tece na Kapitolu w Waszyngtonie) [3].

Pelnigc obowigzki ordynatora Instytutu, Zofia
Wojno oprécz dzialalnosci leczniczej prowadzita réw-
niez prace naukowo-badawczg. Na przestrzeni lat
wyszkolita wielu lekarzy okulistow, ktérzy pracowali
w roznorodnych miejscach w Polsce. Wojno byla réw-
niez czlonkiem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego,
Francuskiego Towarzystwa Okulistycznego, Polskie-
go Towarzystwa Okulistycznego oraz pomystodawcy
i wspolzalozycielem Stowarzyszenia Lekarzy Kato-
likéw w Polsce [4]. Zofia Wojno poza pracg w Insty-
tucie i prowadzeniem prywatnej praktyki, prowadzita
okresowe badania w domach dziecka siéstr Rodziny
Maryi i otaczala stalg opieka lekarska dzieci niewido-
me w Laskach [2]. Wspdtpracowata ze $rodowiskiem
koscielnym, a dokladnie z ks. Edwardem Szwajnicem
(1887-1934), pozniejszym rektorem kosciota akade-
mickiego $w. Anny w Warszawie. Dzigki przypadkowe-
mu spotkaniu ks. Szwajnica, a dokladnie wystuchaniu
jego kazania, Wojno powrdcita do ko$ciola, a on stal sie
jej statym spowiednikiem [2].
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Zofia Wojno w roku 1935, majgc 50 lat podjeta de-
cyzje o wstapieniu do Zgromadzenia Siéstr Urszulanek
Serca Jezusa Konajacego w Warszawie. O swojej de-
cyzji poinformowala Matke Zalozycielke Zgromadze-
nia. Jednak ta, wiedzac o pozycji spolecznej i zaanga-
zowaniu Wojno w medycyne, nauke oraz ksztalcenie
mlodej kadry lekarskiej zaproponowala jej, aby przez
najblizszy rok nie rezygnowata ze swojego dotychcza-
sowego zycia tylko zapoznala si¢ z funkcjonowaniem
wspolnoty. Wojno jednak, pomimo niezadowolenia jej
najblizszych i sugerowania, ze zycie w zakonie nie ma
wiekszego sensu i jest ponad jej sily, w sierpniu 1936
roku ostatecznie zwigzala sie ze Zgromadzeniem [7].

Wojno pomimo wstapienia do Zgromadzenia Ur-
szulanek, nie zaprzestala pracy okulisty. W dalszym
ciagu, oczywiscie za zgoda Matki Przetozonej praco-
wala w Instytucie oraz prowadzila prywatng praktyke.
Praktyke ta prowadzila w gabinecie w domu Zgroma-
dzenia, gdyz pozostawiajac swoje dotychczasowe zycie
Wojno opuscita swoje mieszkanie [4].

W okresie 15 VII 1936-15 VIII 1937 za indultem
Stolicy Apostolskiej odbyla nowicjat w Warszawie
pod kierunkiem s. Pii Lesniewskiej, asystentki gene-
ralnej Zgromadzenia. Po zlozeniu w Pniewach §lubow
koadiutorskich powrdcita do Warszawy, gdzie dojrza-
le i z gorliwoécig podjela trud zycia zakonnego” [6],
przyjmujac imi¢ zakonne Edwarda. Ponizej znajduje
sie opis dnia, w ktérym Wojno przyjmowata $luby za-
konne:

»Pietnastego ceremonie. Pelno gosci. Juz czterna-
stego wieczorem przyjechat ksigdz biskup Lukomski,
bo bratanka jego, siostra Lukomska, do pierwszych
Slubéw przystapi¢ miala. Przemily, uprzejmy — praw-
dziwa rado$¢! Pietnastego ksiadz biskup sam przewod-
niczyl ceremoniom. Rodzina siostry Wojno cata byta
i przedstawiciele ,Iuventusu”. Do $cistego nowicjatu
przyjeto siostry: Ziemacka, Zimnéwne, Rauszeréwne,
Majerska, Gorska, Boniszewska i Pudelewicz. Do ko-
adiutorskiego nowicjatu siostry: Wojno, Adamowicz,
Sierzpowska, Siwkowne, Siwecka, etc” [8] (ryc.2).

Siostra Malgorzata Krupiecka, opisuje nastepujaco
dzialalnos¢ siostr Urszulanek:

»(...) Do 1939 r. dzialalno$¢ sidstr obejmowata pro-
wadzenie internatu dla 140 studentek, bezptatnego
dziecinca z dozywianiem dla dzieci z Powiéla, jadlo-
dajni akademickiej. Siostry podjely tez prace w bara-
kach dla bezrobotnych na Annopolu i Zoliborzu oraz
w praskim ,Polusie”. Bezrobotnym mieszkancom
Powisla niosly pomoc w postaci obiadéw i paczek
zywnoséciowych. Siostra dr Zofia Edwarda Wojno,
ordynator Instytutu Oftalmicznego przy ul. Smolnej,
przyjmowala pacjentéw réwniez w domu (...)” [9].

Zofia Wojno w czasie oblezenia Warszawy we wrze-
$niu 1939 roku w dalszym ciggu petnita swoje funkcje
ordynatora. Instytut Oftalmiczny pracowal w sposdb
normalny przez caly czas trwania okupacji. Dla wie-
lu mieszkaricow Warszawy, w tym i Zydéw miejsce to
byto nie tylko placowka medyczng, ale i bezpiecznym
schronieniem [1]. We wrzesniu 1939 roku, podczas
bombardowania Warszawy, Matka Elzbieta Réza Czac-
ka (1876-1961), zatozycielka Towarzystwa Opieki nad
Ociemniatymi oraz Zgromadzenia Siostr Franciszkanek
Stuzebnic Krzyza, beatyfikowana w 2021 roku, doznata
urazu glowy. Konieczng operacje enuklacji przeprowa-
dzita dr Wojno w trudnych warunkach bez znieczulenia.

W czasie Powstania Warszawskiego objeta w domu
Zgromadzenia na Gestej kierownictwo punktu opa-
trunkowego i szpitala polowego grupy ,,Krybar” dla po-
wstancow i cywilow, gléwnie z urazami oczu, majac do
pomocy siostry i patrol harcerek [7]. Jak sama moéwita:

»W naszym szpitalu, a raczej punkcie opatrunkowym
z 16zkami, lezeli albo lekko ranni, albo umierajacy.
Ciezko ranni byli odnoszeni do szpitala powstancze-
go przy ul. Drewnianej 8, pod kierownictwem dr. Sta-
szewskiego”[10].

Jak czytamy u Krupeckiej: ,W okresie Powstania
Warszawskiego siostry dzielily sie Zywnoscia z miesz-
karicami Powisla i z walczacymi oddziatami. W labi-
ryncie okolicznych piwnic i podziemnych przej$¢ pro-
wadzily do nich strzalki z napisem: , Do urszulanek
po chleb”. Przyjely pod swdj dach wielu mieszkancow
zbombardowanych budynkéw. Na terenie domu ist-
nial punkt opatrunkowy wraz ze szpitalikiem, ktérym
kierowala s. dr Zofia Edwarda Wojno [9]. W literatu-
rze znajdujemy réwniez nastepujacy opis dzialan siostr
podczas powstania:

»Siostry piekly chleby na kilka zmian, potem ten
chleb wydawaly. Gotowaly zupe, opatrywaty rannych,
a siostra doktor Zofia Wojno, ktéra byla chirurgiem
okulista, robifa arcytrudne operacje oczne przy jednej
$wieczce (...) [10].

Po zajeciu budynku przez Niemcéw, 4 wrze$nia
1944 podzielila los pozostatych siéstr domu warszaw-
skiego: przez Wole i obéz w Pruszkowie przedostata
sie do domu Zgromadzenia w Milanéwku [7]. Wojno
opisuje:

»(...) Zostaly$Smy wyprowadzone ul. Dobra, Karows,
Wybrzezem do Bednarskiej, stad na plac Saski. Tutaj
nocowaliémy na podwoérzu komendy, a nastepnego
dnia zaprowadzono nas na Wole do kosciota $w. Sta-
nistawa przy ul. Wolskiej (...)” [11].

Jako kapitan AK (ps. ,,dr Wanda”), Zofia Wojno
zostala odznaczona czterokrotnie Medalem Wojska
(na podstawie zarzadzenia Szefa Sztabu Gldéwnego
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Ryc. 2. Siostra Zofia Wojno

MON w Londynie z 1 VIII 1948) oraz Krzyzem AK,
ustanowionym przez dowddce AK gen. Tadeusza Bora-
-Komorowskiego dla upamietnienia wysitku Zotnierzy
Polski Podziemnej w 1939-1945 (Londyn, 21 II 1973).
W 1945, po wyjsciu Niemcoéw z Warszawy, zaczela ener-
giczne starania o wskrzeszenie Instytutu Oftalmicznego
przy ul. Smolnej. Gdy z powodu zbytniego zniszczenia
budynku okazalo si¢ to niemozliwe, pracowata w pro-
wizorycznym lokalu tegoz szpitala w Grodzisku Mazo-
wieckim, jednocze$nie organizujac prace Instytutu na
Pradze przy ul. Jagiellonskiej 34. Na skutek zarzadzenia
wiadz, likwidujacego wszystkie fundacyjne instytucje,
Instytut z Jagiellonskiej zostal wcielony - jako oddziat
oczny - do Szpitala Przemienienia Panskiego na Pra-
dze. Pozostala na stanowisku ordynatora tego 70-16z-
kowego oddziatu do 1952 roku, kiedy to z powodu zle-
go stanu zdrowia przeszta na emeryture [7].

Zofia Wojno zmarla 9 pazdziernika 1954 roku.
Ostatnie dwa lata jej zycia po przej$ciu na emeryture

byly bardzo ci¢zkie. Postepujaca gltuchota, utrata wzro-
ku, paraliz rgk i nég powodowaly u Wojno trudnosci
w poruszaniu si¢ i normalnym funkcjonowaniu. Zosta-
fa pochowana w grobowcu Zgromadzenia Siéstr Ur-
szulanek na warszawskim Brodnie [1].
Oto, wspomnienia wspolpracownikéw, przyjaciol
i sidstr zakonnych Zofii Wojno [2]:
~Wspotpracownicy jej niejednokrotnie mieli moznos¢
podziwia¢ nie tylko przymioty jej umystu, lecz takze
i serca. Celem jej zycia bylo bowiem niesienie pomo-
cy cierpigcym. Jakkolwiek wymagajaca w stosunku
do wspdlpracownikéw, potrafifa zaskarbi¢ sobie ich
gorace przywiazanie swojg sprawiedliwoscia, zyczli-
woscia i serdecznoscig. Stuzyla nam rada i pomoca
nie tylko w sprawach zawodowych. Nasze osobiste
trudnosci i zmartwienia nie byly jej nigdy obojetne.
Reagowala na nie zawsze zywo, gotowa pomdc w kaz-
dej chwili” dr Helena Narbutt (dlugoletnia asystentka
Zofii Wojno)
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Ryc. 3. Dom Zgromadzenia Siostr Urszulanek w Warszawie

»Byta cztowiekiem wielkiej pracy, a poniewaz nie
tylko leczyta oczy, ale i dusze ludzkie o nieprawidlo-
wym spojrzeniu na zycie, wiec wszystkie chwile dnia
i nawet nocy, byly wypelnione bez reszty”. Elzbieta
Bogatkiewiczowa

»-Bywaja ludzie, ktérych wspomnienie zapada
czlowiekowi w serce i nie wygasa mimo uplywajacego
czasu. Do takich ludzi nalezala siostra Edwarda Woj-
no” s. Teresa Sulowska, urszulanka UJK

~Wiele mozna by, a wlasciwie chyba powinno sie¢
napisa¢ o Siostrze Wojno, jako pieknym czlowieku,
wspanialym lekarzu, prawdziwym chrzedcijaninie,
a takze jako o zakonnicy wiernej swemu powotaniu
i za nie Panu Bogu wcigz bardzo wdzigcznej” s. An-
drzeja Goérska, urszulanka UJK

»W pracy nie poblazala nikomu. Sama bardzo su-
mienna, pelna oddania pracy i pacjentom, do ktérych
zawsze stosowala metody indywidualne, zaleznie od
osobowosci kazdego chorego, tego samego wyma-
gala i od swojego personelu. A wymaga¢ umiata. Jej

wladcza, bardzo reagujaca natura nie znosila zadnego
sprzeciwu, oporu w sprawie, ktérg uznala za stuszng”
dr Jadwiga Przybylska-Wojtczakowa

Analiza wybranych pozycji dorobku naukowego
Wojno nie publikowala wiele. Na szczegolne omo-
wienie zastuguja jej prace dotyczace wynikéw leczenia
»Clalami proteinowymi” [12-13]. Prace te dokumentuja
proby leczenia przy pomocy preparatéw otrzymywa-
nych z mleka w chorobach spojowek, rogdwki, teczow-
ki i nerwu wzrokowego. W kolejnych pracach opisata
przypadek raka gruczoldéw tarczkowych powiekowych
[14] oraz postepujacego rozmigkania rogéwki [15].

Spis rycin:

Ryc. 1. Zofia Wojno

Ryc. 2. Siostra Zofia Wojno

Ryc. 3. Dom Zgromadzenia Sidstr Urszulanek w War-
szawie
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Zofia Wojno byta réwniez autorka dwoch rozdziatow
w ksiazce pt. Apostol miodziezy (Ksiegarnia sw. Woj-
ciecha, Poznan-Lublin), poswieconej ks. Szwejnicowi:
Gospodarz i ,Pomoc Blizniemu”, jak réwniez artykutu
Odbudowa i poswigcenie kaplicy domu warszawskiego,
»Postaniec §w. Urszuli” 1947 nr 2. Fragmenty jej wspo-
mnien o Matce Zatozycielce pt. Boga dla Boga opusci¢
zostaly opublikowane w ksigzce Mitos¢ krzyza si¢ nie
leka... Listy Julii Ledéchowskiej — bt. Urszuli i wspomnie-
nia o niej, Warszawa 1991 [1].
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