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Streszczenie

Artykut w calosci poswiecony zostal biografii i analizie
dorobku naukowego Feliksa Rymowicza (1870-1905),
ktory byt wybitnym lekarzem okulista. W 1893 roku
ukonczyl Akademie Medyko-Chirurgiczng w Peters-
burgu jako laureat. W 1896 roku otrzymal stopien
doktora medycyny. W latach 1897-1903 kierowal od-
dzialem ocznym w Szpitalu Wojskowym w Kazaniu.
W latach 1898-1903 byl asystentem przy katedrze pa-
tologii ogdlnej na Uniwersytecie Kazanskim. W 1905
roku zostal czynnym cztonkiem Towarzystwa Lekar-
skiego Warszawskiego oraz zostal powotany do stuzby
wojskowo-lekarskiej na Dalekim Wschodzie.

Wstep

Feliks Rymowicz byl lekarzem okulistg, czynnym
czlonkiem Towarzystwa Lekarskiego Warszawskie-
go i docentem okulistyki. Prowadzil oddzial oczny
w Szpitalu Wojskowym w Kazaniu. Jego biografia oraz
dorobek naukowy nie byly dotychczas nalezycie opra-
cowane. Celem ponizszej pracy jest zgromadzenie do-
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Summary

The article presents the biography and analysis of the
scientific achievements of Feliks Rymowicz (1870-
1905). In 1893 he graduated from the Medical-Surgical
Academy in St. Petersburg as a laureate. He obtained
a doctoral degree in 1896. In the years 1897-1903 he
was the head of the ophthalmic department at the Mili-
tary Hospital in Kazan. He was an assistant at the chair
of general pathology at the Kazan University between
1898 and 1903. In 1905 he became an active member
of the Warsaw Medical Society and was called up for
military-medical service in the Far East.

stepnych informacji na temat Feliksa Rymowicza oraz
ocena jego dziatalno$ci medycznej i naukowej pod ka-
tem rozwoju okulistyki XIX i XX wieku. Przenalizowa-
no caty dostepny dorobek naukowy Rymowicza, jednak
szczegOtowej analizie poddano jedynie najbardziej zna-
czace jego prace.
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Metodologia

Do sporzadzenia niniejszej pracy wykorzystano ma-
terialy znajdujace sie w Gléwnej Bibliotece Lekarskiej
imienia Stanistawa Konopki w Warszawie, Archiwum
Narodowe w Petersburgu, stownikach biograficznych
oraz wspomnieniach po§miertnych. Ponadto wykorzy-
stano zdigitalizowane materialy archiwalne oraz publi-
kacje autora.

Biografia

Feliks Rymowicz urodzony w 1870 roku prawdo-
podobnie w Petersburgu, byt synem Feliksa, lekarza
i Bronistawy z d. Januszkiewicz. Mial mfodszego bra-
ta Zygmunta. W 1893 Rymowicz ukonczyt medycyne
jako laureat w Akademii Medyko-Chirurgicznej w Pe-
tersburgu. Rozpoczat prace przy Akademii jako sty-
pendysta rzagdowy — przez nastepne 3 lata mial etat na
oddziale okulistycznym Akademii i jednoczesnie pro-
wadzit badania nad patologia oka w Katedrze Anatomii
Patologicznej. W 1896 roku otrzymal stopient doktora
medycyny na podstawie rozprawy drukowanej pézniej
po polsku pt. Przyczynek do patologii niedoslepu alkoho-
likéw. W tym samym roku Akademia wyslata go na dal-
sze szkolenie z zakresu okulistyki do Berlina, Wiednia
i Krolewca w celach naukowych. W latach 1897-1903
kierowal oddzialem ocznym w Szpitalu Wojskowym
w Kazaniu i laboratorium bakteriologicznym Kazan-
skiego Okregu Wojskowego. W 1900 roku wyjechat
powtdrnie na 3 miesigce do Berlina, Wiednia i Pary-
za. W latach 1898-1903 byl asystentem przy katedrze
patologii ogdlnej na Uniwersytecie Kazanskim, gdzie
zajmowal si¢ badaniami nad bakteriologia i histologia
patologiczng oka. W latach 1900-1903 prowadzit od-
dzial oczny Szpitala Dzieciecego w Kazaniu. W lipcu
1900 roku zostal mianowany docentem okulistyki
na Uniwersytecie Kazanskim. Wykladal choroby za-

kazne oka i prowadzil kurs praktyczny w oddziatach
w Szpitalu Wojskowym i Szpitalu Dzieciecym w Kaza-
niu. W 1903 roku zamieszkal w Warszawie (wg ,,Ku-
riera Polskiego” z 12/25.10.1901 roku bylo to w 1901
roku) [1, 2, 3], gdzie praktykowal jako chirurg okulista.
Wezesniej zamieszkali tutaj jego rodzice. W 1905 roku
Rymowicz zostal cztonkiem czynnym Towarzystwa Le-
karskiego Warszawskiego. W tym samym roku podczas
wojny rosyjsko-japonskiej zostal powotany do stuzby
wojskowo-lekarskiej na Dalekim Wschodzie, gdzie zo-
stal naczelnym lekarzem jednego z wojskowych szpita-
li. [1, 2] Po stuzbie zamieszkal u rodziny w Kazaniu.
Zmarl nagle 10 czerwca 1905 roku. Pochowany zostat
na miejscowym cmentarzu katolickim 15 czerwca tego
roku [4]. Byt zonaty z Zofig z d. Rahm [5].

Kwestia roku $mierci Rymowicza wzbudzila nasze
zainteresowanie, gdy odkryliémy, iz niektére zrodla
podaja rok 1906 (w tym Polski Stownik Biograficzny)
[1], a Melanowski - rok 1905 [2]. Oba zrddta nalezg do
bardzo wiarygodnych. Analiza nekrologéw z prasy me-
dycznej niewiele pomogla, gdyz sa one bardzo zdawko-
we i niedokladne, [6, 7] cho¢ np. dtuzsze wspomnienie
opublikowane w 1907 roku na tamach ,,Pamietnika
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego” podato jako
date $mierci lipiec 1905 roku [8]. Ostatecznie udato
nam sie rozwikla¢ te zagadke znajdujac nekrolog pod-
pisany przez rodzine zmartego w ,,Kurierze Warszaw-
skim” opublikowanym 22 czerwca 1905 roku [4], ktory
prezentujemy na Ryc.1.

Analiza wybranych prac naukowych

W 1889 roku Feliks Rymowicz opublikowal wyni-
ki pracy doswiadczalnej dotyczacej wplywu alkoholu
na powstawanie zaburzen widzenia [9]. Po obszernym
omoéwieniu dostepnej literatury zagadnienia, w tym
obejmujgcej badania histopatologiczne, autor zwrocit
uwage na — jego zdaniem - zasadnicze elementy obra-
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Ryc. 1 Nekrolog Feliksa Rymowicza opublikowany w ,,Kurierze Warszawskim” 22 czerwca 1905 roku [4].
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zu chorobowego, czyli ze niedoslep powstaje zazwyczaj
jednoczesnie i w rownej mierze w obu oczach w posta-
ci mroczka srodkowego (scotoma) w polu widzenia,
zajmujgcego punkt ustalenia, wzglednie plamke Zéltg
i rozszerzajgcego sie w strong tarczy nerwu wzrokowego,
wskutek czego przybiera on ksztalt poprzecznego owalu.
(...) Glownie jednak uposledzenie wzroku przy otruciu
wyskokiem polega na barwoslepocie dla barw czerwonej
i zielonej. Ponadto podal, ze sita widzenia obwodowego
upada tez, lecz w znacznie mniejszym stopniu. W ba-
daniu wziernikowym dna oka zwykle nie stwierdza si¢
zadnych zmian, zgodnie z zasadg sformutowang przez
Walthera, ze w chorobie tej i lekarz, i chory nic nie wi-
dzg. Autor przytoczyt m.in. obserwacje Galezowskie-
go dotyczace wystepowania czgsciowego skurczu tetnic
siatkowki dokota tarczy nerwu wzrokowego, wyrazajgcy
sie znacznem ich zwezeniem w tem miejscu i zastgpczem
rozszerzeniem gatgzek obwodowych. Ponadto obserwo-
wano zmetnienie siatkowki dokola tarczy i niejasnos¢
granic tej ostatniej. Jednak najbardziej typowa cechg ob-
razu wziernikowego choroby byta blados¢ zewnetrznej
czesci tarczy nerwu wzrokowego, ulegajgcej z postgpem
cierpienia zupetnemu zanikowi. Z przedstawionych
analiz histopatologicznych, gléwnie pochodzacych
z badan Wilhelma Uthoffa i Juliusa Samelsohna wyni-
kato, ze objawy towarzyszgce niedoslepowi wyskokowe-
mu wzglednie mroczkowi osrodkowemu, zalezne sg od
przerostu tkanki tgcznej i nastepczego zaniku wilékien
nerwowych w peczku osrodkowym nerwéw wzrokowych.
Rymowicz jednak zakwestionowatl te wyniki i opiera-
jac si¢ na wlasnych obserwacjach zaproponowat, ze
w przebiegu intoksykacji alkoholowej dochodzi do
uszkodzenia siatkéwki. W czesci doswiadczalnej pod-
dal badaniu histopatologicznemu gatki oczne krélikow
eksponowanych na wysokie dawki alkoholu i wykazat
zmiany w siatkéwce o charakterze zmian wstecznych
dotyczace komorek zwojowych. Ponadto stwierdzil, ze
zmiany w siatkowce powstajg wczesniej niz jakiekolwiek
bgdz zmiany w nerwie wzrokowym. Na zakonczenie Ry-
mowicz postulowal, ze zmiany wsteczne siatkéwki oka,
wywolujgc wtérne wstepujgce zwyrodnienie widkien
nerwu wzrokowego, sq glowng przyczyng ostabienia
wzroku i innych objawéw niedoslepu alkoholikow. Wia-
domo obecnie, ze alkohol etylowy nie jest toksyczny
wobec siatkéwki i nerwu wzrokowego, tzw. neuropa-
tia wzrokowa alkoholowa byta w rzeczywistosci neu-
ropatig nerwu wzrokowego niedoborows [10, 11, 12].
Z drugiej strony toksyczno$¢ alkoholu metylowego wo-
bec nerwu wzrokowego, czesto prowadzacego nawet do
catkowitej utraty wzroku, jest dobrze znana [13].
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Ryc. 2. Bakteria Moraxella lacunata (dawniej zwane bakteriami
Morax-Axenfelda) w powigkszeniu 2250.
Zrédto: Rymowicz E W sprawie patogenezy i biologii prgtka Mo-
rax-Axenfelda. Postgp Okulistyczny. 1900; 2: 329-340.

Rymowicz specjalizowal si¢ w bakteriologii worka
spojowkowego. Opublikowat kilka bardzo obszernych
prac oryginalnych na ten temat. W 1900 roku opisat
zaréwno odkrycie bakterii obecnie znanej jako Mora-
xella lacunata, a 6wczeé$nie od nazwisk jej odkrywcow
bakterig Moraxa-Axenfelda. Autor wspomniat, ze Vic-
tor Morax (1866-1935) opisal ja w 1896 roku, a Karl
Axenfeld (1867-1930) niezaleznie po6l roku podzniej.
Od tego czasu zaczeto czesto identyfikowaé wywola-
ne przez nig zapalenia spojowek i wg niektérych prac
dochodzily one do 50% catkowitej liczby. Rymowicz
podat tez wlasne dane z 1899 roku: 28,4% wszystkich
zapalen spojowek wywotlanych bylto przez te bakterie,
a w grupie samych zapalen przewleklych - 52%. Au-
tor oméwil szczegdtowo zasady hodowli i diagnostyki
laboratoryjnej oraz pokazal preparaty mikroskopowe
bakterii (Ryc. 2). Ponadto przedstawil d6wczesna wiedze
na temat leczenia zapalenia spojowek wywolanego ta
bakterig w oparciu o badania in vitro oraz do$wiadcze-
nia kliniczne. Lekiem, ktory dawal bardzo dobre efekty
w leczeniu byl siarczan cynku. Autor przedstawil wy-
niki swoich badan dotyczacych wrazliwoéci bakterii
na rozne stezenia siarczanu cynku i saletrzanu srebra.
Wyniki przedstawione sg na Ryc.3. Rymowicz zwrocit
uwage, iz siarczan cynku dawal dobre wyniki kliniczne,
pomimo wzglednie stabego dzialania in vitro, czego nie
potrafit wyttumaczy¢ [14].
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Ryc. 3 Wyniki wrazliwosci bakterii Moraxella lacunata na rézne st¢zenia siarczanu cynku i saletrzanu srebra.
Zrédto: Rymowicz E W sprawie patogenezy i biologii pratka Morax-Axenfelda. Postep Okulistyczny. 1900; 2: 329-340.

W kolejnej pracy Rymowicz omowil kwestie wspot-
pracy réznych mikroorganizméw w patogenezie roz-
woju zapalen spojowek i rogéwki [15].

W pracy z 1902 roku Rymowicz przedstawit charak-
terystyke bakterii Kocha-Weeksa (obecnie znanej jako
Haemophilus aegyptius), po raz pierwszy opisanej przez
Roberta Kocha (1843-1910) w 1883 roku podczas po-
bytu w Egipcie, a nastepnie w 1890 przez Johna Weeksa
w Nowym Jorku [16]. Rymowicz przedstawil w pracy
problem podobienstwa tej bakterii lub nawet jej iden-
tycznosdci z bakteria Haemophilus influenzae odkrytej
przez Richarda Pfeifera (1858-1945) w 1892 roku. Pro-
blem ten pozostawal niewyjasniony do lat 60. XX wieku,
kiedy to potwierdzono odmiennos¢ obu bakterii, cho-
ciaz np. badania hybrydyzacji DNA wskazuja, ze obie
bakterie stanowig filogenetycznie jeden gatunek, a rdz-
nig sie fenotypowo [13]. W ostatnich latach uznano, ze
H. aegyptius stanowi biogrupe H. influenzae [17].

W kolejnej pracy z tego samego roku, Rymowicz
przedstawil dyskusje na temat wlasciwosci bakterioboj-
czej tez i cieczy wodnistej oka [18]. Autor przedstawit
badania innych autoréw wskazujgce zaréwno na czy-
sto mechaniczny charakter dzialania bakteriobojczego
tez, jak i na inne dodatkowe mechanizmy dzialania.
Rymowicz zaplanowal eksperyment na psach, ktory
mial stwierdzi¢, czy tzy zawieraja przeciwciata lub ko-
morki cytolityczne. Eksperyment tego nie potwierdzit,
stad autor dowodzil, iz dziatania ochronne fez i cieczy

wodnistej (...) zalezy li tylko od czynnikow mechanicz-
nych i nie ma nic wspélnego z tzw. bakteriobdjczoscig.
Wiemy dzi$, ze Rymowicz nie mial racji, i ze tzy oraz
ciecz wodnista zawierajg rézne zlozone mechanizmy
antybakteryjne, w tym réwniez przeciwciala. Jednak
zostaly one odkryte wiele lat pdzniej, np. lizozym przez
Alexandra Fleminga w 1922 roku, a niektére w ostat-
nich latach [19]. Ponadto, wiadomo, ze sktad tez i cie-
czy wodnistej i ich zdolno$ci bakteriobdjcze sg rdzne
w oku zdrowym i chorym.

W kolejnej pracy z tego samego roku Rymowicz
przedstawil, charakterystyke flory bakteryjnej fizjolo-
gicznej worka spojowkowego [20]. Na wstepie zapre-
zentowal wyniki innych autoréw, wg ktorych liczba
gatunkow drobnoustrojéw na 100 wymazoéw ze zdro-
wych workéw spojéwkowych wynosila od 27 do 6o.
Nastepnie przedstawil swoje wlasne wyniki dla 100
zdrowych osdb, od ktérych pobrano material do badan
bakteriologicznych. Stwierdzil, iz w 94% przypadkow
wystepowal  Corynebacterium pseudodiphtheriticum
(6wczesnie zwany Bacillus pseudo-diphtheriticum),
a w 79% Gronkowiec zlocisty, dwoinka zapalenia pluc
- 9%, paciorkowiec beta hemolizujacy - 6% oraz Mo-
raxella lacunata - 6%. Co ciekawe, autor podkreslil,
ze wobec tak czestego wystepowania drobnoustrojow,
w tym réwniez chorobotwodrczych, rozwdj objawdw
choroby zwigzany jest prawdopodobnie z okresowym
ostabieniem organizmu.
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W kolejnej pracy z roku 1902, Rymowicz omdwit
znaczenie dwoinki zapalenia ptuc w patogenezie zapa-
lent spojowek u czlowieka [21]. Autor nazywal drobno-
ustr6j pneumokokiem lub diplococcus Fraenkel-Weich-
selbaum oraz podal, iZ w jego 4-letnim do$wiadczeniu:
18% wszystkich bakteriologicznie zbadanych wypadkéw
zapalenia spojowki bylo wywolanych pneumokokiem.
Ponadto dodal, ze w zakresie obrazu chorobowego nie
posiadalo ono cech charakterystycznych pozwalaja-
cych je odrozni¢ od innych zapalen bakteryjnych.

W obszernej pracy opublikowanej w 1904 roku Ry-
mowicz podjal temat profilaktyki i leczenia zakazen
rogowki i wnetrza gatki ocznej towarzyszacych ope-
racji zaémy [22]. We wstepie podal, iz zakazenia po-
operacyjne w okresie przed wprowadzeniem antysep-
tyki wystepowaly w ok. 15% przypadkéw po operacji
zaé¢my, a po wprowadzeniu antyseptyki dotyczyly juz
tylko 2% pacjentow. Nastepnie przedstawil mozliwosci
stosowania réznych surowic, w tym antydyfterycznej,
antypneumokokowej, antypaciorkowcowej, etc.) w za-
pobieganiu i leczeniu zakazen okolooperacyjnych oka.
Zwrdcil uwage, iz poniewaz surowica dziata tylko wo-
bec danego mikroorganizmu, a trudno przewidzie¢ jaki
drobnoustroj doprowadzi do zakazenia, juz to stanowi
powazny problem. Nastepnie przedstawil wlasne eks-
perymenty na krélikach, u ktérych wykonywat operacje
zaémy i stosowal profilaktycznie lub leczniczo surowi-
ce antypaciorkowcowg oraz zakazal rogéwki szczepem
paciorkowcédw. Na dodatek, kazde doswiadczenie byto
kontrolowane, tj. stawiato si¢ drugie na innym kréliku,
bez stosowania surowicy; w niektorych doswiadczeniach
swiadkow bylo dwdch - trzeciemu zwierzeciu operacje
robito sig bez zakazenia dla sprawdzenia jalowosci poste-
powania. Autor przedstawil bardzo dokladnie zaréwno
metodologie eksperymentéw oraz uzyskane wyniki.
W dalszej czgsci pracy podawal bakterie do komory
przedniej i wywolywal zapalenie wnetrza gatki oczne;.
Stwierdzil, ze podawanie surowicy po zakazeniu we
wszystkich przypadkach nie dawalo zadnej poprawy,
natomiast podanie jej w bardzo duzej ilo$ci przed ope-
racja pozwolito osiggna¢ zlagodzenie przebiegu proce-
su chorobowego.
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