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Marian Henryk Antoni Zachert (1894-1944) — wybitny znawca jaglicy
i organizator systemu leczenia jaglicy w Polsce

Marian Henryk Antoni Zachert (1894-1944) — an Outstanding Trachoma Expert and
Organizer of the Trachoma Treatment System in Poland.
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Streszczenie

Artykul przedstawia biografie oraz dorobek naukowy
polskiego okulisty Mariana Zacherta (1894-1944). Za-
chert byl asystentem Kliniki Okulistycznej Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego w Krakowie. W 1924 przedstawit
opis ulepszonego przez siebie elektromagnesu. Byt wy-
bitnym znawca jaglicy i redaktorem ,Przegladu Tra-
chomatologicznego i Okulistyki Spolecznej” Byl sty-
pendysta Fundacji Rockefellera. Organizowal w Polsce
system o$rodkéw diagnozujacych i leczacych jaglice.
Byl czlonkiem Armii Krajowej i zostal zamordowany
wraz z zong podczas Powstania Warszawskiego.

Key words: Marian Zachert, Maria Babicka-Zacher-
towa, Polish ophthalmology, history of ophthalmol-
ogy, history of medicine, Warsaw Uprising, Rockefeller
Foundation, trachoma

Summary

The article presents the biography and scientific
achievements of the Polish ophthalmologist Marian
Zachert (1894-1944). Zachert was an assistant at the
Ophthalmology Clinic of the Jagiellonian University
in Krakow. In 1924 he presented a description of the
electromagnet he had improved. He was an eminent ex-
pert on trachoma and the editor of “Przeglad Tracho-
matologii i Okulistyki Spolecznej”. He was a Rockefeller
Foundation scholarship holder. He organized a system
of centers diagnosing and treating trachoma in Poland.
He was a member of the Home Army and was mur-
dered together with his wife during the Warsaw Upris-
ing.



ANDRZE] GRZYBOWSKI, WITOLD PACTWA MARIAN HENRYK ANTONI ZACHERT (1894-1944)... 137

Wstep

Marian Zachert byt okulistg, uznanym specjali-
sta w zwalczaniu jaglicy. Jego biografia oraz dorobek
naukowy nie byly dotychczas nalezycie opracowa-
ne. Celem ponizszej pracy jest zebranie informacji na
jego temat oraz analiza jego dzialalno$ci medycznej
i naukowej pod katem rozwoju zaré6wno 6wczesnej, jak
i wspolczesnej medycyny. Byt on jednym z pionieréw,
ksztattujacych okulistyke polska w XX wieku.

Metodologia

Do sporzadzenia niniejszej pracy wykorzystano ma-
terialy znajdujace sic w Gloéwnej Bibliotece Lekarskiej
imienia Stanistawa Konopki w Warszawie, stownikach
biograficznych oraz wspomnieniach po$miertnych. Po-
nadto wykorzystano informacje ze Stownika biograficz-
nego historii Polski, Stownika biograficznego lekarzy i far-
maceutéw ofiar Drugiej Wojny Swiatowej, zdigitalizowane
materialy archiwalne oraz publikacje Mariana Zacherta.

Biografia

Marian Henryk Antoni Zachert (Ryc. 1) urodzil sie
w 1894 roku, 17 stycznia [2, 3] lub w sierpniu [1]. Jego
rodzicami byli Edmund i Krystyna z Psarskich [3]. Byt
narodowosci polskiej, wyznania rzymsko-katolickiego.
[3] Studia rozpoczal w 1913 roku na Wydziale Chemii
na Politechnice Lwowskiej, a od 1917 na Wydziale Le-
karskim Uniwersytetu Jagiellonskiego, gdzie uzyskal
dyplom w 1923 roku. [3, 4] W latach 1918-1920 byt
czlonkiem Polskiej Organizacji Wojskowej, ochotni-

Ryc. 2. Zjazd Przeciwjagliczny w Warszawie w 1936 roku. Opis obrazu: Uczestnicy zjazdu. Widoczni w pierwszym rzedzie m.in.:

Ryc. 1. ]. Bohdan Glinski, Zachert Marian Henryk Antoni, Stownik
biograficzny lekarzy i farmaceutéw ofiar Drugiej Wojny Swiatowej
tom 2: 486

kiem Wojska Polskiego w stopniu porucznika. [3] Od
1923 do 1926 roku pracowal jako asystent w Klini-
ce Chorob Oczu Uniwersytetu Jagiellonskiego, gdzie
specjalizowal si¢ w okulistyce. [1, 3, 4] W 1926 roku
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profesor Julian Szymanski (4. z lewej), doktor Krausz, Zauber, Melanowski, Zachert. Narodowe Archiwum Cyfrowe.
https://audiovis.nac.gov.pl/obraz/177927/1684d6bs3d6bggad27eff65bge6d8bac/
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Ryc. 3. Maria Babicka-Zachertowa podczas wizyty delegatki Ligi Narodéw Hazel Goff w Polsce w 1931 roku. Opis obrazu: Delegatka Ligi

Narodéw Hazel Goff (x), starosta Henryk Was (1), instruktorka z Lwowa Anna Mankowska (2), inspektorka pielggniarstwa przy Ministerstwie
Spraw Wewnetrznych p. Babicka (3), lekarz Olgierd Grzegorzewski (4), dyrektor Osrodka Zdrowia Ignacy Holzberger (5) w osrodku zdrowia.
Zrédlo: Narodowe Archiwum Cyfrowe. https://audiovis.nac.gov.pl/obraz/97760/0e2b8874c7ebeo3cf3f1deag17f2926¢/

zamieszkal w Warszawie. Jako stypendysta Fundacji
Rockefellera wyjezdzal do Francji, Tunezji, Egiptu,
Wioch, Jugostawii i Rumunii, by zapozna¢ si¢ z meto-
dami walki z jaglica. [2, 4] Pracowal w Departamencie
Stuzby Zdrowia Ministerstwa Zdrowia, w Paiistwowym
Zakladzie Higieny i w szeregu instytucji spolecznych
zwalczajacych jaglice i Slepote. [4] Byl organizatorem
panstwowego programu zwalczania jaglicy. Znaczaco
rozszerzyt sie¢ przychodni przeciwjaglicznych i ambu-
lanséw ruchomych. (Ryc.2)

W 1931 roku ozenit z pielegniarka Marig Babicka
(1892-1944). Ukonczyta ona pierwsza szkole piele-
gniarska zalozong w Polsce przez Fundacj¢ Rockefel-
lera, a w 1925 roku odbyta praktyki w Kanadzie i USA.
Nastepnie pracowala jako kierownik Samodzielnego
Referatu Pielegniarskiego w Departamencie Stuzby

Ryc. 4. Maria Babicka-Zachertowa podczas uroczysto$ci po$wiece-
nia Katolickiej Szkoty Pielegniarstwa w Poznaniu. Widoczni m.in.
od prawej: inspektor pielegniarstwa przy Ministerstwie Spraw
Wewnetrznych Maria Babicka-Zachertowa, naczelnik wydziatu
zdrowia Urzedu Wojewddzkiego Zaroski, bp Walenty Dymek, ks
Jozef Klos, prezydent Poznania Erwin Wieckowski. Zrédto: NAC

Zdrowia Ministerstwa Spraw Wewnetrznych (1926-
1939), gdzie przyczynila si¢ do opracowania i wydania
pierwszej Ustawy o pielegniarstwie (1935), rozwoju
szkolnictwa pielegniarskiego oraz nowoczesnego pie-
legniarstwa w Polsce opartego na modelu amerykan-
skim. Zostala prezesem Polskiego Stowarzyszenia Pie-
legniarek Zawodowych. [5-8] (Ryc. 3, Ryc. 4)

W trakcie okupacji hitlerowskiej Zachert praco-
wal w pierwszym O$rodku Zdrowia zwanym Pierwszg
Miejska Stacjg Higieny w Warszawie. [1, 3] Byli wraz
z zong czlonkami Zwigzku Walki Zbrojnej i Armii Kra-
jowej. Organizowali pomoc i ukrywali Zydéw, a tym,
ktérych nie mogli wydostac z getta, dostarczali zywno$¢
i materialy opatrunkowe. W ich mieszkaniu odbywaly
sie tajne spotkania dziataczy podziemia. W 1942 Za-
chert pracowat w komérce wojskowej Resortu Opieki

"-:-. "-.-!';:. :*—? s
Ryc. 5. Gréb Zachertéw. Zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Maria_
Babicka-Zachertowas#/media/Plik:Zachert_rodzinny_gr%C3%B3b.jpg
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Ryc. 6. Winieta okfadki ,,Przegladu Trachomatologii i Okulistyki Spoteczne;”

Spotecznej podleglej Delegaturze Rzadu na Kraj i pro-
ponowal urzadzenie jednej centralnej kuchni mlecz-
nej przy Domu ks. Boduena w Warszawie, czego nie
udalo sie ostatecznie zrealizowal. [1] Maria Zacherto-
wa pracowala jako pielegniarka spoleczna w Szpitalu
Dziecigtka Jezus w Warszawie. Zajmowala si¢ przy-
gotowaniem i szkoleniem sanitariuszek do opieki nad
rannymi zolnierzami i ludnoscig cywilng. Sama tez
opatrywala rany i udzielala pomocy uczestnikom ak-
¢ji podziemnych. Maria i Marian Zachertowie zgineli
7 sierpnia 1944 roku - zostali rozstrzelani przez Rosyj-
ska Armie Wyzwolenia na podworzu wlasnego domu
przy Al 6 Sierpnia w Warszawie. Po wojnie malzenstwo
pochowano w Alei Zastuzonych na Cmentarzu Powaz-
kowskim. [9] (Ryc. 5) Zachert byl odznaczony Ztotym
Krzyzem Zastugi [2, 3], a jego zona w 1947 roku po-
$miertnie otrzymata Medal Florencji Nightingale [2].

Analiza dorobku naukowego i edukacyjnego na
podstawie wybranych publikacji

Zachert byt redaktorem naczelnym ,,Przegladu Tra-
chomatologii i Okulistyki Spotecznej” (Ryc. 6) oraz brat
udzial we wszystkich zjazdach okulistycznych polskich,
w wielu francuskich i miedzynarodowych. Byl réwniez
redaktorem miesi¢cznika ,,Dla Zdrowia” wydawanego
w Warszawie w latach 1934-1939, pisma ,,naukowo po-
pularnego poswigconego higienie Zycia codziennego
«racjonalizacji» odzywiania, wychowaniu fizycznemu
oraz walce z chorobami spotecznymi i znachorstwem”
(Ryc. 7) Opublikowat ok. 60 prac po polsku i po francu-
sku, przewaznie po$wieconych na temat jaglicy i oku-
listyki spolecznej. [4] Byl cztonkiem naukowych sto-
warzyszen migdzynarodowych i uznanym ekspertem
miedzynarodowym w zakresie jaglicy. [1, 3]

W 1924 na XI Zjezdzie Okulistow Polskich we Lwo-
wie przedstawit opis ulepszonego przez siebie elektro-
magnesu i operacji oka z jego uzyciem. [4]

W artykule pt. Contribution de la méthode dextrac-
tion des corps étrangers magnétiques intra-oculaires opu-
blikowanym w 1925 roku autor szczegdtowo to opisal.
[10] Doniesienie to zostalo streszczone w British Jour-
nal of Ophthalmology. [11] Ponadto wprowadzil swo-
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Ryc. 7. Okladka miesiecznika ,,Dla zdrowia”.
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Ryc. 8. Strona tytutowa: Zachert M., Jaglica - popularne pouczenie
o przyczynach i skutkach tej choroby oraz obowigzkach chorego
(Dep. Stuzby Zdrowia M.S.Wewn. 1930 Warszawa).

Ryc. 10. Wyglad chorego po przebyciu jaglicy. Zrédlo: Zachert M.,

Jaglica - popularne pouczenie o przyczynach i skutkach tej choroby

oraz obowigzkach chorego (Dep. Stuzby Zdrowia M.S.Wewn. 1930
Warszawa).

Ryc. 9. Ziarna jaglicze widoczne po odwréceniu powiek. Zrédto:
Zachert M., Jaglica - popularne pouczenie o przyczynach i skutkach
tej choroby oraz obowigzkach chorego (Dep. Stuzby Zdrowia
M.S.Wewn. 1930 Warszawa).

jego pomystu narzedzie do odwracania powieki zwane
przez dlugie lata odwracadlem Zacherta. Jego artykul pt.
Le trachome chez les enfants opublikowany w 1926 roku
[12] zostal omdwiony przez Ernesta Thomsona w Bri-
tish Journal of Ophthalmology w tym samym roku. [13]
W streszczeniu tym komentator zwrdcit uwage na ory-
ginalny opis odwracadia Zacherta.

W 1930 roku Zachert wydat broszure pt. Jaglica -
popularne pouczenie o przyczynach i skutkach tej cho-
roby oraz obowigzkach chorego, w ktdrej przedstawit
podstawowe dane nt. epidemiologii, przenoszenia,
zapobiegania oraz leczenia tej choroby. [14] (Ryc. 7)
Broszura jest napisana prostym jezykiem i bogato wy-
posazone ilustracje. (Ryc. 8-12) W 1935 roku wydat
Podstawy zwalczania jaglicy. Zbior rozporzgdzen, oku-
olnikow, zarzgdzen (Ryc. 13), a w 1937 Jaglica (Ryc. 14).

W artykule pt. ,,Social and Administrative Measures
Against Trachoma” opublikowanym w British Journal
of Ophthalmology w 1935 roku, Zachert przedstawit
znaczenie jaglicy w Polsce oraz dzialania podejmowa-
ne do je zwalczania. [15] Wspomnial, Ze w 1934 roku
w Polsce byto 400 o$rodkéw leczenia jaglicy oraz dwie
szkoty dla dzieci chore na jaglice.

W artykule AF MacCallana pt. “The World-Wide
Distribution of Trachoma” opublikowanym w British
Journal of Ophthalmology w 1938 roku, autor wymie-
nia Zacherta jako gtéwnego eksperta w Polsce zajmuja-
cego sie tym zagadnieniem. [16]
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Rye. 11, 12. Zrédto: Zachert M., Jaglica - popularne pouczenie o przyczynach i skutkach tej choroby oraz obowigzkach chorego
(Dep. Stuzby Zdrowia M.S.Wewn. 1930 Warszawa).
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Ryc. 13. Strona tytulowa: Zachert M., Podstawy zwalczania jaglicy. Ryc. 14. Strona tytulowa: Zachert M., Jaglica. Warszawa 1937.
Zbiér rozporzgdzen, okdlnikéw, zarzgdzen. Przeglad Trachomatolo- Polskie Towarzystwo Higieniczne No 25. Biblioteka Popularna
gil. Warszawa 1935. Polskiego Towarzystwa Higienicznego.



142

PRACE ORYGINALNE

Podsumowanie

Zachert zostanie zapamigtany jako okulista, ktéry
poswiecil sie organizacji pomocy w diagnozowaniu
i leczeniu jaglicy w Polsce. Byt ekspertem o miedzyna-
rodowej renomie, pisujagcym cyklicznie do zagranicz-
nych czasopism naukowych, a jego doniesienia byty
komentowane przez innych okulistow w najlepszych
czasopismach zagranicznych. Wraz z zong byli aktyw-
nymi cztonkami polskiego podziemia w trakcie oku-
pacji niemieckiej, za co zostali zamordowani w trakcie
Powstania Warszawskiego.
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