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ABSTRAKT:

W pracy przedstawiono biografie oraz dorobek naukowy
Adama Kwaskowskiego, kierownika Kliniki Okulistycznej
Akademii Medycznej w Poznaniu w latach 1956-1964.
Adam Kwaskowki urodzit sie w 1893 r. w Warszawie.
Otrzymat dyplom lekarza w czerwcu 1919 r. na Uniwer-
sytecie Kijowskim. Byl cztonkiem zarzadu gtéwnego Pol-
skiego Towarzystwa Okulistycznego oraz kierownikiem
jego poznanskiego oddziatu. Byl réwniez czlonkiem Ko-
misji Medycyny Dos$wiadczalnej Wydzialu Lekarskiego
Poznanskiego Towarzystwa Przyjaciol Nauk i Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego. Zostal odznaczony Krzyzem
Kawalerskim Orderu Polonia Restituta, Zlotym Krzyzem
Zastugi i Medalem 10-lecia Polski Ludowej. Napisal wiele
prac naukowych.

Stowa kluczowe: Adam Kwaskowski, medycyna, okulisty-
ka, historia medycyny, historia okulistyki polskiej

WSTEP

Adam Kwaskowski byl lekarzem majacym istotny
wplyw na rozwoj polskiej okulistyki XX w. Otrzymat
miano profesora nadzwyczajnego okulistyki, byl czton-

ABSTRACT

The aim of the work was to analyze the biography and sci-
entific achievements of Adam Kwaskowski, the head of the
Ophthalmology Clinic at the Medical Academy in Poznan
from 1956 to 1964. Adam Kwaskowski was born in 1893
in Warsaw. He received his medical diploma in June 1919
from the University of Kiev. He was a member of the board
of the Polish Ophthalmological Society and the head of
the Poznan branch of the society. He was also a member
of the Experimental Medicine Committee of the Medical
Faculty of the Poznan Society of Friends of Sciences and
the Polish Medical Society. He was awarded the Knight’s
Cross of the Order of Polonia Restituta, the Gold Cross of
Merit, and the Medal for the 10th Anniversary of People’s
Poland. He wrote many scientific papers.
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kiem zarzadu gléwnego Polskiego Towarzystwa Okuli-
stycznego (PTO). W ponizszej pracy przedstawiono in-
formacje biograficzne o Kwaskowskim oraz dokonano
analizy jego dorobku naukowego.
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METODOLOGIA

Do napisania ponizszej pracy wykorzystano materia-
ty pochodzace ze zbioréw Biblioteki Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu, Biblioteki Uniwersytetu Medycz-
nego we Wroctawiu, Biblioteki Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Archiwum Panstwowego oraz
Biblioteki Raczynskich w Poznaniu. Informacje pozy-
skano réwniez z Polskiej Bibliografii Lekarskiej pod
redakcja Stanistawa Konopki, zdigitalizowanych ma-
terialéw archiwalnych m.in. Wielkopolskiej Biblioteki
Cyfrowej, bazy genealogicznej, kart meldunkowych, ze
wspomnien po$miertnych i stownikéw biograficznych.
Przejrzano bazy internetowe, takie jak Google Scholar.

B1oGRraFIA

Adam Kwaskowski (ryc. 1) urodzil si¢ 3 grudnia
1893 r. w Warszawie. Byl synem Jozefa Romana Kwa-
skowskiego oraz Marii z Krassowskich. W 1896 r. ro-
dzina Kwaskowskich przeprowadzila si¢ do Kijowa.
Ojciec Adama byl z wyksztalcenia farmaceuts i pro-
wadzil wlasng apteke przy ul. Funduklejewskiej w Ki-
jowie. W czerwcu 1912 r. Adam Kwaskowski ukonczyt
I Gimnazjum Filologiczne w Kijowie. W tym samym
roku rozpoczat studia medyczne na Uniwersytecie Ki-
jowskim i otrzymat dyplom lekarza w czerwcu 1919 r.
Krétko po ukonczeniu studiéw zostal wcielony do
wojska i do 1921 r. bral udzial w wojnie rosyjskiej jako
lekarz Armii Czerwonej na froncie potudniowym nad
Donem i na Kaukazie. Zakonczyl stuzbe wojskowa
z powodu zachorowania na tyfus brzuszny i tyfus pla-
misty [1, 5. 216-219].

W listopadzie 1922 r. Adam Kwaskowski rozpoczat
prace jako lekarz szkdét powszechnych w Zgierzu koto
Lodzi, jednak egzaminy nostryfikacyjne zdal dopiero
w 1925 r. [2]. Polski dyplom doktora wszechnauk lekar-
skich Uniwersytetu Warszawskiego otrzymal dwa lata
pdzniej, 21 marca 1927 r. Opdznienie w wydaniu pol-
skiego dyplomu bylo spowodowane otrzymaniem jedy-
nie zaswiadczenia o ukonczeniu studiéw, a nie oryginatu
dyplomu w okresie rewolucji rosyjskiej. W 1926 r. Kwa-
skowski rozpoczat prace w Instytucie Oftalmologicznym
im. Edwarda Ksiecia Lubomirskiego przy ul. Smolnej
w Warszawie, poczatkowo jako wolontariusz, a w okresie
od 1 kwietnia 1931 r. do 31 grudnia 1936 r. jako asystent
na oddziale dr Zofii Wojno (1886-1954). Do 1 sierpnia
1944 r. pracowat kolejno na tym samym oddziale jako
starszy asystent oraz lekarz ambulatorium [2]. Dodatko-
wo wlatach 1940-1944 udzielal porad lekarskich chorym
na jaglice w szpitalu w Drewnicy pod Warszawsa.

Podczas powstania warszawskiego pomagal w punk-
tach sanitarnych przy ulicach Poznanskiej, Wilczej

i Hozej. Po upadku powstania, od 3 pazdziernika
1944 r., przebywal z rodzing w obozie w Pruszkowie.
W styczniu 1945 r. osiedlit sie w Piotrkowie Trybunal-
skim, a w marcu przeniost sie do Lodzi i zamieszkat
przy ul. Narutowicza 125 [1,2].

W listopadzie 1945 r. rozpoczal prace na stanowisku
adiunkta w Klinice Chordb Oczu Uniwersytetu Lodzkiego
prowadzonej przez dr. Janusza Sobanskiego [3]. Habilito-
wal sie 29 pazdziernika 1947 r. na podstawie pracy Rgbek
rogowki w lampie szczelinowej przy jaglicy i niezytach spo-
jowki, a w 1955 r. otrzymat miano profesora nadzwyczaj-
nego. W czasie pobytu w Lodzi byl nauczycielem wielu
todzkich okulistow, w tym podzniejszych profesoréw, m.in.
prof. Zofii Krawczyk (1924-2023), prof. Ireny Swietliczko
(1923-2011), doc. Elzbiety Rusin (1923-1979), doc. Wan-
dy Roszkowskiej-Szosland (1922-1972), doc. Heleny Ze-
lawskiej-Rybus, doc. Lucyny Zeydler-Grzedzielewskiej
[1,s.216-219].

W roku 1955 Adam Kwaskowski otrzymat propozy-
cje kierowania klinikg okulistyczng Akademii Medycz-
nej w Poznaniu. Pelnil rol¢ ordynatora oddzialu przy
ul. Dlugiej w okresie od 3 stycznia 1956 r. do 30 wrze-
$nia 1964 r. W tym czasie pod jego opieka habilitowatl
sie Stanistaw Mondelski (1914-1992), a swdj przewdd
habilitacyjny rozpoczela Anna Bernardczyk (1929-
2010). W poczatkowych latach pracy w klinice mieszkat
na terenie placoéwki, az do czasu otrzymania w 1957 r.
mieszkania przy ul. 23 Lutego, w ktérym mieszkal do
konca zycia. W kolejnych latach pracowal na oddziale
w mniejszym wymiarze czasu ze wzgledu na dolegli-
wosci zdrowotne — uktadu krgzenia, oczu oraz ukladu
pokarmowego. W 1961 r. Kwaskowski przebyt kilka po-
waznych operacji oraz bolesng terapi¢ izotopami z po-
wodu raka odbytu. Pomimo probleméw zdrowotnych,
ktére mu doskwieraly, operowal pacjentéw do poczat-
koéw lat 80. [1,2].

Od 1956 r. Adam Kwaskowski byl czlonkiem ko-
mitetu redakcyjnego ,,Kliniki Ocznej”. Od 27 wrzes$nia
1958 1. do 3 wrzes$nia 1960 r. byt cztonkiem zarzadu
gltéwnego PTO, a od 12 czerwca 1970 r. jego czlonkiem
honorowym. W latach 1957-1973 byl przewodnicza-
cym Oddzialu Poznanskiego (obecnie wielkopolskie-
go) PTO. Byl réwniez cztonkiem Komisji Medycyny
Dos$wiadczalnej Wydzialu Lekarskiego Poznanskiego
Towarzystwa Przyjaciot Nauk i Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego. Zostat odznaczony Krzyzem Kawalerskim
Orderu Polonia Restituta, Ztotym Krzyzem Zastugi
i Medalem 10-lecia Polski Ludowej [1, s. 216-219].

Informacje dotyczace zycia prywatnego Adama Kwa-
skowskiego sg ograniczone: 15 pazdziernika 1927 r. za-
warl zwigzek malzenski z Wanda z d. Dunin-Karwicka,
ktdéra zmarta 20 stycznia 1977 r. w Poznaniu; 20 czerwca
1978 1. ozenit si¢ po raz drugi - z Julig z d. Przedwojska;
nie miaf dzieci. Brat Adama, Stanistaw (1897-1996), byt
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aktorem teatralnym i filmowym, a takze kierownikiem
teatrow [1,s. 216-219].

Profesor Adam Kwaskowski do ostatnich dni zycia
angazowal sie w dzialalnos¢ kliniki. W sobote 3 grudnia
1983 r., w 90-lecie swoich urodzin, uczestniczyl w po-
siedzeniu naukowym i spotkaniu towarzyskim czlon-
kow Wielkopolskiego Oddzialu PTO, na ktérym obecni
byli rektor i dziekan Wydzialu Lekarskiego Akademii
Medycznej Karola Marcinkowskiego; czg$¢ artystycz-
ng przygotowali pracownicy Akademii Muzycznej im.
Ignacego Paderewskiego w Poznaniu [1, s. 216-219].

Kwaskowski jako lekarz oraz nauczyciel byt niezwy-
kle doktadny, wnikliwy oraz wymagajacy — zaréwno
wobec siebie, jak i wspdtpracownikéw. Pozostawit po
sobie szerokie grono przyjaciot oraz wielu uczniow, kto-
rzy stali si¢ pozniej cenionymi specjalistami. W swojej
pracy wykorzystywal doskonalg znajomos¢ receptury
lekarskiej, czego prawdopodobnie nauczyl si¢ od ojca
[1, s. 216-219]. W praktyce klinicznej interesowat sie
okuloplastyka — napisal na ten temat dwie prace [4,5].
Na przetomie lat 1937 i 1938 wzigl udzial w konkur-
sie na najlepsza prace z dziedziny biomikroskopii oka.
Konkurs zainicjowany zostal przez dr. Kazimierza Be-
ina (1872-1959) [2]. Kwaskowski uzyskal w konkur-
sie II miejsce i nagrode w wysokosci 200 zt za artykut
pt. Blona szklista po operacji zacmy [6]. Zostal nagro-
dzony réwniez za prace pt. Rgbek rogowki w lampie
szczelinowej przy jaglicy i niezytach spojowki [7].

Profesor Adam Kwaskowski (ryc. 2) zmart 19 kwiet-
nia 1984 r. w wieku 91 lat. Jego pozegnanie odbyto sie¢
w czasie posiedzenia Senatu i Rady Wydziatu Lekar-
skiego Akademii Medycznej im. Karola Marcinkow-
skiego w gmachu Collegium Maius (daw. Collegium
Medicum). Zostal pochowany w Alei Zastuzonych na
Cmentarzu Komunalnym nr 1 Mitostowo w Poznaniu.

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Kwaskowski napisat ok. 40 prac [1, s. 216-219]. Ich
tematyka dotyczy m.in. intersujgcych przypadkéw cho-
réb oczu, ich zwigzku z chorobami ogélnoustrojowymi,
okuloplastyki, odwarstwienia siatkéwki oraz urazéw
nerwu wzrokowego [4,5,6,7]. Z dorobku profesora na
bardziej szczegéltowe omodwienie zastuguja przedsta-
wione ponizej prace.

W pracy z 1937 r. dotyczacej patogenezy i wyni-
koéw leczenia operacyjnego odwarstwienia siatkowki
Kwaskowski podal, iz ,,najwiecej przypadkow odwar-
stwienia siatkéwki mieli$my w oczach z krotkowzrocz-
noscig; oczy te sa jakby predysponowane w tym kie-
runku; z wiekiem, gdy krétkowzroczno$¢ postepuje
i pojawiaja si¢ zmiany degeneracyjne ilos¢ odklejen
siatkowki wzrasta. Najwiecej chorych przypadato na

wiek miedzy 40 a 70 rokiem zycia” [8]. Obserwacja ta
jest jak najbardziej aktualna i zgodna z obecng wiedza
medyczng. Ponadto w podsumowaniu autor bardzo
trafnie napisal, ze ,dla dobrego wyniku operacji od-
warstwienia siatkowki konieczna jest skrupulatna i do-
kfadna lokalizacja przedarcia siatkéwki” [8]. Trzeba tu
przypomnie¢, ze nowoczesna chirurgia odwarstwienia
siatkéwki zostala wprowadzona przez Julesa Gonina
w 1929 r. i spolecznos$¢ okulistyczna nabierata w tym
czasie dopiero doswiadczen z tg ,niedawno” wprowa-
dzong metoda chirurgiczng.

W artykule z 1950 r. na temat nowych sposobow
leczenia zapalen spojowek Kwaskowski omoéwil zasto-
sowanie éwczesnych nowosci farmakologicznych, czyli
sulfonamidéw, a przede wszystkim penicyliny i strep-
tomycyny [9]. Przedstawil tez rézne wskazania, w tym
cigzkie zapalenia spojowek u dzieci, oraz bardzo dobre
wyniki uzyskiwane po stosowaniu ww. lekow. Sku-
tecznos$¢ penicyliny jest obecnie bardzo ograniczona
ze wzgledu na duza liczbe szczepéw penicylinoopor-
nych, jednak mamy do dyspozycji wiele innych dzia-
tajacych antybiotykéw. W innej pracy z tego samego
roku Kwaskowski opisat przypadek za¢my miotonicz-
nej u 43-letniej pacjentki z objawami neurologicznymi
i ,maskowatym wyrazem twarzy” [10]. Konsultacja
neurologiczna wykazala istnienie dystrofii miotonicz-
nej i autor zwrdcit w artykule uwage, iz za¢ma w mto-
dym wieku powinna prowokowa¢ do poszukiwania
przyczyny. Jedna z nich moze by¢ wlasnie ta jednostka
neurologiczna.

W pracy z 1952 r. Kwaskowski podsumowal do-
$wiadczenia w zakresie keratoplastyki Kliniki Choréb
Oczu Akademii Medycznej w Lodzi [11]. Pierwsze
operacje przeszczepow rogowki przeprowadzono tam
w styczniu 1948 r., a w okresie do wrzes$nia 1951 r.
wykonano 17 operacji, z czego jedna miata charakter
tektoniczny, a reszta optyczny. Chociaz po operacji
uzyskano poprawe ostrosci wzroku u 10 chorych, to
w ciaggu kolejnych kilku miesiecy u wiekszosci doszto
do przymglenia rogdéwki i utraty widzenia. Autor na
zakonczenie pracy podkredlit, ze wszystkie ,,przypadki
keratoplastyki nalezaly do kategorii ciezkich zniszczen
rogowki, a nawet przedniego odcinka gatki ocznej’, co
moglo mie¢ wplyw na stabe wyniki ostateczne. Leka-
rzem, ktory wykonat pierwszy przeszczep rogéwki na
$wiecie, byl Eduard Konrad Zirm (1863-1944); zabieg
przeprowadzit w 1905 r. w Otomuncu na Morawach.
Z kolei w Polsce jako pierwszy podjal si¢ tego prof.
Wincenty Majewski (1841-1930) w 1926 r. w krakow-
skiej Klinice Okulistyki. Jednak keratoplastyka rozwija-
ta si¢ w tym czasie, szczegélnie w latach powojennych,
bardzo powoli i z wieloma problemami, co potwierdza
artykut Kwaskowskiego. W artykule z 1953 r. Kwa-
skowski omowil wystepowanie bdlow gtowy w prze-
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biegu réznych chordéb oczu [12]. Na zakonczenia na-
pisal niezwykle aktualne podsumowanie: ,,Okulista jest
w szczesliwym polozeniu, ze badajgc wziernikiem dno
oka widzi nie tylko naczynia siatkowki, ktére przeciez
sa przedtuzeniem naczyn moézgowych, ale i Zywa tkan-
ke nerwowa siatkowki i nerwu wzrokowego, najdalej
wysuniete czesci mozgu...” [12]. W 1964 r. Kwaskowski
opublikowal wspomnienie posmiertne na temat dr. Sta-
fana Bieloja (1880-1963) [13].

Profesor Adam Kwaskowski swoje wieloletnie do-
$wiadczenie wykorzystat przy pisaniu podrecznika Kli-
niczne metody badania ukladu wzrokowego [14]. Przy-
gotowanie tego dziela trwalo kilkanascie lat, a Kwa-
skowski zmuszony byl skréci¢ publikacje ze wzgledu
na naciski wydawnictwa. Podrecznik ten przez wiele
lat stuzyl jako znakomite, obszerne zrédlo informacji
na temat réznych metod diagnostycznych, a rozdzial
pt. Plan klinicznego badania oczu jest do dzisiaj aktual-
ny. Od czasu wydania ksigzki okulistyka dokonala
ogromnego postepu w zakresie metod diagnostycznych
i znaczna cze$¢ opisanych tam technik jest juz niewaz-
na. Jednak dla oséb zainteresowanych rozwojem me-
tod diagnostycznych stanowi on nieocenione zrddlo
wiedzy na temat ich stosowania w okulistyce polskiej
w drugiej potowie XX w.
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