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ABSTRAKT

W artykule ukazano XIX-wieczne relacje polskich leka-
rzy z wyjazdéw naukowych do Berlina i Paryza. To w tym
wlasnie stuleciu modne stawaly si¢ podréze do najbar-
dziej znanych europejskich centréw badan i dydaktyki
lekarskiej, do miejsc, w ktérych rodzily sie i rozwijaty
nowe idee medyczne oraz udoskonalano praktyke leczni-
czg. Lekarze publikowali sprawozdania z wizyt w Berlinie
i Paryzu w czasopismach, informujac czytelnikéw o in-
nowacjach stosowanych przez niemieckich i francuskich
medykéw. Wspdlczesnie te XIX-wieczne relacje stanowia
wazne zrodlo informacji o stanie 6wczesnej wiedzy le-
karskiej, funkcjonowaniu szpitali, nauczaniu medycyny.
Autorami czeéci sprawozdan z wyjazdéw naukowych byli
najwybitniejsi polscy medycy, ktorzy doskonale rozumieli
znaczenie popularyzacji wiedzy o europejskiej medycynie.
Stusznie bowiem uwazali, Ze recepcja zagranicznych idei
lekarskich moze pozytywnie wplynaé na rozwdj polskiej
sztuki lekarskie;j.

Stowa kluczowe: podréze naukowe, medycyna niemiecka,
francuska sztuka lekarska, nauczanie medycyny

ABSTRACT

The article presents 19*-century accounts of Polish doc-
tors’ scientific trips to Berlin and Paris. It was in this cen-
tury that it became fashionable to travel to the most fa-
mous European centres of medical research and teaching,
places where new medical ideas were born and developed
and where the practice of medicine was improved. Doc-
tors published reports of their visits to Berlin and Paris in
the journals of the time, informing readers of the inno-
vations used by German and French medics. Today, these
19th-century accounts are an important source of infor-
mation about the state of medical knowledge at the time,
the functioning of hospitals and the teaching of medicine.
The authors of some of the reports on the scientific trips
were the most eminent Polish medics, who perfectly un-
derstood the importance of popularising knowledge of
European medicine, because they rightly believed that the
reception of foreign medical ideas could positively influ-
ence development of the Polish medical art.

Key words: scientific travel, German medicine, French art
of medicine, teaching medicine
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METODOLOGIA

Analizie poddane zostaly wybrane XIX-wieczne rapor-
ty z wyjazdow naukowych polskich lekarzy do Berlina
i Paryza. Pomocna w ustaleniu lat i miejsca ukazania
sie tych korespondencji w polskich czasopismach le-
karskich byla bibliografia opracowana przed laty przez
Stanistawa Konopke. Po analizie caloéci zrédet zapre-
zentowano w niniejszym artykule najwazniejsze rela-
cje, zawierajace m.in. opis pracy lekarskiej nad Sprewa
i Sekwang czy kreslace sylwetki wybitnych XIX-wiecz-
nych medykoéw, ktdrzy pracowali w Berlinie i w Paryzu
badz przybywali do tych miast na zjazdy i kongresy na-
ukowe. Przy doborze zrédel do analizy brano pod uwa-
ge zaréwno relacje znanych XIX-wiecznych polskich
lekarzy, jak i korespondencj¢ 0s6b stabo rozpoznawal-
nych w $rodowisku lekarskim lub dopiero co rozpoczy-
najacych dzialalno$¢ zawodowy. Ze zrédet wydobyto
wiedze dajaca ogdlng wizje sztuki lekarskiej uprawianej
w Berlinie i Paryzu.

WPROWADZENIE

W wieku XIX postepowal dynamiczny rozwdj nauki,
ktory silnie warunkowal progres w ksztaltowaniu sie
nowoczesnej medycyny. Liczne odkrycia w réznych
naukach stanowity fundament pod rozwoj wiedzy, ktd-
ra specjali$ci wykorzystywali w badaniach i nauczaniu.
W tym to stuleciu Karol Darwin wyglosit swe $miate
poglady na temat ewolucji, wyodrebnity si¢ kierunki
badan anatomicznych, powstaly zreby nowatorskich
studiéw w dziedzinie fizjologii, higieny, mikrobiologii,
wynaleziono i wprowadzono do praktyki lekarskiej ste-
toskop i cystoskop, zastosowano w diagnostyce promie-
nie X, znaczaco poglebiono wiedze na temat choréb we-
wnetrznych, w chirurgii zapoczatkowano antyseptyke
i wprowadzono skuteczne $rodki znieczulajace. Owcze-
sna eksplozja demograficzna ludnosci byta wynikiem
m.in. odkrycia przyczyn goraczki potogowej. W XIX
stuleciu szybko rozwijato sie pismiennictwo medyczne,
powstawaly nowe czasopisma popularyzujace wiedze
lekarskg. Zaczeto réwniez organizowaé wystawy, ktore
ukazywaly bogactwo i postep w zakresie my$li medycz-
nej. Niektore osrodki naukowe stynely wowczas z wy-
sokiej jako$ci prowadzonych badan naukowych i wzo-
rowej dydaktyki lekarskiej. W centrum zainteresowan
medykow roznej narodowosci byly Berlin i Paryz, gdzie
w drugiej potowie XIX w. odbywaly si¢ coraz czegstsze
zjazdy i kongresy lekarskie. W 1881 r. w Berlinie zato-
zono stynny Instytut Choréb Zakaznych im. Roberta
Kocha, a kilka lat pdzniej, w roku 1888, powotano w Pa-
ryzu Instytut Pasteura. Wielu polskich lekarzy omawia-
nego okresu marzylo, aby naocznie pozna¢ niemiecka

i francuska teorie i praktyke lekarska [1]. Tym, ktérym
nie dane bylo wyjecha¢ do tych panstw, pozostawata
lektura sprawozdan innych medykow z wyjazdéw za
granice, publikowanych w réznych polskich czasopi-
smach medycznych. Autorami niektérych raportéw byli
znani 6wczesni lekarze, dobrze zorientowani w europej-
skim pismiennictwie naukowym i trendach panujacych
w medycynie. Wspolczesnie XIX-wieczne relacje z po-
drozy naukowych do Berlina i Paryza sg bez watpienia
interesujgcym zrodlem, pokazujacym starania dawnych
polskich medykéw o poznanie obcej sztuki lekarskiej
i che¢ przyswojenia niektdrych zagranicznych idei w
polskiej teorii i praktyce lekarskiej.

BERLIN

Dziewietnastowieczny Berlin skupit wiekszo$¢ sit lekar-
skich. Wér6d medykoéw pracujacych w tym miescie byli
lekarze specjalizujacy si¢ w réznych galeziach sztuki le-
karskiej, przeprowadzajacy skomplikowane zabiegi chi-
rurgiczne i usitujacy zwalczaé epidemie. Wiesdci o in-
nowacyjnych metodach leczenia choréb realizowanych
nad Sprewg szybko rozchodzily sie po Europie i byly
impulsem dla medykéw innych narodowosci do zainte-
resowania si¢ nowoczesng medycyna. Liczba raportow
z Berlina, trafiajacych do polskiej prasy medycznej, byta
znaczna [2, s. 212-217]. Juz pierwsze korespondencje
z Berlina do polskich czasopism lekarskich pokazaty
szeroka skale zainteresowan polskich lekarzy praktyka
lekarska uprawiang w Berlinie, tamtejszymi dgzeniami
do ulepszenia metod leczniczych [3]. Jednym z pierw-
szych polskich medykoéw, ktory gruntownie poznat
stuzbe medyczng w Berlinie byl Feliks Jabtonowski.
W raporcie z wyprawy do tego miasta, opublikowanym
w ,,Bibliotece Warszawskiej” z 1843 r., znalazt si¢ szereg
pochwat dla niemieckiej mysli lekarskiej oraz wzorowej
praktyki leczniczej. Medyk pisak:

Uniwersytet berlinski ma w swoim gronie me-
20w, jezeli nie najstawniejszych w $wiecie, to pew-
nie w calych Niemczech. Jako$ dos¢ wspomniec
Buscha, Dieffenbacha, Ehrenberga, Froriepa, Jiing-
kena, Klugego, Linka, Joh. Miillera, Miitscherlicha,
Romberga, Schonleina, Schultza i wielu innych,
z ktérych kazdy znany medycznemu $wiatu, kazdy
z zamilowaniem swemu przedmiotowi oddajgc sie,
juz przez wilasne odkrycia, juz przez korzystanie
umiejetne z cudzych, stara siebie i swych ucznidéw
utrzyma¢ w réwni z postgpem czasu i wzrostem
nauki [4, s. 544].

Jablonowski ocenial, ze berlinscy profesorowie sa
o wiele bardziej znani poza granicami niz profesoro-
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wie wiedenscy. Podawal réwniez, ze dla cudzoziemcow
studia lekarskie w Berlinie sg drogie. Polski medyk bez
watpienia docenial wkiad berlinskich lekarzy w roz-
woj dwczesnej medycyny; imponowaly mu osiagniecia
wybitnych osobisto$ci pracujagcych na uniwersytecie
w Berlinie, ktdre rozstawiaty niemiecka medycyne takze
poza granicami kraju. Z relacji Jabtonowskiego tchneto
przekonanie, ze Berlin jest centrum europejskiej mysli
naukowej w zakresie medycyny i warto odwiedza¢ ten
os$rodek w celu uzupelnienia swojego wyksztalcenia le-
karskiego.

W 1858 r. inny wybitny medyk, Aleksander Le Brun,
zamie$cit w ,Pamietniku Towarzystwa Lekarskiego
Warszawskiego” obszerne sprawozdanie ze swej odbytej
rok wczeséniej podrozy naukowej. Byt to juz kolejny wy-
jazd Le Bruna do europejskich centréw medycyny [5].
Jednym z celéw jego wizyty w 1857 r. byta obserwacja
funkcjonowania nowego szpitala Bethanien w Berlinie.
Szpital polozony byl w pdinocnej czesci miasta i le-
czono w nim 200 chorych, stuzyt rowniez ksztalceniu
dziewczat wyznania ewangelickiego w kierunku pie-
legniarskim i farmaceutycznym. Autor relacji oméwit
rozklad sal w opisywanym szpitalu, zwrocil uwage na
urzadzong tam wentylacje pomieszczen dla chorych,
nowoczesne lazienki, podat wysoko$¢ oplat ponoszo-
nych przez pacjentéw. Le Brun byt $wiadkiem przepro-
wadzania w Bethanien zabiegdéw chirurgicznych, w tym
operacji usunigecia zmian nowotworowych na twarzy
[6]. Swoje sprawozdanie z podrozy po Europie odczytat
na publicznym posiedzeniu Towarzystwa Lekarskiego
Warszawskiego i wyraznie podkreslit w nim, Ze za gra-
nica powstaja nowoczesne szpitale, w ktérych prowa-
dzi si¢ innowacyjng praktyke lekarska i przeprowadza
trudne zabiegi chirurgiczne. Postepowa chirurgia sta-
nowila przedmiot zainteresowan Le Bruna - wiedzial,
ze po wprowadzeniu skutecznych $rodkéw znieczula-
jacych pojawily sie nowe mozliwosci w zakresie prze-
prowadzania zabiegéw operacyjnych. Cudzoziemcy
przyjezdzajacy do Berlina i wizytujacy tamtejsze kliniki
powracali do swoich rodzinnych krajow bogatsi o nowe
doswiadczenia lekarskie, starali si¢ wykorzystywac zdo-
byta wiedze w codziennej pracy z pacjentami. Nalezy
podkresli¢, ze w okresie, kiedy Le Brun wyjezdzal do
Berlina, osiggniecia europejskiej medycyny byly na
ziemiach polskich jeszcze stabo znane. Sporadyczne ra-
porty publikowane w polskich czasopismach lekarskich
nie mogly dostarczy¢ pelnej wiedzy o 6wczesnym roz-
kwicie mysli lekarskiej.

Niedtugo po Le Brunie w Berlinie przebywal kra-
kowski lekarz Jonatan Warszauer. Jego relacja z pobytu
w niemieckich klinikach ukazala si¢ na famach ,Tygo-
dnika Lekarskiego” i zawierala szereg interesujacych
spostrzezen odno$nie do teorii i praktyki lekarskiej.
Warszauer zlozyl wizyte w poliklinice wytrawnego oku-

listy Albrechta von Graefego, gdzie obserwowal zabieg
przeciecia nerwu oczodotowego gérnego, stosowanie
punkeji w dyfterycznym procesie chorobowym rogow-
ki, a takze leczenie siatkéwki. Graefe demonstrowat
przyjezdnym lekarzom roézne zabiegi przeprowadza-
ne u pacjentéw cierpigcych na choroby oczne, swym
postepowaniem dawal przyktad wielkiej fachowosci
i sprawnosci, ktéra imponowata medykom wizytujg-
cym jego poliklinike. Warszauer byl réwniez pod wra-
zeniem umiejetnosci lekarskich niemieckiego patologa
Friedricha von Frerichsa, ktéry zademonstrowal meto-
dy leczenia obrzmienia $ledziony oraz terapii zoéltacz-
ki. Krakowski medyk podczas pobytu w Berlinie miat
sposobno$¢ poznaé zapatrywania tamtejszych lekarzy
na leczenie nerek w przebiegu gruzlicy; informowat
czytelnikéw ,,Tygodnika Lekarskiego’, jakie lekarstwa
ileczenie dietetyczne stosuje sie w Berlinie w terapii ta-
kich choréb. Opisal réwniez przypadek chorej kobiety
z degeneracjg rdzenia pacierzowego i poglady Frerichsa
na temat postepowania leczniczego przy takim schorze-
niu [7]. Warszauer bez watpienia dostrzegal w niemiec-
kiej medycynie oryginalne idee lekarskie. Przebywajac
w Berlinie, chcial pozna¢ metody leczenia stosowane
przez tamtejszych najwybitniejszych medykow, spe-
cjalizujacych sie w réznych galeziach sztuki lekarskiej.
Podobnie jak Warszauer poliklinike Graefego wizyto-
wat okulista Witold Jodko-Narkiewicz. Obserwacje tam
poczynione opisal w ,Gazecie Lekarskiej” z 1867 r. Za-
interesowal go szczegolnie zabieg przecinania nerwow
czuciowych w celu zmniejszenia drgawek mie$ni twa-
rzy [8].

Interesujace byly réwniez korespondencje Antonie-
go Janiszewskiego z Berlina do ,,Przegladu Lekarskie-
go”. W 1880 r. pisal on z duzym uznaniem o berlinskim
szpitalu Charité, ktory zajmowal - jego zdaniem -
pierwsze miejsce wsrdd klinik i szpitali w tym miescie.
Wspomnial krétko o poczatkach tego szpitala, przypa-
dajacych na poczatek XVIII w. Nastepnie opisal wspot-
czesng infrastrukture szpitala i podkredlil, ze w jego
obrebie dziata kilka klinik. Dokonujac charakterystyki
Kliniki Chorob Wewnetrznych, Janiszewski wspominat
o leczeniu chorych cierpiacych na dur brzuszny - pro-
wadzono tam do$wiadczenia z hydrochinonem, ktéry
stosowano jako lek przeciwgoraczkowy. W osobnym
budynku znajdowala si¢ Klinika Chirurgiczna, ktora
mogla pomiesci¢ niemal 300 chorych. Polski medyk
zwrécil uwage na stosowane metody antyseptyczne
i ciekawsze zabiegi chirurgiczne. Niewiele innowacji za-
obserwowal na oddziale ginekologicznym, gdzie w du-
zej mierze hospitalizowano pacjentki cierpigce na raka
macicy. Wieksze pole do obserwacji praktyki medycz-
nej miat w Klinice Psychiatrycznej prowadzonej przez
znakomitego neurologa i psychiatre Carla Westphala.
Nie stosowano tam juz wéwczas kaftana, a agresyw-
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nych chorych zamykano w osobnych pomieszczeniach.
Dla powracajacych do zdrowia funkcjonowaly wspolne
sale zabaw, w ktorych bylo pianino, szachy, warcaby, do-
mina. Duza byla liczba hospitalizowanych na oddziale
chorob skérnych i wenerycznych, gdzie opieka lekarska
obejmowano w duzej mierze chorych na kile. Janiszew-
ski zwrocil uwage na dobre urzadzenie sal dla rodza-
cych kobiet w klinice polozniczej - stosowano w nich
odpowiednig wentylacje i dbano o czystos¢, stad tez
przypadki zakazen przy porodach byty rzadkie.

Z duzym zaciekawieniem Janiszewski zwiedzil tez
Klinike Chirurgiczng znanego w $wiecie lekarskim me-
dyka Bernharda von Langenbecka. Przeprowadzano
tam rézne zabiegi chirurgiczne, operowano przypadki
trudniejsze, a takze lzejsze. Te ostatnie wykonywane
byly natychmiast i stosowano leczenie ambulatoryjne.
Relacjonujac swoje spostrzezenia ze zwiedzania klinik
w Berlinie, Janiszewski stwierdzit:

Jednym z niekorzystnych wrazen, jakie wyniostem
ze szpitali i klinik niemieckich jest to, Ze mato
w ogole zajmuja si¢ $rodkami nowymi, w innych
krajach uzywanymi. Wprawdzie sprowadzaja je
niektorzy, ale tylko na okaz i dla ozdoby szafek,
nie uzywaja ich za$ wcale, a nawet flaszek i stoikow
nie odpieczetowuja, a o dziataniu tych lekéw i ich
uzyciu naturalnie nic nie wiedzg. Spotykalem sig¢
ze §rodkami, ktérych w klinice krakowskiej juz od
kilku lat uzywa si¢ i o ktorych skutecznosci przeko-
nano sie, tu za$ nic o nich nie wiedzg. Zdarzylo mi
sie nawet spotyka¢ sie z lekarzami, ktorzy jeszcze
nawet nie styszeli o terpentynie cypryjskiej, cho¢ ta
w $wiecie lekarskim w tym czasie nabrala tyle roz-
glosu [9, s. 663].

Swoje rozwazania o berlinskim szpitalu Charité za-
konczyt Janiszewski podaniem uwag o tamtejszej dy-
daktyce lekarskiej i studentach uniwersytetu odbywaja-
cych praktyki na réznych oddziatach szpitalnych.

Niemal w tym samym czasie co Janiszewski szpital
Charité odwiedzit przyszly znakomity kardiolog Jozef
Pawinski. Relacjonujac dla ,Gazety Lekarskiej” swoj
pobyt, skupil sie na opisie Kliniki Psychiatrycznej prof.
Westphala, charakterystyce Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych oraz Kliniki Choréb Dziecinnych, podal takze
zasadnicze wiadomo$ci o nauce na wydziale lekarskim
miejscowego uniwersytetu. Stuchal wyktadu Westphala
na temat zmian anatomo-patologicznych przy obtedzie
z bezwladem, ktéry obfitowat w wiele nowych informa-
cji na temat tej choroby. Prelegent prezentowal przy-
padki chorobowe na pacjentkach w wieku 30-50 lat,
dotknietych demencjg paralityczna. Oprécz Kliniki Psy-
chiatrycznej Westphal prowadzit rowniez w Charité od-
dzial choréb nerwowych.

I tutaj - relacjonowat Pawinski — sposobem bada-
nia chorych byli$my réwniez zachwyceni, jak na
klinice choréb umystowych, i tutaj podziwia¢ trze-
ba byto z jakim spokojem, z jakim zamilowaniem
przedmiotu szanowny profesor zaglebia sie w rdz-
ne objawy choréb nerwowych, nie szczedzac ani
czasu, ani sil swoich. Totez tatwo zrozumie¢, jakim
sposobem, czesto przy niewielkim nawet materia-
le, panuje w Niemczech tak wielki ruch literacko-
-lekarski w kazdej specjalnosci, ktéry nas nieraz
w podziw wprowadzat [10, s. 233].

Przebywajac w Klinice Choréb Wewnetrznych, pol-
ski lekarz podziwial praktyke lekarska znakomitego
internisty Ernsta von Leydena, prowadzacego wow-
czas zaawansowane badania nad rdzeniem kregowym
i przedstawiajacego przybylym gosciom rézne przypad-
ki chorobowe. Pawinski oceniat go jako wybornego pe-
dagoga, posiadajacego ogromng wiedze i dar jej przeka-
zywania. Rownie duze wrazenie wywarla na Pawinskim
wizyta w Klinice Choréb Dziecinnych, prowadzonej
przez pioniera niemieckiej pediatrii Eduarda Henocha.
Wryglaszal on wyktady w potudnie dla licznie przyby-
tych stuchaczy i podobnie jak inni niemieccy medy-
cy omawial dane choroby na przykladzie pacjentow.
Przedmiotem analizy uczynil m.in. tyfus brzuszny i na-
pady histeryczne. Pawinski zainteresowal sie réwniez
stosowaniem w Berlinie laryngoskopii oraz metodami
mierzenia tetna. Charakteryzujac strone naukowg dzia-
tan medycznych w Berlinie, oceniat ja wysoko. Pod-
kreslal, ze Niemcy traktuja badania naukowe bardzo
powaznie, a poszczegdlni profesorzy nie szczedza czasu
na zglebianie swojej wiedzy. Pionierskie bez watpie-
nia byly informacje Pawinskiego o leczeniu w Berlinie
dzieci. Europejscy pediatrzy zainteresowali sie wowczas
niedorozwojem psychicznym dzieci i wynikami swoich
badan zaciekawili takze Polakéw [11].

Polskich lekarzy ciekawily réwniez metody badan
stosowane przez ojca berlinskiej otologii Johanna Lu-
caego. W latach 80. XIX w. przebywal w jego Klinice
Otiatrycznej Samuel Mayerson, podrézujacy po Eu-
ropie w celu wyspecjalizowania si¢ w leczenia choréb
nosa, uszu i gardta. Lucae pracowal juz wowczas w do-
brych warunkach lokalowych: otrzymal w gmachu kli-
nicznym osobne pomieszczenia dla prowadzenia swej
praktyki lekarskiej i badan naukowych. Dzieki wspar-
ciu Uniwersytetu Fryderyka Wilhelma wykorzystywat
w leczeniu nowe urzadzenia, ktére pozwalaly m.in.
na wtlaczanie powietrza do jamy bebenkowej. Polski
medyk podawal informacje o stosowanych w Berlinie
metodach leczenia przewleklego zapalenia ucha $rod-
kowego. W zabiegach tam wykonywanych widzial ory-
ginalne i nowoczesne podejécie lekarskie. Stwierdzal,
ze berlinska laryngologia pozytywnie wyrdznia sie
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stosowanymi innowacjami leczniczymi w poréwnaniu
do praktyki leczniczej realizowanej w Wiedniu i Pa-
ryzu [12]. Publikacja Mayersona, zamieszczona w po-
czytnym czasopi$mie ,Medycyna’, dala czytelnikom
tre$ciwie zarysowany obraz niemieckiej laryngologii,
ktéra rozwijala si¢ od drugiej polowy XIX w. i przynio-
sta nowe mozliwosci lecznicze. W polskich warunkach
rozwdj mysli i praktyki laryngologicznej byt znacznie
opdzniony, a naplyw nowatorskiej wiedzy medyczne;j
z zagranicy byl szczegdlnie pozadany. Innowacyjna
mysl lekarska inspirowata do stosowania w praktyce le-
karskiej nowych rozwiazan leczniczych oraz ich opisy-
wania w literaturze medycznej.

Dla czytelnikow polskich czasopism lekarskich
nowe wiadomosci o niemieckiej medycynie dostepne
byty za posrednictwem korespondencji informujacych
o wystawach organizowanych w Berlinie. W 1883 r.
Wiadystaw Bieganski nadestat do ,Gazety Lekarskiej”
korespondencje¢ opisujaca zorganizowana w Berlinie
wystawe higieniczng. Ide¢ utworzenia takiej wystawy
podjely dwa lata wcze$niej towarzystwa naukowe: Nie-
mieckie Towarzystwo Techniki Zdrowia i Niemieckie
Towarzystwo Medycyny Publicznej. Protektorat nad
wystawa objela cesarzowa Augusta, ktéra uchodzita
za osobe zywo zainteresowang problemami zdrowia.
Wystawe zlokalizowano w p6inocno-zachodniej czesci
miasta, w miejscu dobrze skomunikowanym, umozli-
wiajacym zwiedzajacym tatwy dostep. Zgromadzone
eksponaty wywieraly duze wrazenie na zwiedzajacych.
Bieganski zanotowal: ,Przede wszystkim chcialbym
zwrdci¢ uwage na piekny zbidr instrumentow lekar-
skich, wystawionych przez rozmaitych fabrykantéw
miejscowych i zagranicznych. Wystawito wyroby swoje
82 fabrykantow” [13, s. 437]. Polski medyk podziwiat
m.in. zbiory narzedzi chirurgicznych, mikroskopy,
przyrzady ortopedyczne, termometry, opaski przepu-
klinowe, zbiory sztucznych zgbdw, materiaty opatrun-
kowe, $rodki dezynfekcyjne, wody mineralne. Wiele
z prezentowanych eksponatéw dotyczylto bezposrednio
higieny i medycyny publicznej. Specjalne tablice infor-
mowaly o $miertelnosci europejskiej ludno$ci wskutek
réznych choréb zakaznych, demonstrowano pracownie
do badania jakosci materiatéw spozywczych. Wystaw-
cy zwrocili uwage na istotny problem higieny szkolnej
ucznidw, ich przecigzenia nauka, niewltasciwe dostoso-
wanie sal lekcyjnych do nauki, matg aktywnos¢ fizycz-
ng dzieci. Osobna cz¢$¢ wystawy poswiecona byla szpi-
talom - prezentowano plany i modele nowoczesnych
szpitali, w tym pomieszczen dla osdb zmagajacych sie
z zaburzeniami psychicznymi. Na wystawie nie zabra-
kto réwniez eksponatow poswieconych odziezy, zyw-
nodci i higienie przemystowej. Obszerne sprawozdanie
Bieganskiego pokazalo wielo$¢ zagadnien zwigzanych
z berlinska wystawa higieniczng, wyraznie przy tym

podkreslajac, ze higiena stanowi przedmiot coraz szer-
szych zainteresowan medycyny i nauk pokrewnych.

Najwazniejsze problemy $wiatowej medycyny byly
dyskutowane podczas berlinskich zjazdéw i kongre-
séw naukowych. U schytku XIX stulecia do tego mia-
sta zjezdzali czolowi europejscy medycy i podejmowali
ozywione konwersacje na temat problemoéw owczesnej
medycyny. Dynamiczny rozwdj chirurgii w tamtym
okresie dat impuls do pogtebionych dysput podczas
zjazdow reprezentantow tej galezi sztuki medycznej.
Tres$¢ obrad chirurgdéw polscy medycy mieli sposob-
no$¢ poznaé dzieki raportom Ludwika Rydygiera dla
»Przegladu Lekarskiego”, w ktorych informowal o prze-
biegu siddmego, 6smego i dziewiatego zjazdu chirur-
géw niemieckich w Berlinie. Charakteryzujac poszcze-
golne wystapienia prelegentoéw, przywolywal nazwiska
wybitnych lekarzy, ktorzy swa innowacyjng praktyka
stale ulepszali zabiegi operacyjne. Wiele szczegdtow
medycznych zawart Rydygier w sprawozdaniu z dsme-
go zjazdu chirurgédw niemieckich, na ktéry przybyto do
Berlina wiele znakomito$ci dwczesnej medycyny, a dys-
kusje dotyczyty m.in. chirurgii plastycznej i chirurgii
wojennej [14]. Dla Rydygiera byto sprawa oczywistg, ze
niemiecka mysl lekarska nalezy do przodujacych w Eu-
ropie i jej popularyzacja na famach polskich czasopism
medycznych jest konieczna. W pracy zawodowej przy-
$wiecala mu idea stosowania innowacji zaobserwowa-
nych podczas podrdézy naukowych do obcych panstw.
Rozumiat bowiem, ze polska nauka musi by¢ zasilana
nowymi pierwiastkami - tylko woéwczas bedzie mozli-
wy jej petny rozwoj.

Z wielkim rozmachem zorganizowano w 1890 r.
Dziesigty Kongres Lekarzy w Berlinie. Przybylo na nie-
go 7 tys. uczestnikow, ktorzy wyglosili okoto 600 od-
czytow. Obecny na tym kongresie Odo Bujwid napisat
sprawozdanie do czasopisma ,,Wszechs$wiat”, zdajac in-
teresujacy relacje z toczacych sie dyskusji naukowych.
Na posiedzeniach plenarnych zorganizowanych w cyr-
ku Renza przemawiali wybitni uczeni tamtych czaséw,
jak Rudolf Virchow, Joseph Lister, James Paget, Robert
Koch, Charles-Joseph Bouchard, Alexander Wood, Ar-
naldo Cantani, Jean Crocq oraz wielu innych. Bujwid
zwrdcit uwage przede wszystkim na odczyty Kocha
i Boucharda. Pierwszy z nich w swym wystapieniu po
raz pierwszy oficjalnie uznat zastugi naukowe francu-
skiego mikrobiologa Louisa Pasteura:

Dopiero teraz uznat publicznie, ze Pasteur dokonat
wielkich odkry¢ w dziedzinie praktycznego zasto-
sowania znajomo$ci zarazkdw, w postaci szcze-
pient ochronnych karbunkutu, wicieklizny, cholery
kurzej i niektorych innych. Nie dosy¢ na tym. Koch
idzie dalej na drodze wskazanej przez Pasteura i za-
wiadamia og6t kongresu, ze udato mu si¢ odnalez¢é
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sposob oslabiania zarazka gruzlicy i niszczenia go
w chorym ustroju [15, s. 557-558].

Z kolei Bouchard scharakteryzowal w swym wysta-
pieniu nowatorska teorie dotyczacg zakazania i odpor-
nosci ustroju. Ciekawe prelekcje wygloszono réwniez
w sekcjach, w ktorych obradowano nad sztucznym
zywieniem niemowlat, metodami ochrony przed blo-
nica, powotaniem w wigkszych miastach europejskich
miejsc szczepienia ochronnego przeciw wsciekliznie,
zywieniem ludno$ci podczas dziatan wojennych czy
walka z chorobami zakaznymi. Uczestnicy kongresu
w Berlinie mieli okazj¢ zwiedzi¢ wystawe przyrodni-
czo-lekarska, na ktorej prezentowano m.in. preparaty
anatomiczne, histologiczne i bakteriologiczne, narze-
dzia chirurgiczne, mikroskopy oraz przyrzady do gim-
nastyki.

Bogate w informacje byly tez korespondencje Edwar-
da Flataua ze zjazdéw naukowych w Berlinie w drugiej
potowie lat 90., pisane do ,Kroniki Lekarskiej”. Infor-
mowal w nich czytelnikéw o zjezdzie internistow [16]
i miedzynarodowych obradach dotyczacych tradu. Me-
dycy zwracali wowczas uwage, ze trad, gruzlica i kita
stanowig wielkie wyzwanie dla nowoczesnej medycyny,
ktéra nadal nieskutecznie walczyta z tymi chorobami.
Specjalisci nie mieli wowczas jeszcze pelnej wiedzy
na temat przyczyn wystepowania tradu; w tym zakre-
sie byly znaczne réznice zdan miedzy poszczegdlnymi
medykami. Przybyli do Berlina eksperci informowa-
li o badaniach prowadzonych nad tragdem w Indiach,
zastanawiali sie nad rolg owaddéw w przenoszeniu tej
choroby i mozliwoscia jej dziedziczenia. Wsrod me-
dykéw panowata zgodno$¢, ze anatomia patologiczna
i histologia tradu nie zostaly dotad w pelni rozpozna-
ne naukowo. Brakowalo skutecznych lekarstw w terapii
tej choroby. W Berlinie debatowano nad urzadzeniem
specjalnych szpitali dla chorych na tragd. Ten miedzy-
narodowy zjazd zainteresowal réwniez przedstawicieli
niemieckiego rzadu, ktérzy pojawiali sie na obradach.
Flatau konkludowat:

W zjezdzie przyjeli udziat uczeni i przedstawicie-
le panstw europejskich i nalezy mie¢ nadzieje, ze
tego rodzaju zjazdy majace na celu mozliwe przy
terazniejszych warunkach usuwanie choréb zakaz-
nych, okaza ludzkosci wielki uzytek, poniewaz sa
w stanie wyprowadza¢ wnioski z nagromadzonego
wszechstronnego materialu z dziedziny $cistych
badan naukowych i praktycznej higieny narodowej
[17,s.33].

Korespondencje polskich medykéw z Berlina przy-
nosily zatem wiele pozytecznych wiadomosci o nie-
mieckiej teorii i praktyce lekarskiej. Opisywaly funk-

cjonowanie klinik, prowadzone tam zabiegi, prace
wybitnych lekarzy i ich nowatorska mysl lecznicza.
Glosnym echem odbijaly si¢ w $rodowisku lekarskim
organizowane w Berlinie kongresy i zjazdy naukowe.
Wielkim wydarzeniem bylo tez urzadzenie wystawy hi-
gienicznej w 1883 r., ktdra zwiedzily thumy, w tym wielu
swiatowych lekarzy. Prezentowane podczas niej narze-
dzia medyczne wzbudzaly powszechne zaciekawienie
i zaswiadczaly, ze w medycynie schytku XIX stulecia
rodzg si¢ calkowicie nowe rozwigzania, ktérych zasto-
sowanie moze zrewolucjonizowa¢ leczenie wielu cho-
réb i przynies¢ ulge chorym pacjentom.

Paryz

Paryz, podobnie jak i Berlin, nalezal w omawianym
stuleciu do wiodacych europejskich centréw rozwoju
sztuki lekarskiej. Uprawiana nad Sekwana medycyna
przyciagata lekarzy z innych panstw, ktérzy pragneli
przyby¢ do Francji i pozna¢ tamtejsze metody leczni-
cze. W 6wczesnym Paryzu czynnych zawodowo bylo
wielu znakomitych medykow, ktérzy swa pracg rozsta-
wiali medycyne francuska takze poza granicami kraju.
W korespondencjach z Paryza do polskiej prasy lekar-
skiej ukazywano rézne aspekty funkcjonowania fran-
cuskiej sztuki lekarskiej, podkreslano jej postepowo$é
i otwarcie na innowacje, ktére determinowaly rozwdj
w leczeniu chorych [18, s. 356-364]. Listy informowaly
réwniez o dziatalno$ci lekarzy polskich we Francji - ich
losy zZywo interesowaly czytelnikéw prasy medycznej
[19]. Przedmiotem refleksji korespondentéw byl tez
rozwijajacy sie w tym kraju od drugiej potowy XIX w.
ruch higieniczny [20]. Niektére z nadsylanych listow
szczegolowo charakteryzowaly stan sanitarny stolicy
Francji w poszczegdlnych latach i zaangazowanie Fran-
cuzdéw w poprawe warunkow zdrowotnych mieszkan-
cow duzych aglomeracji [21]. Polscy przybysze intere-
sowali sie tamtejsza opieka nad dzie¢mi [22], szeroko
pojeta stuzbg zdrowia, w tym funkcjonowaniem ambu-
latoriéw miejskich czy przytutkéw nocnych [23]. Po-
zyskana wiedza i jej umiejetne upowszechnienie mia-
fo w polskich warunkach przede wszystkim poszerzy¢
znajomos¢ ogolnych zalozen pracy lekarskiej i profilak-
tycznej stosowanej nad Sekwang.

W latach 60. korespondencje z Paryza do polskich
czasopism lekarskich nadsytali Jézef Apolinary Rolle
oraz Bronistaw Chojnowski. Rolle pisal do ,Tygodni-
ka Lekarskiego” listy ukazujace leczenie w tamtejszych
szpitalach. Interesowaly go m.in. problemy laryngolo-
gii, interny, dermatologii, pediatrii, a szczegélnie proby
leczenia blonicy gardla u dzieci: ,Dtawiec od lat kilku
wytepia ludno$¢ dziecieca Francji, w potudniowych
i zachodnich prowincjach polowa dziatwy pada ofiarg
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tej zabdjczej choroby, w szpitalach dla dzieci paryskich
jest ona niemocy codzienng” [24, s. 254]. Rolle z duza
uwagg przygladal sie stosowanemu przez francuskich
lekarzy opukiwaniu i ostuchiwaniu chorych, metodom
mierzenia u nich temperatury, leczeniu zapalen oplu-
cnej i ptuc. Podobne jak Rolle, bystre obserwacje czy-
nil w paryskich klinikach Chojnowski. Juz na wstepie
swej korespondencji pisanej do ,,Przegladu Lekarskie-
go” prostowal btedne przekonania niektorych polskich
medykéw odnosnie do rozwoju francuskiej interny:
sWielce rozpowszechnionym u nas jest zdanie, iz me-
dycyna wewnetrzna stoi wcale nieswietnie w Paryzu,
i ze pod tym wzgledem medyk tam malo albo wcale
nic nie moze korzysta¢. Zdanie to, jesli nie jest zupetnie
falszywym, to przynajmniej mocno przesadzonym” [25,
s. 381]. Chojnowski opisywal rozwdj francuskiej mysli
lekarskiej, niezalezny od medycyny niemieckiej, i sto-
sowane oryginalne, skuteczne rozwigzania lecznicze.
Przebywajac przez trzy miesigce w Paryzu, Chojnow-
ski gruntownie zapoznal sie z funkcjonowaniem tam-
tejszych szpitali, wysoko ocenial prelekcje medyczne
miejscowych profesoréw oraz znajomos¢ aktualnego
stanu wiedzy lekarskiej. Podziwial nowoczesny szpital
Lariboisiére, w ktérym zastosowano roézne, innowa-
cyjne rozwigzania w urzadzeniu sal dla chorych i zain-
stalowano wentylacje. Wiele znakomitosci francuskiej
medycyny pracowalo w szpitalu Hotel Dieu, gdzie po-
pularyzowano nowatorskie zasady medycyny klinicz-
nej. Stuchanie prelekcji byto dla przybyszy z zagranicy
nie lada atrakejg; plyneta z nich bowiem nauka i ksztat-
towaly one aktualny obraz francuskiej sztuki lekarskiej.

W 1881 r. ukazala sie¢ w ,Medycynie” korespon-
dencja z Paryza Emila Wolskiego, ktéra podawala in-
formacje o nowatorskiej pracy lekarskiej wybitnego
francuskiego neurologa Jeana-Martina Charcota. Pro-
wadzil on swa praktyke lekarska w szpitalu Salpétriere,
do ktorego przybywali zagraniczni medycy pragnacy
pozna¢ najnowsze osiagniecia w dziedzinie neurologii.
W prelekcjach tego uczonego uczestniczyto po kilkuset
stuchaczy. Przedstawiat on choroby w réznych fazach
rozwoju, a czynit to, demonstrujgc chorych, ktérych
sporo mial pod swoja opieka. Oprdécz tego wykorzy-
stywal laboratorium, zbiory z muzeum anatomicznego,
projektor, rozne fotografie i rysunki, co umozliwiato
stuchaczom lepsze zrozumienie wykiadu. Wolski opisat
rézne prezentowane przez Charcota przypadki choréb
[26]. Stawa tego francuskiego badacza siegata daleko
poza granice Francji. Dla polskich medykéw informa-
cje o postepie w neurologii mialy wielkie znaczenie, wy-
jasnialy bowiem istote niektérych choroéb i pokazywaty
zastosowanie nowoczesnych srodkow terapeutycznych.
Niemal cala praktyka lekarska w Salpétriére zostala
spopularyzowana w polskich czasopismach naukowych
dzieki korespondencjom z Paryza [27], w ktérych pod-

kreslano, ze dzieja si¢ tam rzeczy wazne, budujace zreby
nowoczesnej neurologii [28]. Do zdobyczy francuskiej
neurologii nawigzywala réwniez korespondencja Jozefa
Zielinskiego do ,,Kroniki Lekarskiej”. Informowata ona
o ruchu naukowym lekarskim w Paryzu, o pracy nauko-
wej Henriego Hucharda i Gillesa de la Tourette’a [29].

Owocna w obserwacje byta naukowa podréz Odo-
na Bujwida w 1888 r. Zwiedzil podczas niej pracownie
bakteriologiczne we Wroctawiu, w Paryzu i Londynie.
Wizytowal wybudowany ze skladek publicznych In-
stytut Pasteura, ktory nie byt jeszcze wowczas w pelni
przygotowany do realizacji badan naukowych. Polski
bakteriolog dostrzegal réznice miedzy badaniami pro-
wadzonymi w Niemczech a w Paryzu: ,,[...] s3 to bo-
wiem z malym wyjatkiem prace o charakterze nie tylko
wylacznie drobnowidzowym. Mikroskop, chemia, fizjo-
logia i doswiadczenia na réznego rodzaju zwierzetach,
taczg sie tutaj w jedng calos$¢ i wzajemnie uzupetniaja,
o ile dotychczasowe dane naukowe na to pozwalajg’
[30, s. 334]. Bujwid relacjonowat w ,Gazecie Lekarskiej”
prowadzone w Paryzu badania nad bakteriami btoni-
cy oraz bakteriami cholery. Nieco wiecej wiadomo-
$ci o Instytucie Pasteura podat Bujwid w czasopismie
~Wszechswiat” z 1889 r., w ktérym pisat o uroczystym
otwarciu tego Instytutu i realizowanych tam badaniach.
Polski uczony byt zafascynowany dzialalno$cia badaw-
cza Pasteura, podkreslal znaczenie wprowadzonych
przez niego rewolucyjnych szczepien ochronnych prze-
ciwko wiéciekliznie. Wykazywal, ze Pasteur ,,nie znosi
reform powolnych, lecz jest nowatorem radykalnym,
ktéry wprowadza je od razu bez ogladania si¢ na utarte
poglady” [31, s. 3]; z jego odkry¢ korzystal caly $wiat,
zmniejszala si¢ liczba zgondéw wskutek wécieklizny.
Dziatalno$¢ francuskiego specjalisty zaswiadczala, ze
przed mikrobiologia otwieraja si¢ nowe, wielkie mozli-
wosci badawcze, a wyniki tych badan przyniosg profity
spoleczenstwom wielu panstw.

Korespondencje z Paryza rzucily nieco swiatla na
dziatalnos$¢ tamtejszego Towarzystwa Chirurgicznego.
Pisal 0 nim Wlodzimierz Bugiel w liscie do ,,Kroniki
Lekarskiej”, informujac o stosowaniu nowych metod
chirurgicznych i dyskusjach nad wystgpowaniem za-
burzen psychicznych po przeprowadzonych zabiegach
operacyjnych [32]. Czytelnicy ,, Tygodnika Lekarskiego”
mieli okazje pozna¢ sylwetke Auguste Nélatona, zna-
komitego francuskiego lekarza i chirurga [33]. Wiedzg
o wykladach teoretycznych i klinicznych na paryskim
uniwersytecie dzielil si¢ z czytelnikami ,,Medycyny”
doksztalcajacy sie tam w latach 70. warszawski chi-
rurg Wiadyslaw Matlakowski [34]. Uwaga Polakéw
udajacych si¢ do Francji koncentrowala sie rowniez na
dermatologii, a szczegoélnie funkcjonowaniu w Paryzu
Szpitala $w. Ludwika, wyspecjalizowanego w choro-
bach skornych [35]. Bardzo wazne byly badania fran-
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cuskiego mikrobiologa Pierrea Roux, ktéry prowadzit
dociekania naukowe nad surowicg przeciwbtonicza.
O jego dokonaniach traktowata jedna z korespondencji
do ,Nowin Lekarskich” [36]. Powyzsze koresponden-
cje bez watpienia sygnalizowaly nowatorskie zmiany
i postepowos¢ w medycynie francuskiej, ukazywaly
sylwetki medykow, ktorzy mieli odwage wprowadzi¢ do
praktyki lekarskiej innowacyjne rozwigzania rewolu-
cjonizujgce dotychczasowe metody leczenia.

Warto$¢ poznawcza przedstawialy sprawozdania
z organizowanych w Paryzu zjazdéw i kongreséw na-
ukowych. W ,Nowinach Lekarskich” z 1891 r. Bole-
staw Wicherkiewicz donosit o zorganizowanym w maju
kongresie francuskich okulistow, ktory zgromadzit
rzesze najznakomitszych specjalistow. Podjeli oni dys-
kusje naukowe nad leczeniem choréb przewodu tzo-
wego oraz nad metodami operacyjnymi wrodzonego
zwieszenia powieki [37]. Roéwnie wielu prelegentow
zgromadzil naukowy zjazd w sprawie gruzlicy, ktory
obradowal w Paryzu w 1898 r. Z relacji Stanistawa Cie-
chanowskiego do ,,Przegladu Lekarskiego” wynikalo, ze
oprocz francuskich lekarzy, wielu obcokrajowcow, de-
legowanych przez rzady réznych panstw, wzieto w nim
udzial. Mogli oni wystucha¢ prelekcji o zapobieganiu
gruzlicy u zwierzat, odkazaniu mieszkan ludzi chorych
na suchoty, hospitalizowaniu cierpigcych na te choro-
be. Nie zabraklo réwniez odczytow o leczeniu gruzlicy
réznych narzadéw, wykorzystywaniu promieni Roent-
gena w diagnostyce gruzlicy czy mozliwosciach dzie-
dziczenia suchot [38]. Kilkudniowe dyskusje w Paryzu
nad gruzlica pokazaly, jak trudng droge musza jeszcze
pokona¢ naukowcy, aby znalez¢ skuteczny lek przeciw
tej chorobie, bedacej w XIX stuleciu jednym z naj-
straszniejszych utrapien ludzkosci. Owczesna praktyka
lecznicza byla mato skuteczna, kazdego roku z powodu
gruzlicy umieraly na calym $wiecie niezliczone rzesze
chorych w réznym wieku. Relacja Ciechanowskiego bez
watpienia upowszechnila szereg probleméw lekarskich
i u$wiadomita czytelnikom ,Przegladu Lekarskiego’,
ze w wielkich centrach §wiatowej medycyny specjalisci
podejmujg intensywne dzialania w celu zmniejszenia
skali wystepowania tak groznych chordb.

Korespondencje z Paryza wzbogacaly wiedze pol-
skich lekarzy o francuskiej pediatrii [39]. Pelne réznych
szczegotow medycznych byly listy Augusta Kwasnic-
kiego z obrad sekeji pediatrycznej podczas Trzynastego
Miedzynarodowego Kongresu Lekarskiego w Paryzu
w sierpniu 1900 r. Do stolicy Francji przybylo wowczas
wielu wybitnych naukowcow, ktdrzy podzielili si¢ swoja
wiedza na temat chorob wieku dzieciecego. Przedmio-
tem poszerzonych analiz bylo sztuczne karmienie nie-
mowlat oraz zakazenia i zatrucia zoladkowo-jelitowe
u dzieci w najwcze$niejszym okresie ich zycia. Drugi
z tematow zostal omowiony przez wybitnego niemiec-

ko-austriackiego pediatre, Theodora Eschericha, a tak-
ze przez niemieckiego medyka Adolfa Baginskyego czy
francuskiego specjaliste chordb dzieci Antoine’a Marfa-
na. Omawiano réwniez zagadnienie gruzlicy u dzieci -
prelekcje poswiecone byly m.in. zakazeniu ta choroba
i jej wezesnemu rozpoznaniu. Ostatnim z dyskutowa-
nych tematéw bylo dzieciece zapalenie opon moézgo-
wo-rdzeniowych [40]. W tamtym okresie pediatria byta
jeszcze mloda dziedzina medycyny. Miata juz jednak
na $wiecie swoich wybitnych przedstawicieli, ktérzy ak-
tywnoscig i gloszonymi nowymi ideami rozpowszech-
niali wiedze o chorobach dzieci.

Francuska medycyna XIX w. byta opisywana przez
réznych polskich medykoéw, ktérzy przebywajac w Pa-
ryzu nadsylali korespondencje do czasopism lekarskich,
ukazujacych si¢ w poszczegélnych zaborach. Lektura
tych sprawozdan dawala bez watpienia interesujacy ob-
raz francuskiej mysli i praktyki medycznej, akcentowata
jej roznice w pordwnaniu do medycyny innych krajow
europejskich. To we Francji wielkich odkry¢ dokonat
Louis Pasteur, a jego osiagniecia szybko zostaly naglo-
$nione przez $wiadkéw jego rewolucyjnych przedsie-
wzigc. Paryz wreszcie dysponowal nowocze$nie urzg-
dzonymi szpitalami, odpowiednio przystosowanymi do
leczenia pacjentéw o réznym stopniu zaawansowania
choréb. Zwiedzanie tych obiektéw bylo dla medykow
pochodzacych z krajéw zapdznionych cywilizacyjnie
znakomita sposobnoscia do poczynienia obserwacji
oraz wystuchania wykladéw wybitnych lekarzy.

KonkLuzja

Publikacje o medycynie w Berlinie i Paryzu zamiesz-
czane w polskich XIX-wiecznych czasopismach znacz-
nie wzbogacaly wiedze o obcej nauce i dydaktyce le-
karskiej. Czesci polskich medykéw tego okresu dane
bylo uczestniczy¢ w berlinskich i paryskich kongresach
naukowych, zwiedza¢ tamtejsze szpitale, obserwowac
praktyke leczniczg i przebieg wykonywania zawodu
przez lekarzy. Nalezy pamietac, ze w omawianym okre-
sie medycyne w Berlinie i Paryzu studiowali miodzi Po-
lacy, na ktorych bezposrednio oddzialywata niemiecka
i francuska mysl lekarska [41]. Wizyty w tych centrach
europejskiej medycyny dawaly réwniez sposobnos¢ do
zapoznawania sie ze $wiatowym piS$miennictwem le-
karskim, z trescig czasopism naukowych, ktére od dru-
giej potowy XIX stulecia pelnily coraz wydatniejsza role
w popularyzacji wiedzy lekarskiej. Wsrod polskich me-
dykéw podrézujacych w celach naukowych za granice
byli zaréwno doswiadczeni lekarze, jak i medycy stabo
znani w §rodowisku lekarskim. Nierzadko wracali oni
z tych wyjazdow bogatsi o nowe doswiadczenia i obser-
wacje, ktore usitowali zastosowa¢ w codziennej pracy
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z pacjentami i w swej dzialalnosci naukowej. Raporty
publikowane na tamach czasopism znajdowaly czytel-
nikéw we wszystkich zaborach, znaczaco poszerzaly
i uzupelnialy dotychczasowy stan wiadomosci o pro-
gresie zachodzacym w réznych obszarach XIX-wiecznej
medycy, informowaly o odkryciach w naukach pokrew-
nych, ktére determinowaly postep w sztuce lekarskiej.
Dla wspotczesnych historykéw medycyny relacje pisa-
ne w XIX w. z wyjazdéw do Berlina i Paryza sg bez wat-
pienia interesujagcym Zrédlem pozwalajacym poznaé
kontakty intelektualne polskich lekarzy z wiodacymi,
europejskimi o$rodkami medycznymi. Lektura tych
sprawozdan daje ciekawy obraz dawnych zainteresowan
polskich lekarzy innowacjami podejmowanymi w me-
dycynie w krajach przodujacych cywilizacyjnie. Warto
doda¢, ze o niemieckiej i francuskiej sztuce lekarskiej
duzo wiedzy przynosza réwniez XIX-wieczne pamiet-
niki. Nalezy tu wymieni¢ m.in. te o wspomnieniach
Fryderyka Hechla czy Wiktora Feliksa Szokalskiego.
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