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O rozlicznych aspektach wzajemnych relacji personal-
nych i literackich Adama Mickiewicza i Juliusza Sto-
wackiego napisano bardzo wiele, nigdy jednak — mimo
ze istniejg wycinkowe opracowania dotyczgce ich zdro-
wia i choréb - nie zajmowano sie blizej ich problema-
mi stomatologicznymi. Motyw z¢bow i ich funkcji nie-
czesto, cho¢ od bardzo dawna, pojawia si¢ w utworach
literackich (ewangeliczny zwrot o ptaczu i zgrzytaniu
zebow; intrygujace, iz fraza ta pochodzi z Ewangelii sw.
Lukasza, Greka, ktory byl z profesji lekarzem).

Praca Mikotaja Nikodema zostala zrealizowana
w ramach programu badawczo-dydaktycznego ,Dys-
kursy maladyczne - teoria i praktyka”

W swojej ksigzce Nikodem przyjal konwencje po-
réwnawcza, omawiajac w kolejnych rozdziatach zeby
(a doktadniej powodowane przez nie dolegliwosci i ko-
niecznos¢ medycznych interwencji) Adama Mickiewi-
cza, a nastepnie motyw zebdw w jego tworczosci. Ana-
logiczng zasade zastosowal w odniesieniu do Juliusza
Stowackiego. Analizy i rozwazania tych zagadnien opar-
te sg na bardzo szerokiej podstawie Zrédtowej, obejmu-
jacej glownie utwory literackie i listy obu ,,pacjentéw’,
a takze pozostawione $wiadectwa epistolograficzne
(m.in. korespondencje¢ filomatéw) i wspomnieniowe
0s6b im wspolczesnych. Ponadto Nikodem wykorzystat
liczne opracowania biograficzne, historyczno-literackie,
a takze historyczno-medyczne. We wstepie do pracy
wskazal na inspirujgcg role tekstow autoréw obcych,
np. Valeria Luiselli, Historia moich zebow (Wydawnic-
two WAB, Warszawa (Polska) 2017) czy Julio Villanueva
Chang, Garcia Marquez idzie do dentysty. Sekretna hi-
storia usmiechu (w: Dziobak literatury. Reportaze latyno-

amerykatiskie, red. Beata Szady, Wydawnictwo Dowody
na Istnienie, Warszawa (Polska) 2021).

Warto zwrdci¢ uwage, iz Adam Mickiewicz juz od
mlodosci zmagal si¢ z problemami stomatologiczny-
mi (co wielokrotnie znajdowalo wyraz w jego listach
do przyjacidt), a przez kolejne lata wiekszos¢ zebow
utracil. Nalezy zauwazy¢, iz nie bez znaczenia dla stanu
uzebienia poety byto natogowe palenie tytoniu (uzywa-
nie fajki). Czaszki Mickiewicza nie poddano analizie
po ekshumacji, co uniemozliwia cho¢by w przyblizeniu
oszacowanie liczby usunietych zebow. Nie wiadomo
takze, z czyich uslug stomatologicznych (recte ekstrak-
cji) korzystal. Wspomniany przez Nikodema doktor
Konstanty Balbiani (1796-1878) stomatologig raczej si¢
nie zajmowal (byl on niemal réwiesnikiem Mickiewi-
cza; w latach 1813-1819 studiowat na Wydziale Lekar-
skim Cesarskiego Uniwersytetu Wilenskiego, a stopien
doktora medycyny uzyskat 29 kwietnia 1819 r.).

Juliusz Stowacki natomiast — co potwierdzita ocena
jego czaszki dokonana po ekshumacji w 1927 r. z pa-
ryskiego cmentarza Montmartre — posiadal wszystkie
zeby w zuchwie, w szczece za$ kilku brakowato. Profe-
sor antropologii Georges Papillault, ktory badal wow-
czas szczatki Stowackiego i opisat wyniki swoich docie-
kan w ,,Przegladzie Antropologicznym” (1928, III (1-2);
jest to polskie thumaczenie jego pracy z tegoz roku za-
mieszczonej we francuskim ,,Revue Anthropologique”)
stwierdzil jednoznacznie: ,,Stowacki miat piekne i do-
brze rozwiniete uzebienie”. Ponadto w liScie z wrzesnia
1833 r. do matki poeta dokladnie opisat niefortunny
zabieg ekstrakcji zgba trzonowego dokonany przez ge-
newskiego dentyste Chavannea.
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Zastosowany w tytule ksigzki neologizm ,,Dentoma-
chia” jest znakomitym wprowadzeniem in medias res
i bez watpienia zastuguje na utrwalenie funkcjonowa-
nia w naukowej terminologii.

Reasumujgc: ksigzka Michata Nikodema to dosko-
nale studium patograficzno-literackie, dokumentujace
wzajemne przenikanie sie medycyny i literatury, po-
twierdzajace koniecznos¢ dalszych badan tego obszaru
dla lepszego zrozumienia i celniejszych interpretacji
utwordw literackich, a takze biografii najwybitniejszych
tworcow'.

1 Warto siegna¢ do obszernego tekstu Wojciecha Szota
Wieszcz u dentysty (,Gazeta Wyborcza’, 2025, 92(10889),
52-53), omawiajacego powyzsza prace.

Jako pendant do tych zagadnien mozna wspomnie¢,
iz twoérczoscig literackg — cho¢ niekoniecznie o tema-
tyce inspirowanej profesja — zajmowali sie i zajmuja
takze stomatolodzy. Do§¢ wymieni¢ niestusznie dzi$
zapomnianego, wybitnego legionowego poete, Edwar-
da Sloniskiego (1872-1926), a ze wspolczesnych - po-
znanskiego stomatologa Bartosza Niedziotke.





