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Wybrane zagadnienia

Opis obszaru badan, podstawy zrédlowej
oraz metoda analizy porownawczej

Lasowiacy zamieszkiwali tereny dawnej Puszczy Sandomierskiej, przede wszyst-
kim za$§ Rownin¢ Tarnobrzeska i Pltaskowyz Kolbuszowski. Zasieg oddzialywania
ich kregu kulturowego pozostaje tematem dyskusji pomiedzy badaczami. Zdaniem
Franciszka Kotuli obejmowal on obszar ,,na zachodzie od doliny Wistoki i Wisty,
na potudniu od koryta Prawisty (dawniejszej Rynny Podkarpackiej), na pétnocnym
wschodzie dochodzac do takich miast czy miasteczek jak Zaklikéw, Janéw, Fram-
pol czy Bilgoraj”'. Granice tej grupy etnograficznej uszczegélowit Roman Reinfuss,
okreslajac je na podstawie przeprowadzonych badan zasiegu wystepowania stro-
ju ludowego. Jego zdaniem przebiegaly one od miejscowosci lezacych na prawym
brzegu Sanu - Rzeszycy Dlugiej i Brandwicy, poprzez Ptawo na péinocy, po Wie-
rzawice i Majdan Sieniawski Bitgoraj i Tarnogréd na wschodzie®. Z kolei Krzysztof
Ruszel podkreslil, ze problem wtasciwego zdefiniowania terytorium zamieszkiwa-

' E Kotula, Z sandomierskiej puszczy, Krakow 1962, s. 6.

2 R. Reinfuss, Problem kultury ludowej Lasowiakéw, [w:] Puszcza Sandomierska wczoraj i dzis.
Zbidr rozpraw, red. ]. Pét¢éwiartek, Rzeszow 1980, s. 113. Szerzej na temat wplywéw dialektologicz-
nych: K. Kowalik, Z dorobku polskiej dialektologii przefomu XX i XXI wieku w zakresie badania gwary
lasowskiej, ,, Annales Uniwersitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Linquistica” 2018, nr 13, s. 59-73.
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nego przez Lasowiakow jest otwarty i ,,przy obecnym stanie wiedzy daleki od jed-
noznacznego okreslenia™.

Na potrzeby niniejszego artykutu wykorzystano wyniki badan przeprowadzo-
nych przez Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej w latach 2008-2014 oraz 2016-
2017*. Eksploracje objely swoim zasiggiem tereny lezace w potudniowo-wschodniej
Puszczy (Lezajskie), na prawym brzegu Sanu (Nizajskie), w centralnej czg¢s$ci daw-
nej Puszczy (Bojanowskie), na Réwninie Tarnobrzeskiej (Tarnobrzeskie, Stalowo-
wolskie) i Ptaskowyzu Kolbuszowskim (Kolbuszowskie, Mieleckie) oraz na potudniu
(Ropczyckie). Uzupelniono je o materialy znajdujace si¢ w Archiwum Nauko-
wym MKL, a takze wiadomosci pochodzace ze zZrddel i opracowan etnograficznych
oraz historycznych poswieconych tej tematyce. Z rozmystem siegnieto tez po wspo-
mnienia informatoréw urodzonych na poczatku ubieglego wieku, tuz przed wojna
lub w trakcie jej trwania. Na tej podstawie starano si¢ uchwyci¢ obraz wsi puszczan-
skiej jeszcze sprzed okresu powojennej transformacji, ktéra w istotny sposob wply-
neta na zycie mieszkancéw omawianego terenu’.

Pozyskane wiadomosci poréwnano z informacjami na temat wykorzystania pto-
dow lesnych przez mieszkancéw Polesia Wschodniego, uzyskanymi z opracowan et-
nograficznych Kazimierza Moszynskiego i Czestawa Pietkiewicza, dostepnych w za-
sobach cyfrowych®. Wybdr nie byt przypadkowy. Lud, zwany Poleszukami, ktéry
zamieszkiwal te tereny, mial nie tylko $cisty zwigzek z lasem i przyroda, ale takze przez
dlugi czas, podobnie jak Lasowiacy, zachowywal wlasng odrebnos¢ jezykows i kultu-
rowa. Znaczne podobienstwo miedzy tymi grupami widoczne bylo takze w sposobie
pozyskiwania plodéw lesnych i wykorzystania ich do przygotowania positku.

Zaréwno mieszkancy dawnej Puszczy Sandomierskiej, jak i Poleszucy utrzymy-
wali sie przede wszystkim z gospodarki lesnej, zajmujac si¢ towiectwem, bartnic-
twem, mysélistwem i zbieractwem oraz wypalaniem wegla drzewnego. Las dla obu
grup byl przede wszystkim ,,dostarczycielem” drewna do budowy chatup oraz wy-
robu narzedzi wykorzystywanych w réznych gateziach gospodarstwa domowego —
np. step, koryt, niecek, dziez. Poza drewnem pozyskiwano z niego szereg surowcow:
korzenie sosny, tyko lipowe, wikling, szyszki, chrust i pniaki, stosowane jako materiat
opalowy’. Jednak las pelnit bardzo wazna funkcje nie tylko jako ,dostarczyciel” bu-

* K. Ruszel, Lasowiacy - materialy do monografii etnograficznej, Rzeszé6w 1994, s. 7.

4 Staly sie one kanwa projektéw: ,,Zrédta kultury ludowej Puszczy Sandomierskiej” oraz ,,Dzie-
dzictwo kulinarne mieszkancéw dawnej Puszczy Sandomierskiej”

* Por. J. Radwanski, Wokét kuchni. Tradycje kulinarne na tle przemian spolecznych i gospodar-
czych, [w:] Puszcza Sandomierska od kuchni. Miedzy tradycjg a nowoczesnoscig, red. K. Smyk, T. Pu-
dtocki, I. Wodzinska, Kolbuszowa 2017, s. 93-116.

¢ C. Pietkiewicz, Polesie Rzeczyckie. Materialy etnograficzne, cz. 1: Kultura materialna, Kra-
kéw 1928, Prace Komisji Etnograficznej — Polska Akademia Umiejetnosci, t. 7; K. Moszynski, Polesie
Wschodnie. Materialy etnograficzne z wschodniej czesci b. powiatu mozyrskiego oraz z powiatu rzeczyc-
kiego, Warszawa 1928; M. Marczak, Ze spostrzezer nad Poleszukami, ,,Ziemia” 1935, nr 6-7, s. 132-136;
por. J. Obrebski, Studia etnosocjologiczne, t. 1: Polesie, oprac. A. Engelking, Warszawa 2007.

7 Skrét zawiera numer inwentarza oraz nazwe miejscowosci, w ktdrej zostaly przeprowadzone wy-
wiady. Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej [dalej: MKL], MKL-AE 512/2, Wilcza Wola; MKL-AE
506/5, Mazury; MKL-AE 397/6, Jamnica; MKL-AE 402/6, Stany.
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dulca drzewnego, ale tez pozywienia: jagdd, malin czy grzybow. To wlasnie dary lasu,
bedace istotnym skfadnikiem jadtospisu obu opisywanych grup, staly si¢ tematem ni-
niejszego opracowania. Analiza zebranego materialu pozwolifa na wskazanie technik
zbierania, suszenia oraz przygotowania potraw, wreszcie wykorzystania pozyskanych
plodéw lesnych w lecznictwie, magii i wierzeniach. Dato to mozliwo$¢ dodatkowego
uwypuklenia réznic i podobienstw pomiedzy Lasowiakami i Poleszukami.

1. Zbieractwo

Zbieractwo bylo szczegdlnie wazne, poniewaz pozyskane przez Lasowiakéw i Po-
leszukéw plody lesne stanowily istotne uzupetnienie ubogiego jadtospisu®. Tak byto
w okresie przedndwkowym, kiedy to nad niewielkimi rozlewiskami i oczkami wod-
nymi poszukiwano manny jadalnej. Te bardzo popularna rosline zbierano na przelo-
mie czerwca i lipca, tuz przed wschodem stonca. Do tego celu wykorzystywano sita
lub rzeszoty, ktérymi potrzasano w taki sposdb, aby nasiona przykleily si¢ do dna.
Zebrang manne suszono na rozpostartym pldtnie, mtdécono starannie, oddzielajac
ziarna od tupin, a nastepnie skrupulatnie czyszczono, odsiewajac od plew’. Ziarna
wykorzystywano do przygotowania kasz lub maki, ktéra dodawano do zup i polewek,
aby je zage$ci¢'’. Niekiedy manne sprzedawano na okolicznych targach'.

Do najpopularniejszych owocow lesnych nalezaly jagody. Odnotowana przez Ka-
rola Matyasa legenda z Puszczy Sandomierskiej faczyla ich powstanie z interwencja
Boga, ktory stworzyl je, by wspomoc gltodujace na przednéwku dzieci'?. Jagody tra-
dycyjnie zbierano od $w. Jana (24 czerwca). Do lasu wychodzono wczes$nie rano lub
popotudniu, w trakcie zbioru posilajac sie suchym chlebem i zebranymi owocami®’.
Ich pozyskiwanie bylo domeng kobiet i dzieci. Poczatkowo owoce zbierano recznie
do dzbanéw', potem do lubianek. Z czasem do tego celu zaczg¢to wykorzystywaé
czerpak — narzedzie w formie szufelki lub skrzyneczki z zgbami, ktére nie tylko uta-
twialo zbidr, ale takze chronito owoce przed zgnieceniem.

Na Polesiu jagody zbierano gltéwnie do krébek lipowych. Owoce suszono na
stonicu, w przewréconych przetakach, na blasze lub w piecu po wyjeciu chleba. Prze-
chowywano je w glinianych naczyniach lub workach. Wykorzystywano do celéw do-
mowych (np. wyrobu powidet) lub sprzedawano na targach i jarmarkach®.

§ Patrz szerzej: W. Dragan, Zbieractwo, fowiectwo, pszczelarstwo i rybotéwstwo, [w:] Zrédla kultury
ludowej Puszczy Sandomierskiej, red. K. Ruszel, Kolbuszowa 2014, s. 141-157.

° K. Ruszel, Leksykon kultury ludowej w Rzeszowskiem, Rzeszéw 2004, s. 234.

* M. Prokopek, Etnografia. Materialna kultura ludowa Polski na tle poréwnawczym, Warsza-
wa 2019, s. 152-153.

1 MKL-AE 662/1, Kolbuszowa; MKL-AE 665/1, Barandw Sandomierski.

12 K. Matyas, Rabsice dawnej Puszczy Sandomierskiej. Studium etnograficzne, Lwow 1905, s. 28-29.

* MKL-AE 337/3, Giedlarowa.

" MKL-AE 425/5, Czarna Sedziszowska.

5 C.Pietkiewicz, op. cit., s. 3-4.
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W Puszczy Sandomierskiej z jagdd przygotowywano zupe pamute, ktéra po-
dawano z makaronem lub ziemniakami'é, farsz do pierogéw i bulek drozdzowych
zwanych zawijokami'. Najchetniej jedzono je jednak z podptomykami - plackami
z resztek ciasta pozostalego po upieczeniu chleba'®.

Czes$¢ zebranych owocdw suszono na $wiezym powietrzu lub w przewiewnym
i cieptym miejscu (nierzadko pozostawiajac je w piecu tuz po wypieku chleba)”. Byly
one przesypywane do Inianych woreczkéw, wieszane w komorze, a potem wykorzy-
stywane do celéw leczniczych®. Najczesciej stanowity remedium na problemy zotad-
kowe, bdle oczu, gardta i choroby ukltadu moczowego..

Zbieraniu jagdd u Lasowiakow towarzyszyly liczne nakazy i zakazy, ktérych ry-
gorystycznie przestrzegano. Mialo to zapewne zwigzek z postrzeganiem lasu jako za-
mknietej, obcej przestrzeni, pelnej niebezpieczenistwisit nadprzyrodzonych. Swiadcza
o tym szczatkowe informacje o zakazie wchodzenia tam w niektére dni §wigteczne -
np. w Dzien $w. $w. Piotra i Pawla. Mialy si¢ wowczas dzia¢ rzeczy niezwykte, ktérych
nie mégl ogarna¢ umyst prostego cztowieka. W §wiadomosci rozmoéwcéw pozostato
przekonanie, Ze wowczas ,,gady maja swoje swieto’, a jego zakldcenie niesie za sobg
nieodwracalne skutki (nawet $mier¢)*. Podobne zakazy dotyczyty takze $wigt Matki
Bozej Jagodnej (2 lipca) i §w. Jana. Zebrane przed 24 czerwca jagody miaty utrudnié
bezdzietnym kobietom posiadanie potomka®, a 2 lipca prowadzi¢ do $§mierci niena-
rodzonych dzieci ,,bo w tym dniu §w. Piotr rozdaje jagody w niebie™**.

Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na mediacyjne znaczenie jagoéd. Zgroma-
dzone w trakcie kwerendy podania lasowiackie o boskim pochodzeniu tych owocéw
stanowig wytlumaczenie ich leczniczych wlasciwosci®. Stad przekonanie o tym, ze
w Swieto Matki Boskiej Jagodnej byly one niesmaczne i gorzkie, a po tym dniu na-
bieraly szczegolnej mocy i szybciej leczyly mniej lub bardziej ucigzliwe schorzenia®.
Owoce te byly takze wykorzystywane w réznego rodzaju przepowiedniach. Na przy-
ktad w Ropczycach uwazano, ze plamy z jagdd nie zgina dopoéty, dopoki owoce te
rosng w lesie, a mnogos¢ krzakéw owocowych zwiastuje ostra zime?”.

16 MKL-AE 338/3, Brzdza Stadnicka; MKL-AE 535/3, Kolbuszowa Gorna.

7 MKL-AE 535/3, Kolbuszowa Gérna.

18 MKL-AE 507/5, Nowa Wie$; MKL-AE 535/3, Kolbuszowa Gorna; MKL-AE 520/7, Sarnéw.

¥ MKL-AE 337/3, Giedlarowa; MKL-AE 518/2, Cmolas; MKL-AE 339/3, Przychojec.

2 MKL-AE 397/6, Jamnica; MKL-AE 337/3, Giedlarowa; MKL-AE 430/5, Kamionka; MKL-AE
339/3, Przychojec.

2l MKL-AE 397/6, Jamnica; MKL-AE 337/3, Giedlarowa; MKL-AE 337/6, Gwizdéw; MKL-AE
518/2, Cmolas; MKL-AE 518/5, Trze$n; MKL-AE 518/6, Trze$n; MKL-AE 427/6, Kamionka. Por. E. Szot-
-Radziszewska, Sekrety ziél. Wiedza ludowa, magia, obrzedy, leczenie, Warszawa 2005, s. 136.

22 MKL-AE 347/5, Kusze.

» W. Gaj-Piotrowski, Kultura spoteczna ludu z okolic Rozwadowa, Wroclaw 1967, 5.109.

2 Por. Z. Libera, A. Paluch, Lasowiacki zielnik, Kolbuszowa 1993, s. 129, Varia Kolbuszow-
skie, nr 2.

» Zdaniem rozméwcoéw Matka Boska w tym dniu karmi swoje dzieci jagodami. MKL-AE 507/7,
Wola Ranizowska.

% Z.Libera, A. Paluch, op. cit,, s. 129.

7 A.Fischer, Rosliny w wierzeniach i zwyczajach ludowych. Stownik Adama Fischera, red. M. Ku-
jawska et al., Wroctaw 2016, s. 90.
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Do chetnie zbieranych jagdd nalezala takze boréwka czerwona (bruszwica, kwa-
snica). Z jej lisci przygotowywano napar, ktéry podawano osobom uskarzajacym sig
na reumatyzm, a owoce sprzedawano lub przetwarzano do uzytku domowego?®. La-
sowiacy i Poleszucy najchetniej przygotowywali z niej geste powidla, ktore dostadzali
miodem?.

Mniej popularna byta natomiast zbierana na podmoklych terenach boréwka ba-
gienna (wlochynia), ktéra uchodzita za trudng do przechowywania. Dlatego najcze-
$ciej jedzono ja zaraz po zbiorze lub poddawano procesowi fermentacji*. Wtochynie
sparzano, przesmazano, a pdzniej przechowywano w kamiennych naczyniach. Aby
polepszy¢ ich cierpki smak, podczas smazenia dodawano melase i pokrojone grusz-
ki. Tak przygotowana mieszanke podawano osobom uskarzajacym sie na bdl gardta
i ogoélne rozbicie*. Mieszkancy Polesia Wschodniego wlochyni nie jedli wcale, uwa-
Zajac je za niesmaczne i trujace™.

W okresie letnim zbierano w lesie takze maliny, ktore przeznaczano na przetwo-
ry i kompoty. Ponadto suszone owoce i liScie zalewano wrzatkiem i wykorzystywa-
no jako napar przeciwko goraczce i przeziebieniom. Na Polesiu maliny jedzono na
surowo lub suszono. Tak przygotowane zanoszono do komory. Poniewaz dziataly
napotnie i przeciwgoraczkowo, podawano je p6zniej w postaci naparu osobom prze-
zigbionym?™.

Wiréd mieszkancow Puszczy Sandomierskiej istniato przekonanie, ze zbieranie
malin przez kobiety w cigzy moglo doprowadzi¢ do choroby skérnej u nowonaro-
dzonego dziecka®. Zakaz ten, podobnie jak i inne zwigzane z okresem cigzy, wynikat
z przeswiadczenia Lasowiakéw o nieczystosci kobiety noszacej w tonie nienarodzo-
ne dziecko. Pozostawalo ono w zawieszeniu pomig¢dzy $wiatem zywych i umarlych,
a ostateczng posta¢ mialo przybra¢ dopiero po narodzeniu i zwigzanych z tym obrze-
dach przejscia®.

W okresie letnim jedzono takze jezyny (ostrezyny, dziady, barany, kocie buty)*,
ktére nazywano tak z powodu todyg porosnietych kolcami. Jeszcze na poczatku
XX w. w powiatach nizanskim i tarnobrzeskim utrzymywalo sie¢ przekonanie, ze ob-
fitos¢ tych owocéw byla zapowiedzia powodzi*”. Mialy one zastosowanie zaréwno

* MKL-AE 518/4, Poreby Dymarskie; MKL-AE 397/6, Jamnica; MKL-AE 522/10, Siedlanka;
MKL-AE 401/4, Przyszow.

»¥ C.Pietkiewicz, op. cit., s. 4. Por. MKL-AE 518/4, Poreby Dymarskie; MKL-AE 397/6, Jamnica;
MKL-AE 522/10, Siedlanka; MKL-AE 401/4, Przyszow.

30 MKL-AE 686/3, Niwiska; MKL-AE 522/14, Siedlanka; MKL-AE 347/5, Kusze.

' 'W.Dragan, op. cit., s. 137.

2 C.Pietkiewicz, op. cit., s. 4.

3 Ibidem, s. 4-5.

3 Z. Libera, A. Paluch, op. cit.,, s. 54. Zakaz ten dotyczyl zbierania wszystkich owocéw runa
lesnego.

* Por. H. Biegeleisen, Matka i dziecko w obrzedach, wierzeniach i zwyczajach ludu polskiego,
Lwow 1927, s. 40; K. Ignas, Obrzedowos¢ rodzinna, [w:] Zrédta kultury ludowej..., s. 167.

% MKL-AE 431/1, Iwierzyce; P. Kowalski, Leksykon znaki swiata. Omen, przesgd, znaczenie, War-
szawa-Wroclaw 1998, s. 58-61.

* A.Fischer, Rosliny...,s.174.



134 Izabela Wodzinska

w kuchni (kompoty, polewki), jak i w lecznictwie. Podobnie jak maliny stanowity
remedium na goraczke, przeziebienie i ktopoty z pecherzem. Sok z owocéw pito przy
nadci$nieniu, a wywar z korzeni - na béle zotadka®.

Na opisywanych terenach chetnie zbierano poziomki, ktére zazwyczaj porastaty
polany powstale w miejscach po wycietych sosnach. Zbiory odbywaty sie od pierw-
szych do ostatnich dni czerwca, uczestniczyly w nich przede wszystkim dzieci. Owo-
ce zbierano do dzbandw, a na Polesiu takze do przygotowanych na poczekaniu kub-
kow z kory zwanych kuziumkami*. Poziomki podawano ze §mietang lub mlekiem.
Poleskie gospodynie suszyty owoce, a lasowiackie dodatkowo liscie. Robity z nich
pozniej napar, ktory doskonale leczyl bole gtowy*.

Zaréwno w Puszczy Sandomierskiej, jak i na Polesiu Wschodnim chetnie zbiera-
no zurawine. Co ciekawe, przeprowadzone badania etnograficzne dostarczyly jedy-
nie szczatkowych informacji o wykorzystywaniu jej przez Lasowiakéw (do wyrobu
wina)*. Tymczasem Poleszucy zbierali te owoce p6zna jesienig lub wczesng wiosng
i przechowywali w zimnych komorach. Biedniejsi dodawali je do kiszonej kapusty,
bogatsi przygotowywali powidta z miodem i kisiel. Wszyscy leczniczo pili sok zura-
winowy z wodg lub wkiadali owoc do ucha, leczac w ten sposéb zapalenie*.

Przysmakiem Poleszukéw byly rosngce na lesnych polanach dzikie gruszki.
Zbierano je od potowy sierpnia. Owoce starannie przebierano i zawozono do ko-
mory, gdzie kfadziono je pomiedzy dwie warstwy stomy. Nastepnie przez kilka dni
wybierano ulegalki i jedzono na $niadanie. Gdy gruszki sczernialy, suszono je w pie-
cu lub nizano na nitke i wieszano w komorze. Spozywano jako przysmak w okresie
zimowym®.

Réwnie popularne na Polesiu byly dzikie jabtka, rosnace przede wszystkim w za-
gajnikach debowych. Po zerwaniu zanoszono je do stodoly, przykrywano sianem
i przechowywano przez zim¢. Dzigki temu dojrzewaly i tracily swoj charakterystycz-
ny, cierpki smak. Jabluszka pokrojone na plasterki dodawano do kiszonej kapusty,
suszono, gotowano lub jedzono na surowo*.

W Puszczy Sandomierskiej po dzikie owoce rzadko chodzono do lasu. Najcze-
$ciej rosty w przydomowych sadach, byly robaczywe i kwasne®. Jabtka nazywano bu-
cakami i siwakami, a gruszki pannamilub berami**. Dodawano je do kiszonej kapusty
lub spozywano na surowo, jesli tylko nadawaty si¢ do jedzenia.

Do plodéw runa lesnego nalezaly jednak przede wszystkim grzyby. Byly one
istotnym uzupelnieniem lasowiackiego i poleskiego jadlospisu, zwlaszcza w okresie

% K. Ruszel, Leksykon..., s. 152.

¥ C.Pietkiewicz, op. cit,, s. 3-4; K. Moszynski, op. cit., s. 24.

* C.Pietkiewicz, op. cit., s. 4.

! MKL-AE 686/3, Niwiska.

2 C.Pietkiewicz, op. cit., s. 5-6.

4 Ibidem, s. 7.

4 Ibidem, s. 6-7.

4 MKL-AE 507/7, Dzikowiec.

. Stomka, Pamietniki wloscianina. Od pariszczyzny do dni dzisiejszych, Krakow 1912, s. 51.

s
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przedndéwka, kleski nieurodzaju i glodu®. Najchetniej zbierano borowiki (prawdziw-
ki, prawdziwe boréwki)*, podgrzybki (podgrzybowki, siniaki, podlaski)®, kurki®, ry-
dze, gaski szare i zielone (goski)®', maslaki (maslochy)>, kozlarze czerwone kozoki,
brzozoki)> i szare kozlaki*, sitarki*®, kanie (czubaje) i golabki (Swiniarki)*. Zbierano
takze opienki, ktore suszono, a nastepnie dodawano do kaszy lub kapusty. Jeszcze na
poczatku XX w. wierzono, Ze przyniesione na liSciu paproci i posypane §wigcong solg
zamienialy si¢ w zlote monety*’.

Zebrane grzyby dokladnie oczyszczano, krojono i suszono na stonicu. Gaski i ry-
dze kiszono: ,,potrzepalo sie solem, pieprzem, dodato pore kropli uoctu i tak te gesie
sie kisity”*®. W Stomianej, niedaleko Stalowej Woli, ze swiezych gasek gotowano zupe
na bazie kiszonej kapusty®, a w Trzebusce kurki dodawano do barszczu®. Na pozo-
stalych terenach grzyby dodawano do kapusty i kaszy.

Poleszucy zbierali borowiki, maslaki (masluki), maslaki sitarze (reszocka), rydze
(ryzoki), zielonki, opienki i skrypiele. Najczesciej suszyli je w piecu, spozywali z chle-
bem, ziemniakami, kaszg, w postaci sosow, duszone ze stoning z dodatkiem cebuli,
kiszone i marynowane®'.

W przekonaniu Lasowiakow grzyby byly owocem lesnym o boskiej prowenien-
cji. Zrodet tego stwierdzenia szuka¢ wypadaloby w przekazywanej z pokolenia na
pokolenie, a znanej takze w innych rejonach Polski, legendzie o takomym $§w. Piotrze
i milosiernym Jezusie, ktory wyplute przez apostota kesy ,proziaka” (sic!), zamienit
w grzyby®. ,I dlatego to spodni daszek grzyba bialy zawsze, a grzyby najlepsze i naj-
liczniejsze po $w. Piotrze dopiero™®.

Grzyby mialy takze charakter mediacyjny, a ich spozycie ulatwiato kontakt z za-
$wiatami®. Stad ich mnogo$¢ w potrawach o charakterze obrzedowym, spozywanych

¥ G. Szelagowska, Grzyby w polskiej tradycji kulinarnej, ,Studia i Materialy Osrodka Kultury
Les$nej” 2017, t. 16, s. 213-225.

8 MKL-AE 350/9, Przedzel; MKL-AE 518/4, Poreby Dymarskie.

4 MKL-AE 506/3, Korczowiska:, MKL-AE 429/4, Ocieka.

* MKL-AE 337/3, Giedlarowa.

51 MKL-AE 518/2, Cmolas.

2 MKL-AE 350/9, Przedzel.

> MKL-AE 506/6, Mazury; MKL-AE 518/2, Cmolas.

5 MKL-AE 506/3, Korczowiska.

> Ibidem.

 MKL-AE 518/2, Cmolas.

7 Por. J. E. Kolbuszewski, Gwiazdy i grzyby w podaniach ludu. Szkic etnograficzny, ,,Lud” 1895,
t. 1, 5. 204.

*# MKL-AE 337/6, Gwizddéw.

% MKL-AE 308/11/57, Stomiana.

% MKL-AE 676/2, Jagodnik.

¢ C.Pietkiewicz, op. cit., s. 11-13.

02 MKL-AE 347/5, Kusze.

¢ 0. Kolberg, Tarnowskie-Rzeszowskie, Wroctaw 1974, Dziela Wszystkie, t. 48, s. 309.

¢ P. Kowalski, op. cit,, s. 156 i n.; M. Marczyk, Grzyby w kulturze ludowej, Wroclaw 2003;
A. Grzywacz, Tradycje zbioréw grzybow w Polsce, ,Studia i Materialy Centrum Edukacji Przyrodni-
czo-Le$nej w Rogowie” 2015, t. 17, nr 3, s. 188-199.
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chociazby w Wigili¢®. Nie odnotowano natomiast popularnego w innych regionach
przekonania o tym, ze sen o grzybach zwiastuje nieszczescie®, informatorzy nie pa-
mietali takze o obowigzku rytualnego obmycia po zakonczonym zbiorze® lub zakazie
grzybobrania przez kobiety w cigzy®®. Nie wymienili wr6zb agrarnych. Tymczasem
zarébwno Seweryn Udziela, jak i Oskar Kolberg wspomnieli o wierzeniach bardzo
popularnych na omawianym terenie jeszcze pod koniec XIX w. Dotyczyty one obfito-
$ci zdrowych, pozbawionych skazen grzybdéw. Ich znaczna ilos¢ gwarantowala udane
i bogate zbiory zb6z%.

Las dostarczat Lasowiakom takze zotedzi, ktére - zwlaszcza w okresie dotkliwego
przednéwka - byly waznym elementem jadlospisu. Dlatego owoce debu starannie
zbierano i suszono, a nastepnie mielono w miynkach. Tak przygotowany proszek byt
podstawa napoju, ktory ze wzgledu na ogromna gorycz w smaku dostadzano melasa.
Powszechnie nazywano go kawa”.

Zoledzie stuzyly takze do wrézb o przysztym urodzaju. Obfitos¢ owocéw miata
gwarantowac dobre plony bobu, a ich niedostatek na drzewie przestrzega¢ przed ry-
ciem ziemniakow przez zglodniate dziki. Opadajace zbyt wczesnie z dgbu suche liscie
wrozyly mrozng i $niezng zime”'.

W odwarze z kory moczono zreumatyzowane konczyny’?, przeptukiwano nim
chore z¢by”, podawano go stabym krowom™. Z kolei zapach debowego prochna od-
straszal natretne pszczoly i chronil pszczelarzy przed ich uzadleniami.

Warto w tym miejscu doda¢, ze dab byl jednym z najwazniejszych drzew w tra-
dycji ludowej. Powszechnie przypisywano mu wlasciwosci magiczne, podkreslano
jego sile witalng i zdolno$¢ ochrony przed piorunami i grzmotami”. Dab miat takze
znaczenie symboliczne — byt drzewem mitycznego srodka wyznaczajacym centrum
wszech$wiata, przewodnikiem pomiedzy §wiatami boskim i ludzkim’. Dlatego de-
bowa fopata do chleba wynoszona przed chalupe w trakcie burzy miata chroni¢ Laso-

& Por. J. Niepok6j-Gil, Od adwentu do Trzech Krdli - o pozywieniu w Swigteczny czas Bozego
Narodzenia, [w:] Puszcza Sandomierska od kuchni..., s. 131-166.

% J.E.Kolbuszewski, op. cit., s. 178; A. Fischer, Rosliny..., s. 255.

¢ E.Referowska-Chodak, Ludowe zwyczaje zwigzane z grzybami w Polsce, ,Studia i Materialy
Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej w Rogowie” 2015, t. 17, nr 3, 5. 199-217.

% Obostrzenia te mialy zapewne zwigzek z prze$wiadczeniem, ze grzyby rosnace w lesie moga
sprowadzi¢ nieszczescie. Ibidem, s. 204.

% S. Udziela, Materialy etnograficzne z miasta Ropczyc i okolicy, Krakéw 1886, s. 31.

70 MKL-AE 686/3, Niwiska; MKL-AE 684/2 Tarnobrzeg-Machéw. Zoledzie, podobnie jak nasiona
debu, stanowily tez podstawe paszy dla $win. Por. K. Ruszel, Wstep, [w:] Zrddla kultury ludowej...,
s. 14.

7' A.Fischer, Rodliny..., s. 131.

72 0.Kolberg, op. cit., s. 301.

7 S.Udziela, op. cit., s. 21.

7t A. Paluch, Swiat roslin w tradycyjnych praktykach leczniczych wsi polskiej, Wroclaw 1984, s. 59,
Acta Universitatis Wratislaviensis, nr 752.

7 J. Tyszkiewicz, O schytkowym pogatistwie na ziemiach polskich, ,Kwartalnik Historyczny”
1966, nr 3, s. 554.

¢ J.iR. Tomiccy, Drzewo zycia. Ludowa wizja swiata i czlowieka, Warszawa 1975, s. 54.
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wiakow przed jej straszliwymi skutkami”. Z drzewa dgbowego nie mozna byto nato-
miast wykonywa¢ dziezy, poniewaz uwazano, Ze upieczony chleb bedzie niesmaczny
i nigdy sie nie uda’. Przesad ten wyplywal zapewne z silnie zakorzenionego wéréd
ludnosci pogladu o stycznosci boskiego drzewa z ciemnymi mocami i $wiatem po-
zagrobowym.

Poleskie gospodynie podkladaty $wieze lub wysuszone liscie debu pod przygoto-
wywane bochenki chleba. Aby zapewni¢ sobie ich dostatek w porze jesienno-zimo-
wej, zbieraly je wspdlnie z dzie¢mi, nanizywaly na lozowe prety, a nastepnie wigzaty
tykiem. Tak przygotowane liscie byty wieszane u powaty w komorze™.

Szerokie zastosowanie w medycynie (zaréwno u Lasowiakdow, jak i Poleszukéw)
mial wywar z kory debu. Pito go przy biegunce, bélach zgba i ktopotach z dzigstami.
Powszechnie kagpano w nim takze mate dzieci, co miato im zapewnic sile i witalno$¢®.

Wazng role w le$nym drzewostanie odgrywata takze brzoza. Uwazano jg za sym-
bol mlodosci i witalnoéci, wierzono w jej zyciodajne moce i boskie pochodzenie.
Ponadto wigzano ja z Zenska zasadg Wszechswiata i bostwami ptodnosci®. Dobrze
ilustruje to przekazywany na Polesiu z pokolenia na pokolenie mit przedstawiaja-
cy brzozy jako corki pierwszego czlowieka wrosle w ziemi¢ swoimi warkoczami
i oplakujace swoj los oskota®. Dlatego witki brzozowe i galazki wykorzystywano
podczas czynnosci o charakterze magicznym®, a sok brzozowy posiadatl zyciodajne
wlasciwosci.

Lasowiacy pozyskiwali go wczesng wiosng, nacinajac siekiera kore drzewa®. Po-
leszucy spuszczali sok na kilka dni przed kwitnieciem, uczyniwszy glebokie naciecia
w korze drzewa. Zgromadzong w ten sposob oskote jedli bezposrednio po zbiorze,
wprost z miski, z dodatkiem kromki osolonego chleba®.

Aby zebra¢ wiekszg ilo$¢ (...) rabig toporem szczeline u krawedzi duczki i zabijaja
w nig kolek drewniany z ztobkiem w gérnej powierzchni, po nim $cieka sok, przepetnia-
jac duszke, do podstawionej kadki. Czasem wygrzebuja u pnia brzozy jamke i puszczaja
sok z korzenia®.

O ile Lasowiacy pili sok bezpo$rednio po jego spuszczeniu, o tyle Poleszucy prze-
chowywali go w debowych beczulkach i poddawali procesowi kiszenia. Przyrzadzo-

77-0.Kolberg, op. cit., s. 261.

78 MKL-AE 519/8, Ostrowy Baranowskie.

7 C.Pietkiewicz, op. cit., s. 2.

8 K.Ruszel, Leksykon..., s. 90.

81 P. Kowalski, op. cit., s. 33.

8 K. Moszynski, op. cit., s. 162.

8 Na przyktad okladanie kobiety uwazanej za czarownice miotla brzozowg, aby uschta, lub kresle-
nie $wiecong kreda i patyczkiem brzozowym znakéw nad twarza osoby chorej na réze. Rozga brzozows
nie bito zwierzat, zeby nie zachorowaly: O. Kolberg, op. cit., s. 274, 285, 297. Zsytano kolki na zlosli-
wego sasiada, wbijajac kotki brzozowe w deske z tegoz drzewa: S. Udziela, op. cit., s. 21; por. K. Ignas,
op. cit., s. 173.

8 MKL-AE 431/1, Iwierzyce.

8 K.Moszynski, op. cit., s. 23.

8 Ibidem, s. 24.
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na w ten sposob oskota byla pozniej wykorzystywana do przygotowania zupy, za-
geszczonej krupami. Kiszony sok uzupetniat tez positek w okresie zimowym. Bogaci
mieszkancy Polesia, ze wzgledu na cierpkos¢ i kwasnos¢, dostadzali go dodatkowo
miodem®.

Sok stuzyl nie tylko gaszeniu pragnienia, ale mial takze liczne wlasciwosci zdro-
wotne. Pito go m.in. przeciwko kaszlowi, suchotom i dychawicy®. Lis¢mi brzozy
oktadano rany i wypryski skdrne, wkiadano je do siennika i pod poduszke, by pozby¢
sie dokuczliwych boléow kregostupa i gtowy, wreszcie przygotowywano z nich napar
usmierzajacy bol nerek®.

Wisrod drzew lesnych ogromne znaczenie miata takze lipa. W kulturze Stowian
od prawiekow traktowano jg jak drzewo swigte. Byla przeciwienstwem Gromowladcy
(debu), symbolizowata plodnos¢, milos¢, ognisko domowe i rodzine. Diugowiecz-
ne lipy, rosnace poza obszarem le$nym, zazwyczaj na polanie, otaczane byly czcia
i strzezone réznorakimi zakazami. Powszechnie uwazano, ze stanowig one ochrone
przed ztymi sifami i czarng magia. Chrzescijanstwo utozsamiato lipe z kultem Matki
Boskiej, dlatego wykonywano z niej rzezby figuralne, kapliczki i krzyze. Przy czym
bijace przy tym drzewie zrodlo zyskiwato dodatkowa moc ochronng i sprawcza®.
Jeszcze na poczatku XX w. w kulturze ludowej istniato przekonanie, ze lipa chroni
przed burzami i gradobiciem, a jej szum zwiastuje niekorzystng zmiane pogody®.
U Lasowiakow wyrazalo sie to przede wszystkim w przekazywanym z pokolenia na
pokolenie, a odnotowanym jeszcze przez Kolberga przeswiadczeniu, ze glosny huk
lipy przepowiadal ogromna burze, puszczanie wystrzaléw — mroéz, a gwizdanie roz-
nymi glosami — odwilz*. Przed gradobiciem, gryzoniami i robactwem mialy dodat-
kowo chronié galazki lipy poswiecone w Zielone Swigtki lub zabrane z ottarzy w ok-
tawe Bozego Ciata®.

Lasowiacy i Poleszucy wykorzystywali kwiaty lipy do przygotowywania naparéw
leczniczych®. Byly one doskonatym lekarstwem na kaszel, dziataty napotnie i prze-
ciwgoraczkowo: ,,byly babki, ktére potrafily leczy¢: kazaty od przezigbienia parzy¢
herbate z kniatu™>. Dodatkowo dymem z wysuszonych gatazek okadzano dzieci, kto-
re cierpialy na przestrach - chorobe spowodowang nerwowg reakcja na jakie$ wyda-
rzenie, a objawiajaca si¢ silng goraczka®.

Do drzew $wietych nalezala takze sosna, ktdrej lud nadal szczegdlne znaczenie.
Wysmukta i wiecznie zielona byla wyobrazeniem niesmiertelnosci, pieckna i mtodo-

87 Ibidem, s. 66.

8 A.Fischer, Rodliny..., s. 100.

% K. Ruszel, Leksykon..., s. 48.

® Por. ibidem, s. 219-220; A. Fischer, Rosliny..., s. 406; P. Kowalski, op. cit., s. 284-285; J.iR. To-
miccy, op. cit., s. 87-89.

1 J.iR. Tomiccy, op. cit., s. 87.

2 0.Kolberg, op. cit., s. 263.

% MKL-AE 339/1, Wolka Niedzwiecka.

% MKL-AE 507/5, Nowa Wie$.

% MKL-AE 425/5, Czarna Sedziszowska.

% K.Ruszel, Leksykon..., s. 152.
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$ci. Powszechnie uwazano, ze skupia w sobie zaréwno dobre, jak i zle moce®”. Duza
role odgrywalo miejsce, na ktorym rosta — $wiete albo przeklete, w glebi lasu lub na
jego skraju, zawsze jednak niezwykle i pelne nadprzyrodzonej sity. To wlasnie dlate-
go galazki sosnowe wykorzystywano podczas obrzedéw przejscia i rytualéw o cha-
rakterze magicznym. U Lasowiakéw so$ning przyozdabiano kotacze i rézgi weselne,
wierzcholek sosny $cinano i w wigilie wieszano pod powals, a kore wykorzystywano
do robienia masek w okresie zapustnym®.

Lasowiacy zazwyczaj jedli soczyste pedy sosny lub pili przygotowany z nich sy-
rop. Czesciej wykorzystywali jednak jej walory lecznicze. Bardzo popularnym lekar-
stwem przeciwko zapaleniu ptuc byt wywar z szyszek sosnowych. Pito go na kazda
»dolegliwo$¢ piersiowg™.

W kulturze zbierackiej Lasowiakéw i Poleszukéw duza role odegrat buk i jego
owoc — bukiew. Wykorzystywano go przede wszystkim jako pokarm dla nierogaci-
zny. Jednak w okresie przednéwka z wytugowanej i wysuszonej bukwi wyttaczano
olej, mielono jg takze na make i dodawano do chleba'®. W tym czasie jedzono réw-
niez bukowe liScie, ktére przygotowywano ,jak kapuste lub szpinak™?'. Stosowano
przy tym jednak umiar, poniewaz buczyna w wiekszych ilosciach dziatata na czlo-
wieka odurzajaco.

Buk wykorzystywano takze w dzialaniach wroézebnych. Jeszcze na poczatku
XX w. w powiatach tarnobrzeskim i niskim na podstawie kwitniecia okreslano lekka
lub mrozng zime'™.

Krzewem, ktéremu przypisywano szczegolne znaczenie, byta leszczyna. Zwykle
mozna ja bylo spotkaé w zacienionych miejscach, na skraju lasu, na pustkowiu, z da-
leka od siedzib ludzkich. Powszechnie wierzono, ze jej korzenie siegaja gleboko, az
do granic piekta, o czym $wiadczy¢ mialy kiebowiska wezy, ktére znajdowaty tam
bezpieczne schronienie'®”. Ponadto leszczyna byla symbolem rozpoczynania si¢ no-
wego cyklu wegetacyjnego i ptodnosci, a jako krzew, w ktéry nie uderzaly pioruny,
stanowila zabezpieczenie przed burzami'™. Te dwie cechy pozwalaly Lasowiakom
wykorzystywac ja podczas obrzedow przejscia oraz w trakcie rytualéw o charakterze
magicznym - chocby w noc $w. Jana, kiedy to cztowiek byl narazony na dzialanie
sit nadprzyrodzonych'®. Szczegélng moc mial tez kwiat leszczynowy, rozkwitajacy
w wigilie Bozego Narodzenia, ktory jeszcze tej samej nocy przekwital i wigdl bez-

7 Motyw sosny czesto pojawial si¢ w poezji ludowej. Por. K. Smyk, Jezykowo-kulturowy obraz
sosny w polszczyznie ludowej, ,Literatura Ludowa” 2007, nr 51, s. 17-32.

% A.Fischer, Rodliny..., s. 296.

% Ibidem, s. 297.

1 A. Maurizio, Pozywienie roslinne i rolnictwo w ujeciu dziejowym, Warszawa 1926, s. 81, 83-84;
A. Fischer, Drzewa w wierzeniach i obrzedach ludu polskiego, Lwéw 1938, s. 7.

11 A. Maurizio, op. cit., s. 81.

12°A.Fischer, Drzewa w wierzeniach..., s. 8.

103 P. Kowalski, op. cit., s. 274.

104 Powszechnie uwazano, ze krzew leszczynowy dat schronienie Matce Bozej i Dzieciagtku ucieka-
jacym przed gwaltowna burza. Por. K. Ruszel, Leksykon..., s. 218.

195 Ibidem, s. 275. Por. O. Kielak, Symbolika leszczyny w polskiej kulturze ludowej, ,Adeptus” 2014,
nr 3,s. 96-109.
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powrotnie. Jego posiadanie, zdaniem Lasowiakéw, miato gwarantowac znalazcy bo-
gactwo i stawe!®.

Z galazek leszczyny Lasowiacy przygotowywali m.in. wywary, w ktérych kapano
niemowleta i poloznice. Dzigki temu kobiety i dzieci mialy zyska¢ witalnos¢ i zdro-
wie'”. Orzechy laskowe jedzono po kolacji wigilijnej, by ustrzec si¢ bolu zgba'®. Wio-
sng kijem leszczynowym okladano krowy przed pierwszym wypasem, aby dawaly
duzo mleka'®.

Na Polesiu orzechy laskowe zbierano po Swiecie Przemienienia Panskiego
(6 sierpnia). Oberwane lub zebrane z ziemi owoce wkladano do ptéciennych placht
przywiagzanych do pasa. Po przyniesieniu do zagrody orzechy wysypywano pod drze-
wami i pozostawiano do cze$ciowego wyschniecia. Nastepnie dosuszano je w cieptym
piecu. Tak przygotowane, w okresie przednéwka, najczesciej mielono na make'*’.

Bardzo czgsto w lasach zbierano owoce czarnego bzu. Cho¢ spozywane na suro-
wo i w duzej ilodci sg trujace, to jednak doceniano ich wartosci lecznicze. Lasowia-
cy wytwarzali z nich sok, ktéry podawali osobom kaszlacym lub przezigbionym''.
Podobne wilasciwo$ci mial wywar z kwiatéw, dodatkowo zapobiegajacy czestym na-
padom kaszlu''%. Poleszucy herbate z bzowego kwiatu pili na klopoty reumatyczne!'®.

Bez sadzono wokdt domostwa, tworzac w ten sposdb naturalng i trudng do prze-
bycia bariere przed ciemnymi mocami. Powszechnie wierzono, ze pod krzakami zyty
zte duchy, ztosliwe i cyniczne, ktdre zagrazaly czlowiekowi. Dlatego unikano wycie-
cia rodliny"'*. W praktyce geste krzaki stanowily ochrone przed przedostajacymi sie
z Zewnatrz gryzoniami'®.

Na bagnistych terenach przylesnych zbierano jaskry. Oberwane platki tluczono
na Inianej szmatce i tak powstaly miazsz przyktadano na obolate miejsce, wczesniej
posmarowane smalcem. Drobne skaleczenia dezynfekowano wywarem z arniczki,
z kolei leczenie glebszych ran rozpoczynano od kapieli z dodatkiem $wiezo ucietych
czubkéw sosny, $wierku i jodly''®. Poleszucy zrywali kwiaty jesionu (dzialaly prze-
ciwchorobowo) oraz kwiaty kaliny (przeciwkaszlowo)'”. Chetnie zbierali tez szyszki
chmielu, wsypywali do Inianego worka, gotowali, przecierali i powstalym sokiem na-

sycali piwo''®.

1% A.Fischer, Rosliny..., s. 219.

7M. Udziela, Medycyna i przesqdy lecznicze ludu polskiego. Przyczynek do etnografii polskiej,
Warszawa 1891, s. 65, Biblioteka ,Wisty”, t. 7.

198 K. Ruszel, Leksykon..., s. 218.

1 Jbidem. W pamieci informatoréw pozostal zwyczaj uderzania bydla palmag wielkanocna.
Por. MKL-AE 397/6, Jamnica.

10 C. Pietkiewicz, op. cit., s.7.

"1 MKL-AE 425/5, Czarna Sedziszowska.

12 Tbidem.

13 K. Moszynski, op. cit., s. 136.

"4 A.Fischer, Rodliny..., s. 80; K. Ruszel, Leksykon..., s. 32.

115 MKL-AE 519/7, Ostrowy Baranowskie.

16 M. Wéjtowicz- Wierzbicka, Medycyna ludowa,[w:] Zrédla kultury ludowej..., s. 231.

17 K. Moszynski, op. cit., s. 137.

U8 Tbidem, s. 65.
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Ubodzy mieszkancy Puszczy Sandomierskiej do rozpalania ognia wykorzy-
stywali zebrane w lasach scepy, czyli dlugie kawatki smolnych szczapek. Niekiedy
o$wietlali nimi takze wnetrza chatup. Zaréwno Lasowiacy, jak i Poleszucy dorzucali
do pieca igliwie badz suche liscie'””. W okresie przednéwka zbierali kore debowa,
brzozows, osine i zotedzie. Mielili je w zarnach lub tlukli w stepach, a nastepnie mie-
szali z resztkami maki i piekli chleb. Poleszucy dodatkowo zbierali owoce przem-
rozonej jarzebiny, z ktorej wyciskali sok, stosowany pozniej w celach leczniczych
(np. przy bolach zgba)'.

2. Lowiectwo i klusownictwo

Las byt takze ,,dostarczycielem” migsa i zwierzyny townej. Warto przypomnie¢, ze
jeszcze w XVIII w. na terenie Puszczy Sandomierskiej polowali towczy, ktérzy wnosili
do skarbu krélewskiego daniny, byli tez przewodnikami podczas urzadzanych przez
wladce polowan'?!. Jednak utrata niepodleglosci przez Polske i idace w $lad za tym
nowe regulacje prawne doprowadzily do likwidacji dotychczasowych przywilejow.
Spowodowalo to sprzeciw lowczych, ktorzy uwazali swe prawa za przynalezne im
dziedzicznie i niezbywalne, a co za tym idzie - stojace ponad ustawodawstwem za-
borcy. Nielegalne towy wkrétce staly si¢ powszechne i doprowadzity do rozwoju klu-
sownictwa na szerokg skale. Uczestniczyli w nich zaréwno dawni fowczy, jak i chlopi
z wsi puszczanskich, ktorzy widzieli w tym procederze mozliwo$¢ zdobycia pozywie-
nia i fatwego zarobku. Wkrétce grupa wyksztalcita swoje prawa, zasady i przywileje
oraz w naturalny sposéb podzielita sie: na tych, ktérzy oddawali si¢ ktusownictwu
z przymusu (np. z biedy), i na tych, dla ktérych stalo si¢ ono sposobem na zycie.

Drobni ktusownicy funkcjonowali niemal w kazdej wsi, np. w Mokrzyszowie,
Ocicach, Stalach, Zupawie, Cyganach, Jeziorku, Grebowie, Jamnicy, Krawcach,
Chmielowie, Rzeczycy Dlugiej, Debie, Rozalinie, Zupawie i Jastkowicach'?2. Zazwy-
czaj polowali na drobng zwierzyne, uzywajac do tego celu zastawionych wnykéw lub
ubijajac ja tyczkami'®. Niekiedy wykorzystywali takze sidla z drutu, fapki z drewna
i prymitywne tuki'?*. Co ciekawe, taki sposob zabijania zwierzat nie byl traktowa-
ny przez nich jako ktusownictwo, poniewaz nie wykorzystywali do tego celu broni
palnej'®. Do najczestszych tupdw nalezaly zajace i kuropatwy, rzadziej dziki, ktdre
fapano do specjalnie przygotowanych doléw, przykrytych gateziami choiny'*.

119 MKL-AE 397/6, Jamnica.

120 C.Pietkiewicz, op. cit., s. 6; K. Moszynski, op. cit., s. 137.

121 J. Rawski, Krotki rys historyczny pétnocnej czesci Puszczy Sandomierskiej, [w:] Prace i materia-
ly zbadan etnograficznych Osrodka Mokrzyszowsko-Grebowskiego w powiecie tarnobrzeskim, Rzeszow
1968, s.23,30in.

122 D. Zanko, Rabsic znaczy kltusownik, ,,Skarby Podkarpackie” 2011, nr 3, s. 9-13.

123 MKL-AE 338/4, Brz6za Krélewska.

12+ Ibidem.

1 W. Dragan, op. cit., s. 142.

126 MKL-AE 338/1, Brz6za Stadnicka.
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Inaczej bylo z rabsicami:

Niewielka ta garstka, (...) ale dobrana, zwigzana Zelaznymi przepisami i kamiennym
milczeniem. Zyjqca wérdd wlosdcian, z nich rekrutowana, a do$¢ dla nich tajemnicza, co
wiecej budzaca w nich urokiem tajemnicy i czarownej sily podziwienie potaczone z pew-
nym lekiem'?.

Rabsice mieli swoje sitwy i partie. Ich czlonkowie wspolnie polowali, dzielili si¢
zdobyczg i zarobionymi ze sprzedazy skdr i migsa pieniedzmi. Najsprytniejszy i naj-
odwazniejszy zawsze byl wybierany na herszta bandy'?. To on podejmowal ostatecz-
ng decyzje o terminie polowania i jego sposobie'”, on tez pelnil najwazniejsza role
podczas towarzyszacych wyprawie obrzedéw magicznych, np. odmawiania specjal-
nie ulozonego pacierza'*.

W pamieci respondentéw pochodzacych z Puszczy Sandomierskiej pozostaly
jedynie szczatkowe informacje zwigzane z ktusownictwem i magia. Wynikalo to za-
pewne z tego, ze w dwudziestoleciu miedzywojennym catkowicie zanikla ta forma
polowan i charakterystycznych zaleznosci pomigdzy ich uczestnikami. Dzi$ o rabsi-
cach nie moéwi sie weale.

Klusownictwo silnie rozwinelo si¢ takze na Polesiu Wschodnim:

W lowiectwie zaprawia sie Poleszuk od matego. Nieraz mozna widzie¢ w lasach nie-
wielkich chlopcéw, wdzierajacych sie po ostrwi (tj. sosence z przycietymi galezmi) albo
i bez niej z toporkiem w reku na wysokie drzewa. Szukajg tam gniazd dzigciota, dzikich
golebi, turkawki itp., a znalezione dziuple rozcinajg i wybieraja mtode. To znéw bobruja
po blotach, wypatrujac jaj dzikich kaczek i blotnego ptactwa’®!.

Podczas polowania wykorzystywano prymitywne oszczepy z dgbowego drewna,
zakonczone zelaznym grotem oraz prostg strzelbe zwang skatkowka, z ktorej strze-
lano przy uzyciu kul wlasnego wyrobu'*. Lowiono przede wszystkim drobng zwie-
rzyne (kuny, gronostaje, tchorze, wydry, norki) i dzikie ptactwo (gluszce, cietrzewie,
kuropatwy, zurawie i kaczki)'**. Wykorzystywano przy tym rézne putapki (np. petlice
z wlosia konskiego umocowane na deszczulce, pastki zrobione z dwdch deseczek na
zawiasie). Wéréd mysliwych wyrdzniano strzelcow i huczki (naganiaczy). Podzial ten
zwigzany byl przede wszystkim ze statusem spolecznym. W opracowaniach doty-
czacych Polesia Wschodniego nie odnotowano natomiast zjawiska podobnego do

rabsicow w Puszczy Sandomierskiej'**.

127 K. Matyas, op. cit., s. 2.

128 F Kotula, op. cit., s. 153-155.

12 Polowano na trzy sposoby: na zasadke, z gonkg, na obtawe. Por. D. Zanko, op. cit., s. 11;
K. Matyas, op. cit., s. 5.

130 K. Matyas, op. cit., s. 5-6.

Bl K. Moszynski, op. cit., s. 25.

12 Tbidem.

13 Specjalnie pomijam tu wielkie towy organizowane przez mieszkajaca na tych terenach drobng
szlachte. Niejednokrotnie jej tupem padaly m.in. tosie i niedZwiedzie.

B4 K. Moszynski, op. cit., s. 26.
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3. Bartnictwo

Bory jodlowe i $wierkowe, ktére w wiekszosci porastaly tereny dawnej Pusz-
czy Sandomierskiej, przyczynity sie¢ do rozwoju bartnictwa (zaniklego na poczatku
XIX w.), a potem pasiecznictwa. W zagrodach polozonych w niewielkiej odlegtosci
od lasu zaktadano pasieki, w ktérych pionowo lub poziomo stawiano ule lezaki lub
stojaki. Do ich wyrabiania wykorzystywano pnie starych drzew, poniewaz uwaza-
no, ze w takich pszczoly mialy cieplo i lepiej si¢ chowaly. Wnetrze ula skladalo si¢
z dwdch czesci - gornej (glowy) i dolnej (dziana). Miod zabierano tylko z czesci dol-
nej, zwazano przy tym na pszczoly, ktore traktowano z wielkim szacunkiem.

Wynikalo to z postrzegania pszczoly jako istoty mediacyjnej, posredniczacej
miedzy $wiatem zywych i umarlych, oraz za przewodnika zmartych po krainie ciem-
nosci. W owadach tych widziano takze symbol odradzajacego si¢ Zycia, poniewaz po
zimowym odpoczynku na wiosng¢ na nowo wracaly do pracy'*.

Z pszczotami wigzal si¢ szereg zakazow i nakazdw magicznych, ktére w pamieci
informatorow zachowaly si¢ w formie szczatkowej. Nie wolno bylo odda¢ swojego
pierwszego roju, ,bo si¢ pszczoly nie powiodo™*, fapa¢ owadéw reka, bo to spo-
wodowaloby chorobe roju'?’, wiesza¢ bielizny niedaleko pasieki, jes¢ tam kiszonego
chleba ani wprowadza¢ kobiety, bo ta przyniostaby nieszczescie'*®. W wigilie Boze-
go Narodzenia obwigzywano ule powroéstami, aby rodziny byly caly rok zdrowe'®.
W tym dniu smarowano miodem oplatek lub stawiano w osobnym naczyniu na stole,
»aby sie darzylo”*°. Wierzono tez, ze po $mierci pszczelarza réj ucieka lub umiera''.

Podobnie jak w Puszczy Sandomierskiej, takze na Polesiu Wschodnim bartnic-
two zaniklo w XIX w.'"* W Mozyrskiem i Rzeczyckiem wydtubane ule zawozono do
lasu, umieszczano na wysokich sosnach, a nastepnie napryskiwano, czyszczono i faz-
biono'. Do wnetrza ula wstawiano prgtki tozy lub lipy, ktére mialy stuzy¢ pszczotom
do zaczynania miodu. Na zime szczelnie go zabezpieczano przed mrozem, chroniono
przed niedzwiedziami i kunami. Czesto ule drazono w drewnie olchowym, nazywa-
jac je (jak Lasowiacy) lezakami'*.

Miéd pozyskiwano na wlasne potrzeby, czasem dzielono si¢ z sgsiadami. Gospo-
darze sprzedawali go takze karczmarzom zydowskim, ktérzy wyrabiali miéd pitny'*.
Na co dzien dostadzano miodem potrawy lub smarowano chleb. Wykorzystywano

%5 E. Wilczyniska, Symbolika pszcz6t i mréwek w polskiej kulturze ludowej, ,Tekstura” 2013, t. 4,
nr 1, s. 17-25; P. Kowalski, op. cit., s. 485-489.

136 MKL-AE 341/4, Ozanna.

137 Tbidem.

138 F Kotula, op. cit., s. 230.

1% MKL-AE 431/9, Zagorzyce.

10 MKL-AE 704/2, Grochowe.

! MKL-AE 403/5, Stany; MKL-AE 535/8, Leszcze; MKL-AE 431/9, Zagorzyce.

12 K. Moszynski, op. cit., s. 44.

43 Tbidem, s. 44.

144 Thidem, s. 48.

5 MKL-AE 431/9, Zagorzyce.

&
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go tez w celach leczniczych. Byl dobrym lekarstwem na przeziebienie, drobne rany
i choroby oczu'*.

Na Polesiu midd mial bardzo wazne znaczenie w dzialaniach obrzedowych. Sta-
nowil podstawe potrawy podawanej w okresie dziadow, ktéra skladala si¢ z roztworu
wody i miodu, i wkruszonych don kromek chleba'¥’. Miodem oczyszczonym z wo-
sku, tzw. patokg, smarowano pieczywo, stodzono kasze, dodawano do kisielu i mleka
makowego'*.

Aby oceni¢ zbiory miodu w danym roku, w Puszczy Sandomierskiej pilnie obser-
wowano przyrode. Dobrym zwiastunem bylo pojawienie si¢ zéttych motyli'*® i ilo§¢
sptywajacej po jodle zywicy'*. Na Polesiu nie kradziono miodu sgsiadom, poniewaz
uwazano to za najgorszy grzech i wykroczenie przeciwko normom obowigzujacym
w lokalnej spolecznosci®™.

Zakonczenie

Wspomniane przyklady swiadcza o tym, ze las odgrywal bardzo wazng role
w zyciu Lasowiakow i Poleszukéw, zwlaszcza w tak waznym aspekcie, jakim byto
pozywienie. Produkty z puszczy niejednokrotnie stanowily uzupetnienie jadiospisu
albo i jego podstawe, zwlaszcza w cigzkim okresie przednéwka. Wiele z nich mialo
walory lecznicze i znalazlo zastosowanie w medycynie ludowe;j. Ale zycie w Puszczy
Sandomierskiej i na Polesiu pozwolilo przede wszystkim na wyksztalcenie w Laso-
wiakach i w Poleszukach poczucia wlasnej odrebnosci kulturowej, wyrazajacej sie
w wielu aspektach zycia codziennego, bogactwie zwyczajow i obrzedach dorocznych.
Zachowaly si¢ one w pamieci najstarszych informatoréw, pochodzacych z terenéw
dawnej Puszczy Sandomierskiej i stanowia dzi§ odchodzace relikty. W przypadku
mieszkancéw Polesia najwiecej informacji dostarczaja opracowania pochodzace
z poczatku XX w. Dzigki dokladnosci i skrupulatnosci wybitnych etnograféw udato
sie przekaza¢ potomnym pewne przezytki kultury materialnej i duchowej, ktére wraz
z rozpoczeciem II wojny $wiatowej i przemianami polityczno-spotecznymi po jej za-
konczeniu zanikly bezpowrotnie. Pozwolito to na dokonanie poréwnania Poleszu-
kéw Wschodnich z oddalong geograficznie grupa Lasowiakéw i wykazanie szeregu
faczacych ich elementéw. Najwazniejszym z nich byt las - ,,dostarczyciel” budulca
i pozywienia. Mozna zatem, parafrazujac powiedzenie lasowiackie, $mialo powie-
dzie¢, ze byl on ojcem wszystkich grup puszczanskich, niezaleznie od miejsca i kraju
geograficznego, z ktérego pochodzily.

16 S. Udziela, op. cit., s. 21.

17 K. Moszynski, op. cit., s. 65.
U8 Ibidem.

48, Udziela, op. cit., s. 28.

150 Tbidem, s. 32.

11 K. Moszynski, op. cit., s. 48.
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2

Iza6ena Bopsincbka, /lic y noscakxdennomy scummi nicoe’axie ma noniuyxie. Bubpani
numanusa

CraTTa € cIpo60I0 MOPIBHATU POJIb JICY B IOBCAKAEHHOMY JKMTT] MEIIKAHIIIB KOJIMII-
Hbo1 CaHoMupcpKol mymi (JsacoB’sakiB) Ta [Tomices (monimykiB). ABTOPKOIO ITOPiBHIOIOTHCS
Ppe3y/nbTaTu OCTimKeHb, IpoBefeHnx MyseeMm HapopHoi Kynbrypu B Komp6ymrosi (MHK)
y 2008-2014 pp. Ta 2016-2017 pp., mwo 36epiratorbcsa y pouni Haykosoro apxisi MHK Ta
BiffoMOCTi 3 iHIIMX IKepen Ta eTHOrpadiuyHMX i icTOpMYHMX CTYAiN, IPUCBIYCHMX Ll TeMi.
OTpumaHy iHpopMalilo aBTOpKa MOPiBHsAIA 3 OIMCOM BUKOPMUCTAHHA JIICOBUX KYIBTYP
menkaHisamu Cxigaoro Iomices, sxi 6ynm oTpuMaHi B pesynprati eTHOrpadiyHMX HOCH-
mxeHb Kasimexxa MoumHcbkoro Ta Yecnaba [LaTkeBuya, fOCTyIHI B IMPOBUX pecypcax.
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ABTOpKa JOBOAUTD iCHYBaHH: YMMAJIO CIIPHOIO MK IIIMM TPyIIaMyl Y MaHepi OTpMMaHH:A
TiCOBMX KY/NbTYpP, BUKOPUCTAHHA iX Yy IPUTOTYBAHHI DXi Ta B TpaguuiitHii MegyuumHi. JKur-
1 B CanoMupcbKoi nyi ta Ha ITosicci cripusno 3pocTaHHIO TOYYTTs BIACHOI KY/IBTYPHOT
BifMiHHOCT] Ha TO6YTOBOMY piBHi Ta HOsIBi pO3MaiTTA 3BMYAIB Ta OOPsAIB 1 y MsICOB’AKIB,
iy mommykis.

Kmrouogi crosa: Cangomupcbka myma, Cxigne Iomices, 1scoB’ Ky, Ok, eTHOrpadis,
MaTepia/ibHa Ky/IbTypa, XapuyBaHH, JIiC, 1iCOBA ATOMA, TPajuLijiHa MegUIHA

Izabela Wodzinska, Forest in the Everyday Life of Lasowiacy and Poleszucy. Selected Issues

The article attempts to compare the role of the forest in the everyday life of the inhabitants
of the former Sandomierz Primeval Forest (Lasowiacy) and Polesie (Poleszucy/Poleshuks).
The study has used the findings of the research conducted by the Museum of Folk Culture in
Kolbuszowa in 2008-2014 and 2016-2017, the materials from the Museum’s scientific archi-
ves, and information from sources and ethnographic and historical studies on the subject.

The obtained material was compared with the information on the use of forest crops by
the inhabitants of Easter Polesie from the ethnographic studies by Kazimierz Moszynski and
Czestaw Pietkiewicz (available as digital resources). Attempts were made to show that the
similarity between these groups was evident in the method of harvesting forest crops, meal
preparation, and folk medicine. Life in the Sandomierz Primeval Forest and Polesie develo-
ped a sense of their own cultural distinctness in Lasowiacy and Poleszucy, expressed in many
aspects of everyday life, the richness of customs and annual rituals.

Keywords: Sandomierz Primeval Forest, Eastern Polesie, Lasowiacy, Poleszucy, ethnography,
material culture, food, forest, forest crops, folk medicine
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