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Wprowadzenie

Wyraz jeczmieri ma piec¢ réznych hipotez etymologicznych. Trzy z nich nawiazuja do
cech klosa: jego oscistosci (1), ksztaltu w okresie dojrzewania ziarna (2) i przyczep-
nosci (3). Pozostate propozycje etymologiczne sugeruja zwiazek z dzwigkiem wyda-
wanym przez to zboze w okresie klosowania i dojrzewania ziarna (4) i odwoluja sie
do jego rzekomych waloréw smakowych (5).

Celem artykulu jest proba weryfikacji hipotez etymologicznych nazwy jeczmier
przez odwotanie si¢ do jezykowo-kulturowego obrazu tego zboza w polszczyznie lu-
dowej. Obraz ten zrekonstruowatam w rozprawie doktorskiej pt. Zboza w ludowym
i potocznym jezykowym obrazie swiata Polakéw (Kaczan 2008). Metodologicznie
nawigzuje do artykulu Jerzego Bartminskiego Rola etymologii w rekonstrukcji je-
zykowego obrazu $wiata (Bartminski 2013), do refleksji etymologéw nad niespraw-
dzalnoscig wielu hipotez etymologicznych (Wojtyta-Swierzowska 1998; Borys 2005;
Brzozowska 2009), a takze do rozwazan nad rolg jezykowego obrazu §wiata w bada-
niach etymologicznych (Jakubowicz 1999, 2012; Popowska-Taborska 2012).
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Czy etymologia i etnolingwistyka to dwie odrebne dziedziny nauki? Czy defini-
cja kognitywna stuzgca rekonstrukeji jezykowego obrazu przedmiotu moze pomac
etymologom w wyborze najbardziej prawdopodobnej hipotezy?* Chce rozwazy¢ te
sprawe wlasnie na przykladzie etymologii nazwy jeczmien.

Hipoteza | — nazwa pochodzaca od ostrych osci, wasow

Wedtug Aleksandra Briicknera nazwa jeczmieri pochodzi od jecz-, ktdre oznaczalo
cos$ ‘ostrego’ (cs. jeczin i jecznén ‘jeczmienny’, cz. jeczny); cs. z inng wokalizacja gk-
przeszlo w gkot’ ‘hak’, por. niem. Angel ‘wedka’ (dawne ango ‘kolec’) (SEBr: 208).
Podstawg semantyczng tej nazwy bylyby wigc ostre osci zboza. Hipotezy tej nie wy-
kluczal réwniez Franciszek Stawski (SESt I: 576).

Propozycja Briicknera znajduje potwierdzenie w faktach jezykowych, tekstach
folkloru i wierzeniach dotyczacych jeczmienia. Jeczmien jest nazywany najbardziej
o$cistym zbozem (SEBr: 208), zbozem, ktére wyréznia sie bardzo oécistymi klosami
(Spol Nazw 66), por. przystowie — Ile osci na jeczmiennym snopie, tyle ztosci, nie-
szczerosci w kazdziuterikim chtopie (NKPP I: 268), oraz piesni:

Wiele o$ci, wiele oéci na jeczmiennym snopie,

tyle zlosci, nieszczeroéci w kazdym siedzi chiopie (K 16 Lub 273).
Stata sie nam w Polsce trwoga,

ni od ludzi, ni od Boga,

od niezbednych heretykéw,

zgineto do$¢ katolikow.

Matkom piersi odrzynali,

i na ziemie psom ciskali;

w bokach dziury wyrzynali

i jeczmienne oéci tkali (K 22 Lecz 166).

Wedlug ludowych opowiesci wierzeniowych chlop pozbyl sie gnieciucha, gdy przed
spaniem na wyrku kolo siebie nasypat duzo plew, i to jak najostrzejszych, najlepiej
jeczmiennych (Kot Podg 45). Oscistoscia jeczmienia ttumaczy sie zaprzestanie kuka-
nia przez kukutke?

[Kukutka kuka] do Piotra i Pawla. Poki sie jeczmien nie wysypie. Potem to jo te kolce
kolo i ona nie moze kukac¢ [...]. Tylko jak sie jeczmien wysypie... jak juz dostanie tych
kltuskéw (Kwest Totst).

1 Serbski etymolog Aleksandar Loma twierdzi, ze definicja kognitywna zastosowana w SSiSL jest
szczegOlnie przydatna do badan etymologicznych (Niebrzegowska-Bartminska 2012: 259).

2 Stowianie wschodni wierzyli, ze w czasie, gdy dojrzewa jeczmien, jego klosem dtawi si¢ stowik lub
(rzadziej) kukutka, ktéra wskutek tego przestaje $piewal, por. powiedzenie — Stracit stowik glos
(stracita kukutka glos) przez jeczmienny ktos (SD V: 641).
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W relacjach potocznych takze zostala uwzgledniona oscistos¢ tego zboza, por.: Oscie
z jeczmienia, czyli pokrywy ziarna sg bardzo ostre i bardzo nieprzyjemnie sig z nimi
zetkng¢ (Nieb Przes 197); Pszenzyto ma dlugie oscie, jeczmiert ma dlugie (TN Ada-
mow 1991); [Jeczmien] klos ma dtugi, takie dtugie wgsy ma, te osci bardziej dtugie jak
pszenzyto (TN Adamow 1991).

Max Vasmer laczy nazwe jeczmien z tac. acus ‘0$¢/was klosa, plewa’ (SEVas IV:
571), co rowniez znajduje uzasadnienie w licznych tekstach. I tak jeczmien w jednej
z kaszubskich zagadek jest nazywany wgsalem: Co to jest za wgsal, co sig wszyst-
kim ktania? - <Jeczmieri na polu> (SychSGK VII: 353). W innej zagadce zaklada si¢
zwigzek miedzy wygladem klosa (wasaty), a wiekiem (na podobienstwo czlowieka):
Ktére zboze najstarsze: czy jeczmiej? czy zyto? czy pszenica? czy owies? — <Jeczmiej,
bo ma wgsy> (Folf Zag nr 674). Podobnie zboze to zostalo ujete w poezji chlopskiej:
Owies dumnie wiechg blyska, jeczmieni butne ma wgsiska [M. Sowa] (Ad Ztote 245),
i w piesniach:

Wyjdzze nam, wyjdzze nam, nasz dziedzicu mity,
patrzze si¢ wienicowi, jakismy uwity.

Ze srebrnego zyta, ze zlotej pszeniczki,

z zielonych kwiatkow, jak nasze spddniczki.

Znajdzie si¢ i owies, i jeczmien wasaty,

zyczymy wam, panie, bedziecie bogaty (Or L 1929/69).
Jinczmiéniu wasalu, co si¢ dumno chwiejesz,

narobio ci zalu, ani sie spodziejesz (Bart PANLub 5/376).

W relacjach potocznych na pytanie, jak wyglada jeczmien, informatorzy odpowia-
daja: Jeczmieri ma tylko wgsy dtugie (TN Rudzienko 1991); Jeczmiert ma wgsy do gory
takie “ostre (TN Ulan Majorat 1991); Jeczmieri jest to roslina mata, bardzo wgsista
(TN Debe Wielkie 1991). Na Kaszubach kfosovac pierwotnie znaczylo ‘obija¢ cepami
jeczmien z waséw’ (SychSGK II: 176), podobnie czynnos¢ t¢ nazywano w okolicach
nadrabskich - kfosowac¢ ziarno z wgséw (Swiet Nadr 7).

Hipoteza Il - nazwa pochodzaca od ksztattu ktoséw, ktore zginaja sie, gdy ziarno dojrzewa

Wigkszos$¢ etymologdw uwaza, ze nazwa jeczmieri wigze sie z ksztattem klosow, kto-
re silnie si¢ zginaja i pochylaja, gdy sa juz dojrzate (SEVas IV: 571; SESt I: 576; Sedz
Pras 261; Sedz Pol 337; SEBor: 214-215). W takim ujeciu pst. *je¢my wywodzi sie od
pie. *ank- ‘zgina¢ (z przyr. *-i-men-) (SESt I: 575-576), por.: tac. uncus ‘zagiety hak’,
psl. okotv ‘zakrzywiony hak’, lit. dial. anka ‘petla’, st.-w.-niem. ango, angul ‘haczyk,
kolec’ (SPst I: 125), a takze cz. jecmen hdckuje ‘zgina dojrzate klosy’ (SESt I: 576).

Z ta hipoteza nie zgadza si¢ Augustyn Steffen, ktory zauwaza, Ze zginanie sig
kloséw nie obejmuje wszystkich gatunkéw. Garbig sie tylko klosy jeczmienia dwu-
rzedowego, ktéry nie jest gatunkiem najstarszym (Stef Jecz 138).
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Zdaniem Ewy Rogowskiej ksztalt dojrzalego klosa jest istotniejszy dla rolnika niz
oscisto$¢ odczuwana dotykiem, gdyz ma to wplyw na termin zZniw (Rogowska 1998:
66). W polskich tekstach odnalaztam tylko jedno potwierdzenie tej cechy, por. cyto-
wang juz zagadke kaszubska: Co to jest za wgsal, co si¢ wszystkim klania? — Jeczmien
na polu (SychSGK VII: 353).

Hipoteza Il - nazwa pochodzaca od czepiania sig osci

Andrzej Bankowski wywodzi nazwe jeczmieri od czepnodci jeczmienia. Stwierdza,
ze zadne inne dojrzate zboze nie czepia si¢ tak jak to, i postuluje hipotetyczng forme
*en-kib-men-, ktorg zestawia z lit. kibti (kimba, kibo) ‘przyczepia¢ si¢’, kibyti ‘przy-
czepiac, kyboti ‘by¢ przyczepionym, wisie¢, zwisac’, przym. kibus ‘tatwo sie przycze-
piajacy’ (SEBan I: 593).

Propozycja etymologiczna Bankowskiego znajduje potwierdzenie w relacji po-
tocznej z Kaweczynka z 1997 r.: Bo Zyto, jeczmieni, to takie te oscie ma, to sie tak
zrzepia, szczepia, nie? (Nieb Przes 213). W analizowanym materiale nie odnalaztam
innych poswiadczen tej wlasciwosci jeczmienia, jednak czepliwo$¢ jego osci dla oso-
by, ktora chociaz raz miata bezposredni kontakt z tym zbozem, jest oczywista.

Hipoteza IV — nazwa pochodzaca od wydawania dzwieku

Augustyn Steffen wywodzi nazwe jeczmien z pst. formy *(jeconéns ‘jeczace zboze’,
utworzonej od przym. *(jecons ‘jeczacy, wydajacy jeki*:

Jeczmien jest zbozem charakterystycznym wlasnie dla wydawania szczegdlnego
dzwieku-glosu w okresie klosowania i dojrzewania ziarna. Zrédlem tego zjawiska
sa tu dlugie ostre osci klosa jeczmiennego, na ktérych ,gra” sobie wiatr. [...] Jako
syn rolnika, ktory uprawiat takze jeczmien, doskonale znam opisane, przyjemne dla
ucha zjawisko. Kto nie odrdznia jeczmienia na pniu od pszenicy czy zyta [...], ten na
pewno rozpozna go po glosie. Poeta, ktéry w ten sposéb rozpoznawal jeczmien, byt
Teofil Lenartowicz (Stef Jecz 138).

Hipoteza ta zdaniem E. Rogowskiej nie jest przekonujaca z powodu braku dowodéw
filologicznych (Rogowska 1998: 66).

W zgromadzonym materiale nie znalaztam Zadnych poswiadczen jezykowych
wydawania dzwieku przez jeczmien, cho¢ Steffen na potwierdzenie swych pogladow
przytoczyt fragment utworu Teofila Lenartowicza: Owsy szeleszczg, brzeczg jeczmio-
na (Stef Jecz 138).

3 Zdaniem Steffena grecka nazwa jeczmienia znaczy ‘szumigce, jeczace, dzwieczace zboze’, a wiec
nawiazuje do tej samej wlasciwos$ci jeczmienia, co nazwa stowianska (Stef Jecz 139).
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Hipoteza V — nazwa pochodzaca od jecy ‘jadalny, smaczny’

Oproécz objasnien umieszczonych w stownikach etymologicznych, ktérych autorzy
deklaruja naukowe zasady analizy, funkcjonuje tez etymologia potoczna (naiwna)
nazwy jeczmien. Wedlug niej jeczmiern pochodzi od przymiotnika jecy*, ktéry ozna-
cza ‘smaczny, chetnie jadany’ (ZWAK 1877/30 Gostyn).

Czy rzeczywiscie jeczmien jest smaczny? W ludowym obrazie §wiata zboze to
jest mniej cenione niz zyto i pszenica® (por. regularng kolejno$¢ wymieniania zboz:
zyto — pszenica — jeczmien — owies)°.

Jeczmien stuzy jako pozywienie — przerabia si¢ go na kasze i make, kiedys czes-
ciej niz obecnie. Z maki jeczmiennej zmieszanej z tartymi ziemniakami wypiekano
placki, ktére biedniejszym mieszkancom wsi zastgpowaty chleb (Wista 1893/79; K 5
Krak 134). Gdy zabraklo maki zZytniej (Karw Dobrz 127), chleb pieczono z jeczmienia
(Kuk Kasz 152; Lor Kasz 1: 58; Wista 1888/538; Kul Wiel 2/302; K 29 Pok 52). Nie bylo
to jednak smaczne pieczywo, o czym przekonuja przystowie — Jeczmienny chleb nie
glod, zgrzebna koszula nie nagota (NKPP I: 251), i piesn:

A ja wiam, nie powiam, co dziewuchom trzeba,

psieczani od $wini i pszennygo chleba.

A jo wiam, nie powiam, co chlopsiantom trzeba,

psieczani "od szkapy i z jecznienia chleba (Krzyz WiM 4: 222 nr 1075A).

Jednak chleb ten podawano nawet na weselach, co znajduje potwierdzenie w prze-
mowie druzby: Prosimy na trzy piecywa chleba: na jedno rzanygo (‘zZytniego’), na
drugie jecmiennygo, a trzecie koldce, co sama geba na niego skace’ (Wista 1894/487).
Na weselu $piewano takze do chleba:

4 Jecy albo jecy ‘ktorego sie wiele zjada, smaczny, dobry do jedzenia’ (K 4 Kuj 271); ‘dajacy sig jes¢,
przyjemny do jedzenia’; ‘chetny do jedzenia’ (SKarl II: 244).

5 Jeczmien w odréznieniu od pszenicy i (rzadziej) Zyta jest uwazany za zboze mniej wartoscio-
we, poniewaz chleb z maki jeczmiennej szybciej czerstwieje. Zgodnie z wierzeniami z zachodniej
Bialorusi w zwiazku z tym, ze chleb uzywany do komunii §wigtej wypieka si¢ z pszenicy, a nie
z jeczmienia, diabel ,,ma prawo” do jeczmienia i moze zastania¢ si¢ workiem jeczmiennej sto-
my. Zgodnie ze znang legenda smoleniskg jeczmien zostal stworzony przez diabla. W Stowenii
w przeddzien $wieta Jana (23 VI) dziewczeta ktadly pod poduszke trzy klosy - pszenicy, zyta
i jeczmienia, rano za$ wyciagaly tylko jeden ktos. Klos pszenicy zapowiadal pomyslny rok, a ktos
jeczmienia — nieszczesliwy (SD V: 638-639).

6 Jak las wysoki zytko sig¢ udato, oj, bedziez za to pienigdzéw niemalo! A pszeniczka na zagonie ztoci-
stemi ktosy plonie, Jeczmieti i owies blyska barwg Swietng, wszystko to, wszystko sierpy nasze zetng.
A pracowne nasze woly zwiozg do stodoty (K 44 Gor 96 [pie$n dozynkowa]); WyjdZze nam, nasz
dziedzicu mily, patrzze si¢ wieficowi, jakismy uwily. Ze srebrnego zyta, ze zlotej pszeniczki, z zielo-
nych kwiatkoéw, jak nasze spédniczki. Znajdzie sig i owies i jeczmiens wgsaty, Zyczymy wam panie,
bedziecie bogaty (Or L 1929/69 [piesn dozynkowal]); por. Nieb Przes 189 nr 442.

7 Warianty zob.: Wista 1900/628; K 11 Poz 54.
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A witajze nasz chlebusiu, ciebie nam potrzeba,
dat-ci nam cie sam Pan Jezus z wysokiego nieba.

[...]
Chociazes ty jest jeczmienny, ales nam przyjemny,
chociazes ty jest mieszany, lecz od Boga dany (Glog Pie$ 103, podob. K 18 Kiel 75).

Wigkszym uznaniem niz maka jeczmienna cieszyta si¢ kasza wyrabiana z jeczmie-
nia®, ktora byla i jest nadal tradycyjnym skiadnikiem wieczerzy wigilijnej. W zalez-
nosci od regionu jada si¢ ja z makiem i cukrem (Podlasie, Suwalszczyzna), gotowa-
nymi $liwkami (Matopolska), olejem, suszonymi grzybami i siemieniatka® (Slask,
Czestochowskie), a na pograniczu polsko-ukrainskim takze w golabkach (Kom
PAE 3: 53). W pétnocno-wschodniej Polsce z ziarna jeczmienia przygotowuje sie ku-
tie (Kom PAE 3: 58-59). Kasze jeczmienng podawano takze na stypie (Fed Zar 145,
Bieg Smier 261), warto doda¢, ze na LubelszczyZnie na te okazje mieszano jg z mio-
dem (Etnl 1998 Lub 333).

Na co dzien kasze jeczmienng jadano powszechnie na sypko (Kul Kosz 111) albo
na przyklad z mlekiem (ZWAK 1886/196 i 198; TN Beczyn 1962; Gaj Rozw 72; Karw
Dobrz 127; K 16 Lub 45; Cisz Stawk 10), rosotem (K 49 Sa-Kr 83), grzybami (Wista
1892/677), kapusta kiszona (ZWAK 1890/24), olejem (K 16 Lub 44), lub z juszkg, czyli
zupg z ziemniakéw (ZWAK 1886/196).

Kasza jeczmienna byla produktem pozadanym - kolednicy prosili o nig gospo-
darza: Jeczmienia na kasze, kazcie wydac prosze — i dla konia owsa, bo mi tego potrza
(ZWAK 1885/8). W koledzie kaszke jeczmienng z rosotem obiecuje si¢ Jezusowi: Gdy-
bys sie w naszych Kaszubach rodzit, nie takbys si¢ byt Jezuniu glodzit. [...] Na obiad
miatbys kasze jeczmienng, rosotem zottym ttusto podlang (Glog Pies 52).

Réwnie waznymi produktami wytwarzanymi z jeczmienia byly (i s3 nadal) piwo
i wodka, por. przystowie — Kto sieje jeczmient na Urbana [19 V], bedzie pit piwo ze
dzbana (NKPP III: 597), i piesn:

Moéci gospodarzu, domowy szafarzu,

kaz $pichrze otworzy¢, i miechy (worki) nasporzy¢!
[...]

Na piwo jeczmienia, koni do ciggnienia,

jagly jezli macie, to nam korzec dajcie (K 9 Poz 118).

Podczas zapraszania na wesele druzbowie ogtaszali: Prosiemy na spust wédki i na
cas krotki; na war piwa jecmiennego, i na piecywo chleba rzanego (‘“zytniego’) (K 22

8 Kasza jeczmienna byla wykorzystywana w potrawach obrzedowych gléwnie przez Slowian
wschodnich (SD V: 640).

9 Siemieniatka — zupa, ktéra przygotowuje si¢ przez wygotowanie siemienia, czyli roztartych na-
sion Inu lub konopi (Kom PAE 3: 57, zob. Cisz Stawk 11).
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Lecz 58)°. Z kolei w piesniach weselnych goscie zartobliwie przymawiali druzbom:
A nikcemny, starsy druzba, nikcemny, wynies-ze nam gorzatecki jecmiennéj (K 18 Kiel
91), a takze dzigkowali: Dzigkujemy Panu Bogu - da i tobie, panie gospodarzu z panig
gospodynig — po objedzie, po dobrym. [...] To¢ tam byta gorzatka - to¢ to sama maj-
chlarka, to¢ tam byly i piwa - toé to wsystko z jecmiénia (K 20 Rad 178).

Podsumowanie

Biorac pod uwage wszystkie przytoczone dane, sadze, ze propozycja etymologiczna
Briicknera, odwotujaca si¢ do o$cistosci jeczmienia, jest najbardziej prawdopodob-
na. Cecha uznana przez tego badacza za podstawe onomazjologiczng jest najsilniej
utrwalona w jezykowo-kulturowym wyobrazeniu omawianego zboza. Nie mozna
takze wykluczy¢ hipotezy, za ktéra opowiada sie wigkszos¢ badaczy, ze nazwa jecz-
mieri nawigzuje do uginania si¢ dojrzatych klosow.

Propozycja Bankowskiego — jeczmiert pochodzacy od cechy przyczepnosci tego
zboza — ma jedno potwierdzenie w tekstach, co $wiadczy, ze jest to cecha stabo utrwa-
lona. Nie znajduje tez szerszej akceptacji etymologia wigzaca nazwe omawianego
zboza z jedzeniem. Najmniej prawdopodobna jest hipoteza Steffena, ktéry wywodzi
jeczmien od jeku — brak na nig jakichkolwiek dowodéw w zgromadzonym materiale.

Skroty

cs. = cerkiewnostowianski, cz. = czeski, dial. = dialektalny, lit. = litewski, fac. = facin-
ski, niem. = niemiecki, pie. = praindoeuropejski, pst. = prastowianski, st.-w.-niem. =
staro-wysoko-niemiecki.
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Etymological hypotheses for jeczmieri ‘barley’
and the linguistic-cultural image of this cereal in Polish dialects
Summary

The author cites five different etymological hypotheses for the general Slavic word jeczmieri ‘barley’.
Three refer to the features of the ear: its boniness, its shape during the time when the seeds ripen, and
its adhesiveness; the other two adduce the sound that this cereal makes during the time of ripening,
and its alleged taste. The paper aims to verify the cited hypotheses using the linguistic-cultural image
of barley in Polish folk culture, as has been reconstructed from rich linguistic material. The author
adduces linguistic contexts from various genres in an attempt to demonstrate that the reconstruction
of the linguistic image of an object can help choose between etymological hypotheses. The underly-
ing assumption is that those features which are most strongly preserved in the linguistic world view,
indicate the most probable hypothesis.





