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1. Rozumienie metafor i umiejetnos¢ ich tworzenia to bardzo wazna kompetencja
jezykowo-kulturowa. Jak prosta i powszechna to predyspozycja naszego umystu,
$wiadczy fakt, ze dzieci zaczynajg dostrzega¢ metafory w wieku okoto trzech lat
i zazwyczaj w wieku pieciu lat rozumiejg réznice miedzy znaczeniem dostownym
a przenosnym (Szatmari 2007: 135). Biorac pod uwage t¢ obserwacje, trudno sobie
wyobrazié, ze s3 posrdd nas osoby, ktore wzrastajg wsréd kumulatywnych wytwo-
réw kulturowych, ale nie mogg korzystac z kolektywnej madrosci w nich zawartej,
gdyz z powodéw biologicznych nie maja koniecznych zdolnosci spoteczno-poznaw-
czych (Tomasello 2002: 16). Sg to osoby z réznymi postaciami zaburzen autystycz-
nych!, z zaburzeniami mentalizacji, ktdre to osoby chociaz sg sprawne pod wzgledem

1 Wedlug systemu klasyfikacji Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (APA) DSM IV
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) 1994 r. autyzm nalezy do grupy zaburzen
okreslanych mianem autystycznego spektrum zaburzen ASD (Autism Spectrum Disorder), do ktdrej
nalezy takze zesp6t Aspergera oraz dziecigce zaburzenie dezintegracyjne (American Psychiatric
Association 1994). W artykule bede operowal tym znanym, porecznym skrétem anglojezycznym.
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kompetencji jezykowej, przejawiajg braki w kompetencji komunikacyjnej. Jednym
z charakterystycznych brakéw w tym zakresie jest to, ze nie potrafia wykroczy¢
poza dostowne rozumienie jakichkolwiek komunikatéw?. Cechuje je nie tylko brak
postugiwania si¢ metaforami, ale takze nierozumienie stanéw umystu innych ludzi
i dostowne rozumienie takich gatunkéw mowy, jak klamstwo, Zart, ironia czy uda-
wanie (Frith 2008: 105-110, 165-166; Szwabe 2008: 120-126; Kominek 2012).

Aby lepiej zrozumie¢ zachowanie dzieci oraz dorostych 0séb z ASD - ich teorie
umystu, problemy z mentalizowaniem, deficyty w funkcjach wykonawczych, stabg
spdjnos¢ centralng czy niemozno$¢ kontroli uwagi wizualnej — konstruuje si¢ spe-
cjalne modele (teorie)’. W wielu modelach kognitywnych, w odniesieniu do sytuacji
poznawczej 0s6b z ASD pojawia sie okreslenie ,,zycie bez metafory”. Dla celow opisu
tego typu sytuacji poznawczej przydatne sg zalozenia kognitywnej koncepcji metafory*.
Jesli bowiem przyjmiemy nawet ogdlne podstawy funkcji poznawczych metafory?,
odczytamy bez trudu trudng sytuacje kognitywna oséb z glebszymi zaburzeniami

2 Claire Grand w przetlumaczonej ostatnio na jezyk polski ksiazeczce Autyzm i Zespét Aspergera
analizuje nastepujacy przyklad skomplikowanej dla 0s6b z zaburzeniami autystycznymi mowy
przenosnej: O kurcze! Koszmarny zigh! Co to za pogoda pod psem? Krew mnie zalewa!, zwracajac
uwage na to, ze w rzeczywistosci wszystkie uzyte w tym tekscie wyrazy maja inne znaczenie, a py-
tania nie s prawdziwymi pytaniami i nie mozna na nie odpowiedzie¢. Stéw tych i wyrazen uzywa
sie wowczas, gdy jeste$émy zdziwieni albo zezloszczeni. , Autystyk czy osoba cierpigca na Zespdt
Aspergera nie rozumieja tych powiedzen — konkluduje autorka — gdyz mysla obrazami. Jesli stysza:
O kurcze!, to widza w swojej gtowie kurczaka, co w zaden sposob nie pomaga im w zrozumieniu
tego, co sie do nich méwi” (Grand 2012: 40). Wigcej tego typu przyktadow podaje takze w swojej
ksigzce o komunikacji jezykowej 0sob z autyzmem (Kominek 2013a: 88-97).

3 Teoria Umystu méwi o wrodzonych, lokalizowanych w platach czotowych zaburzeniach tworze-
nia reprezentacji umystowych odnoszacych si¢ do stanéw umysltu i emocji innych ludzi; Teoria
Centralnej Koherencji odnosi si¢ do zaburzen integracji informacji i odczytywania ich znaczenia
z kontekstu; Teoria Deficytow Funkeji Wykonawczych ttumaczy plany czynnosci wykonywanych,
by osiagnac cel, ktore objawiaja sie sztywnoscia zachowania, perseweracjami, koncentracjg na de-
talach, trudnosciami w przenoszeniu uwagi i wykorzystywaniu informacji zwrotnych oraz igno-
rowaniem informacji nieistotnej, impulsywnoscia, tudziez trudno$ciami w planowaniu i realizacji
planu (zob. Pisula 2002).

4 Jedna z najwazniejszych koncepdji filozoficznych, na ktérych opiera sie jezykoznawstwo kognitywne,
jest teoria tzw. uciele$nionego realizmu, zgodnie z ktora ,,podstawa do$wiadczenia, znaczenia i mysli
jest nieustajaca seria cielesnych interakcji miedzy organizmem a srodowiskiem, ktére stanowig na-
sze rozumienie §wiata” (Johnson, Lakoff 2002: 249). Poniewaz jezykoznawcy kognitywni twierdza,
iz jezyk odzwierciedla strukture pojeciowa, wynika z tego, ze odzwierciedla on doswiadczenie
uciele$nione (Evans 2009: 106). Istote filozofii ucielesnionego realizmu stanowig trzy tezy: o ucie-
le$nionym umysle, o nie§wiadomo$ci poznawczej, o metaforycznej mysli.

5 Jedna z podstaw klasyfikacji metafor jest ich funkcja poznawcza, ze wzgledu na ktdra wyrdznia sie
metafory strukturalne, ontologiczne i orientacyjne. W metaforach strukturalnych domena zrédlowa
naklada na domeng¢ docelowq okreslong strukture metaforyczng za posrednictwem odwzorowan,
ktdre okreslaja metafore, np. ZYCIE TO PODROZ, MILOSC TO OGIEN. Metafory ontologiczne sprawiaja,
ze nieuchwytne zjawiska, procesy, dzialania, stany itp. staja sie metaforycznymi ,rzeczami”, np.:
UMYSE TO MASZYNA, INFLACJA TO RZECZ, GRUPY SPOLECZNE TO POJEMNIKI. Metafory orientacyjne
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z kregu ASD, dla ktérych zycie bez metafory to zycie w szczegdtach, niemoznos¢
uogodlniania doswiadczen i przewidywania rozwigzan nowych problemodw.

Zdolnos¢ metaforyzacji jest kodem dostepu do poznawania $wiata. Jest ona stopnio-
walna: dla wiekszo$ci jest umiejetnoscia naturalng, nieuswiadamiana sobie; dla oséb
z lekkimi zaburzeniami, np. dla wielu 0séb z zespolem Aspergera, moze by¢ zdolno-
$cig w pewnym sensie odzyskang, odkryta, ulatwiajaca poznawanie §wiata; dla du-
zej natomiast grupy osob z dosy¢ glebokimi zaburzeniami autystycznymi moze to
by¢ zdolnos¢ nieuswiadamiana sobie i nieodkryta dlatego, Ze ma ona swoje zrédlo
w deficytach biologicznych, znacznie uposledzajacych poznawanie $wiata (Komi-
nek 2013b: 83)°.

2. Uposledzenie zdolnosci osdb autystycznych do tworzenia i rozumienia metafor jest
obligatoryjnym sktadnikiem zbioru cech przypisywanych jezykowi i komunikacji tych
0s0b w wiekszodci opracowan na ten temat, ale ich autorzy poprzestajg jedynie na po-
daniu tej cechy i przykltadéw nierozumienia mowy przenosnej. Natomiast spostrze-
zenie to stanowi¢ moze punkt wyjscia do o wiele glebszych odkry¢ i wnioskow, ktore
beda przedmiotem mojej dalszej refleksji w tym artykule. Nowe $wiatlo poznawcze
rzuca na to zagadnienie nie nowy, bo sprzed ponad pdtwiecza, glosny tekst Romana
Jakobsona pt. Dwa aspekty jezyka i dwa typy zakloceni afatycznych’, w ktérym autor
przedstawil w sposob dobitny i wezesniej niewyartykulowany tak wyraznie starg mysl
o dwubiegunowej naturze jezyka. Jakobson podejmuje zagadnienie dwoch rodzajow
dziafan jezykowych, z ktorych podstawowej roli w jezyku zdawal juz sobie jasno sprawe
Ferdynand de Saussure. Te dwa rodzaje postepowania (faczenia znakow) w jezyku na-
zywa Jakobson kombinacja i selekcja. Wedlug uczonego w kazdym znaku jezykowym

z kolei nadaja strukture przestrzeni fizycznej duzej czgsci systemu pojeciowego, np. zdrowie, mo-
ralno$¢, racjonalnos¢, $wiadomos¢ i opanowanie sa dobrymi ,rzeczami”, a wiec wszystkie beda
zorientowane w GORE, podczas gdy ich przeciwienistwa sg zorientowane w p6x (Lakoff, Johnson
2010: 93—107; KOvecses 2011: 194).

6 Na temat sytuacji poznawczej 0sob ,,zyjacych bez metafory” zob. (Kominek 2013b). Jak wynika
z relacji Temple Grandin (Grandin, Scariano 1995), ktorej wspomnienia autobiograficzne staly sie
podstawa moich przemyslen, wielkie metafory, ktore sa pewnego rodzaju obsesja, utatwiaja doj-
rzewanie, rozwijajg myslenie, porzadkujg emocje i majg warto$¢ terapeutyczna. Czesto nadmierny
stres i pobudzenie muszg by¢ porzadkowane przez zachowania autostymulujgce (np. rutynowe
powtarzanie jakich$ czynnosci, wlaczanie i wylaczanie $§wiatla, bezcelowy i bezproduktywna ma-
nipulacje réznymi przedmiotami), ktére mozna odczytywacé jako pozajezykowe urzeczywistnianie
sie metafor. W artykule wyrazilem réwniez swojg intuicj¢ poznawczg, ktéra oczywiscie wymaga
potwierdzenia, piszac, ze ,ten typ realizacji metafor, wsparty przez rézne ¢wiczenia terapeutyczne,
chociaz czgsciowo rekompensuje osobom z autyzmem niewyobrazalnie trudng sytuacj¢ poruszania
sie w «$wiecie bez metafor»” (Kominek 2013b: 84).

7 Jest to polskie ttumaczenie oryginatu tekstu, ktdry ukazal si¢ w 1956 r. w jezyku angielskim pt.
Two Aspects of Language and Two Types of Aphasic Disturbances jako cze$¢ 1T ksigzki R. Jakobsona
i M. Halle’a Fundamentals of Language (przekl. pol. Podstawy jezyka, Wroctaw 1964). W tym arty-
kule korzystam z wydania zbiorowego (Jakobson 1989).
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dzialaja dwa rodzaje uktadu: 1) kombinacja, gdzie kazdy znak jest zlozony ze znakow
sktadowych i/lub wystepuje tylko w kombinacji z innymi znakami; 2) selekcja, to znaczy
wybor sposrdd alternatyw implikuje mozliwo$¢ zastgpienia jednej druga, rownowazng
pierwszej pod jednym wzgledem, a r6zng od niej pod innym wzgledem. Sktadniki
kontekstu sg w stanie styczno$ci, podczas gdy w serii alternacyjnej znaki sa potaczone
przez rozne stopnie podobienstwa (Jakobson 1989: 154-155).

Teoria na temat dwubiegunowej natury jezyka stanowi jedynie podstawe gtéwnych
spostrzezen Jakobsona, zwigzanych z dwoma tytulowymi typami zakl6cen afatycz-
nych, ktére czyni on podstawa dwdch gléwnych czesci swojej pracy. Wychodzi od tezy,
ze zakldcenia mowy mogg obnizy¢ zdolnos¢ czlowieka do kombinowania badz zdol-
no$¢ do selekeji jednostek jezykowych. Jakobson bardzo dokltadnie i wszechstronnie
analizuje przyklady jezykowe $§wiadczace o tych rodzajach zakldcen afatycznych,
by na konicu uznag, ze chociaz odmiany afazji sg liczne i rozne, to wszystkie mieszcza
sie miedzy dwoma biegunowymi typami, to znaczy kazda forma zakfocenia afatyczne-
go polega na jakims$ mniejszym lub wiekszym uposledzeniu albo zdolnosci do selekcji
i substytucji, albo zdolnosci do kombinacji i budowania kontekstu. W pierwszym typie
afazji ginie stosunek podobienstwa, w drugim - stosunek przyleglosci. ,Metafora jest
obca zakldceniu w dziedzinie podobienistwa, a metonimia — zaktdceniu w dziedzinie
przyleglosci” - konkluduje Jakobson (1989: 169).

Idac tym tropem, mozna zadaé pytanie, co si¢ dzieje z umiejetnosciami osob z ASD
w zakresie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych. Czy istnieje jakis zwigzek
miedzy typem zaki6cen afatycznych, w ktérych ginie zdolnos¢ do selekgji i substytuciji,
a zaburzeniami ze spektrum autyzmu, ktére charakteryzuja si¢ tymi samymi ograni-
czeniami? Takiego pytania nikt w znanej i dostepnej mi literaturze przedmiotu do-
tychczas nie sformutowat. Tymczasem uwazna lektura Jakobsonowskich spostrzezen
na temat zaktocen w dziedzinie podobienistwa ulatwia dostrzezenie wielu podobnych
cech w sposobie postugiwania si¢ jezykiem w autyzmie:

Dla cierpigcych na afazje pierwszego typu (zakldcenie selekeji) kontekst jest czynnikiem
niezbednym i decydujacym. Otrzymawszy do dyspozycji urywki wyrazéow i zdan taki
pacjent fatwo je uzupetnia. Jego uzycie jezyka jest wylacznie reaktywne: kontynuuje on
tatwo rozmowg, ale trudno mu rozpocza¢ dialog. Jest on zdolny do dania odpowiedzi
rzeczywistemu lub wyobrazonemu rozmoéwcy, kiedy sam jest (lub mysli, ze jest) adre-
satem tekstu. Szczegdlnie trudno mu wykonaé, a nawet zrozumie¢, taki zwarty dyskurs,
jak monolog. Im bardziej jego wypowiedzi zalezg od kontekstu, tym lepiej daje on sobie
rade z uzywaniem jezyka. Czuje on, Ze nie potrafi wypowiedzie¢ zdania, ktdre by nie
byto reakcja na stowa rozméwcy, albo na konsytuacje. Nie moze wytworzy¢ zdania ,,pada
deszcz”, jezeli nie widzi, ze rzeczywiscie pada deszcz. Im silniej wypowiedz opiera sie
na kontekscie lub konsytuacji, tym wigksze jest prawdopodobienstwo, ze pacjent tego
rodzaju da sobie rade (Jakobson 1989: 157).

Roman Jakobson postuguje si¢ tu pojeciem kontekstu, wokot ktoérego zbudowana
zostala jedna z gléwnych teorii psychologicznych na temat autyzmu, zwana Teorig
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Centralnej Koherencji (Pisula 2002; Volkmar i in. 2005). Odnosi si¢ ona do zaburzen
zwigzanych z kompetencja komunikacyjna®. Termin kontekst, uzywany na gruncie
jezykoznawstwa i teorii tekstu, ma dwa znaczenia — odnosi si¢ do otoczenia jezykowego
badz sytuacyjnego. Kontekst jezykowy (gramatyczny) to element lub zespdt elementow
sasiadujacych w wypowiedzeniu z dang jednostka (fonemem, morfemem, wyrazem,
sktadnikiem, zdaniem). Kontekst sytuacyjny (konsytuacja) obejmuje warunki, w kto-
rych odbywa si¢ dany akt méwienia, np. miejsce i czas, przynalezno$¢ spoteczng jego
uczestnikow, relacje miedzy nadawcg a odbiorcg itd. (EJP: 168—-169). Jakobsona inte-
resuje pierwszy typ kontekstu (jezykowy), ten, ktéry decyduje o zachowaniu relacji
stycznosci, kiedy ginie relacja podobienstwa, wymagajaca umiejetnosci postugiwania
sie sktadnikami konsytuacyjnymi. Komunikacja jezykowa uwzgledniajaca tylko
ten typ kontekstu jest powierzchowna, zdeterminowana czynnikami gramatycz-
nymi, nastawiona na tworzenie zdan i wypowiedzi, czesto bedacych minimalnymi
polaczeniami jednostek jezykowych. Bazuje ona na znajomosci konwencjonalnych
struktur jezykowych, ktora skutkuje tatwoscia ich powtarzania. Im bardziej wyraz
zalezy od innych wyrazéw tego samego zdania i im bardziej bezposrednio odnosi
sie do kontekstu skladniowego, tym mniej jest zakldcony. Struktury te, chociaz po-
prawne pod wzgledem gramatycznym, raza sztucznoscig, zbytnia ogélnoscia i nie
pasuja do odrebnych i innych za kazdym razem zdarzen komunikacyjnych. Najlepiej
to wida¢ na przyktadzie tak prostego gatunku mowy, jakim jest rozmowa. Kontynu-
owanie rozmowy jest uzupelnianiem, dostosowywaniem sie, czynnoscia reaktywna
i dlatego jest fatwiejsze od rozpoczynania dialogu.

Skoro wszelki poczatek jest dla pacjenta gléwna przeszkoda, jest rzeczg oczywista, ze nie
powiedzie mu si¢ wlasnie na samym poczatku, ktory jest kamieniem wegielnym budowy
zdania - kontynuuje swoj wywdd Jakobson. - W tym typie zakldcenia mowy [relacji
podobienstwa — A. K.] zdania sa pojmowane jako eliptyczne ,ciagi dalsze”, ktore nalezy
uzupetni¢ z poprzednich zdan, wymodwionych, lub nawet pomyslanych, przez samego
moéwigcego albo ustyszanych od rozméwcy rzeczywistego lub nawet nierzeczywistego
(Jakobson 1989: 158).

Opisana tu szczegolna predyspozycja 0s6b — u ktérych ginie zdolnos¢ do selekji i sub-
stytucji — do dziatan kombinacyjnych na znakach jezykowych i budowania kontekstu
(jezykowego) jest bardzo charakterystyczna i wyrazna w komunikacji jezykowej oséb
z ASD. W autyzmie zachowanie przylegtosci (stycznosci) miedzy sktadnikami komu-
nikatéw jezykowych przejawia si¢ jako echolalia, czyli wierne powtarzanie czyichs
wypowiedzi. Wlasnie echolalia jest sposobem moéwienia uzaleznionym od kontekstu

8 Pojecie kompetencji komunikacyjnej wprowadzil w 1972 r. Dell Hymes jako komplementarne do kom-
petencji jezykowej (termin Noama Chomsky’ego). Kompetencja komunikacyjna w ujeciu Hymesa
wykracza poza pojecie kompetencji jezykowej, gdyz chodzi nie tylko o zdolno$¢ postugiwania sie
jezykiem, ale o uzywanie go odpowiednio do sytuacji i do stuchacza, czyli innego uzytkownika
tego jezyka (Kurcz, Okuniewska 2011: 27).
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stownego. Aby lepiej to zobrazowa¢, przytocze oryginalne scenki z udzialem osoby
z autyzmem’:

(1) Komentator sportowy uzyl na okreslenie pitkarza stowa tariczgcy. Marcin podchwycit
to okreélenie i skojarzyto mu si¢ ono ze znanym mu polaczeniem tariczgcy z ostami
(to przerdbka tytulu znanego filmu, ktora ustyszat podczas ogladania filmu Shrek).
Nb. Marcin nie zna wyrazenia taticzgcy z wilkami, ktoére jest Zrédtem adaptacji
zastyszanego przez niego polaczenia wyrazowego.

(2) Marcin ,,wyglasza” zastyszane teksty w réznych kontekstach i sytuacjach, co sprawia,
ze moze by¢ 7le zrozumiany. Przechodzac kiedy$ na spacerze w lesie obok grupy ré-
wiesnikéw (miodych mezczyzn), rzucit wich strone: To jest ta scena, w ktérej dajecie
noge (tekst ze Shreka). Nietrudno sie domysli¢, Ze odbiorcy mogli mu przypisac zle
intencje, ktérych oczywiscie nie przejawial, wyglaszajac te stowa.

(3) Kiedy$ mijaliSmy na spacerze ludzi z psem (powiedzialem Marcinowi wczeéniej,
ze to jest taki pies, ktéry nazywa sie labrador). Nazwa rasy psa przywotata w pa-
miegci Marcina zastyszany kiedys tekst z tym wyrazem. Przypomniala mu si¢ scena
z filmu, w ktdrej Osiol méwi do Shreka: Czy ja wyglgdam na labradora. Ja jestem
ostem, a nie psem. Wypowiedzial ten tekst glosno akurat w chwili, w ktorej mijali$my
ludzi z psem. Wywotalo to u nich wyrazne rozbawienie.

(4) Ogladalismy z Marcinem jeden z jego ulubionych filméw Inspektor Gadget. W jednej
ze scen, ktora dzieje si¢ na strzelnicy, obstugujacy klientéw mezczyzna wypowiada
zdanie: Jedna panda za trzy trafione kaczki. — Co to jest ta panda? (zadaje Marcinowi
pytanie). Odpowiada: za trzy trafione kaczki (podaje zapamietang druga cze¢$¢ zdania
zamiast odpowiedzi na zadane pytanie).

(5) Marcin bazuje przede wszystkim na stereotypowych potaczeniach wyrazowych.
Ale ostatnio zrobil postepy. Mamy takie swoje ulubione powiedzenie, ktére przy-
wolujemy w kontekécie méwienia o konczeniu jakiejs czynnosci, np. Jeszcze jeden
i... Swieto lasu; Ostatnie ciastko i... Swigto lasu. Mowigc o czyms$ takim, chcialem
przywota¢ to utrwalone powiedzenie, lecz Marcin mnie zaskoczyt, mowigc: ...i ba-
sta. Chociaz omingl to powiedzenie, to wybral inne o tym samym znaczeniu, ktére
musial zapamietac, ze si¢ je stosuje w podobnych kontekstach.

Echolalia pojawia si¢ w danej chwili, jako reakcja na zastyszane stowo, fraze lub tekst
(echolalia bezposrednia) albo wtedy, gdy osoba postugujaca si¢ nig przypomina je
sobie w sytuacji zetkniecia sie z jakim$ aspektem wczesniejszej sytuacji (np. padaniem
deszczu), ktdry jest wskazdwka dla pamieci (echolalia odroczona). Tak jest w tekstach
Marcina. Niekiedy sa to bardzo dlugie cytaty zapamigtane stowo w stowo, ze wszyst-
kimi szczegétami, doktadnym tempem mowy, intonacja, a nawet tembrem glosu.
W jednym z odcinkéw jego ulubionej kreskéwki Swiat wedtug Ludwiczka bohaterowie,

9 Autorem wszystkich cytowanych tu wypowiedzi jest mtody mezczyzna, u ktérego w wieku 4 lat
stwierdzono autyzm. Postuguje sie gtéwnie echolalig, a czesciowo tylko mowa spontaniczng.
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w tym tytutowy Ludwiczek, uczestniczg w wyborach na przewodniczacego samo-
rzadu szkolnego. Ludwiczek jest szefem kampanii wyborczej jednego z kandydatow.
Miedzy sztabami wyborczymi trwa walka o wymyslenie lepszych i skuteczniejszych
postulatow. Jeden z bohateréw, czarny charakter Glenn Glenn, proponuje, aby mu
zaplacid, a on pusci pogloske, ze Todler (jeden z kandydatéw na przewodniczacego)
zrezygnowal z postulatu przedtuzenia przerw miedzylekcyjnych, co mogloby da¢
sztabowi Ludwiczka i jego kandydatowi wieksza szanse¢ zwycigstwa. Kiedy stucham
tej i innych historii opowiadanych (odtwarzanych) codziennie przez Marcina, wiem,
ze pomimo pozordw rozumienia tych opowiesci Marcin ich w ogéle nie rozumie.
Z calg pewnoscig nie uzyskalbym od niego odpowiedzi na temat réznych stanéw
umystu rozmawiajacych ze sobg bohateréw. Chociaz powtarzane wiernie wyrazenia
(i powiazane ze sobg wieksze calosci) s3 doskonale odtwarzane od strony jednostek
fonologicznych, prozodycznych i sktadniowych, nie staja si¢ jednak czescig catkowi-
tego znaczenia wypowiedzi, bedac czesto tylko pozbawiong celu stereotypia.

Drugi typ kontekstu (sytuacyjny) charakteryzuje komunikowanie si¢ w petni in-
tencjonalne, co oznacza, ze przekazywane informacje sa oceniane ze wzgledu na stany
mentalne uczestnikow konwersacji'’. Cechuje ona osoby, u ktérych nie zostata zabu-
rzona zdolno$¢ do selekgji i substytucji i ktore charakteryzujg si¢ sprawna koherencja
centralng, co podkreslajg badacze zaburzen z kregu autyzmu, np.:

Od samego poczatku najistotniejszym sktadnikiem rozgrywki jest kontekst i to wtasnie

on odréznia w petni intencjonalng komunikacje od komunikatéw powierzchniowych,
ktérych odbidr charakteryzuje si¢ fragmentarycznym przetwarzaniem informacji. Kon-
tekst mozna dostrzec od razu, o ile spoglada si¢ z lotu ptaka. Strategia fragmentaryczna

za$ przypomina do$wiadczenie pieszego. W zasadzie nie ma w tym nic zlego. Przeciwnie,
jest to taki tryb przetwarzania informacji, ktéry gwarantuje stabilno$¢: ten sam kod

zawsze oznacza to samo. W codziennej komunikacji nie ma na to gwarancji. Spogla-
danie z lotu ptaka naklada bowiem obowiazek korzystania z kontekstu. Oznacza to, ze

czesto trzeba mowic ,to zalezy”. Znaczenie wypowiedzi wyrazonej stowem lub gestem

mozna poprawnie zrozumie¢ tylko wtedy, gdy nie rozpatruje sie jej fragmentarycznie,
lecz umieszcza si¢ ja w kontekscie (Frith 2008: 259).

Problemy z komunikacjg intencjonalng s3, obok zaklécen w przebiegu interakeji
spolecznych, a takze ograniczonych, powtarzanych wzorcéw aktywnosci, zachowa-
nia i zainteresowan, jednym z charakterystycznych wyréznikéw tak zwanej triady
zaburzen autystycznych (Bailey, Phillips, Rutter 1996). R. Jakobson w cytowanym
artykule mowi réwniez o innych konsekwencjach zaburzen w zakresie zdolnosci

10 Ten rodzaj kontekstu mozna uznac za konstrukt psychologiczny, czyli zespol zalozen na temat
$wiata. ,Tak rozumiany kontekst nie ogranicza si¢ do informacji na temat bezposredniego otoczenia
fizycznego albo na temat wypowiedzen, ktore bezposrednio poprzedzaly interpretowang wypowiedz.
W interpretacji pewna role moga odgrywac takze oczekiwania wobec przysztosci, hipotezy naukowe
i przekonania religijne, anegdotyczne wspomnienia, ogélne zalozenia kulturowe czy przekonania
na temat stanéw umystowych nadawcy” (Sperber, Wilson 1995: 15-16).
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do selekgji i substytucji, ktére mozna odnies¢ do probleméw w komunikacji jezykowej

0s0b z autyzmem. Osoby te maja trudnos¢ z nazywaniem przedmiotdw, uzywaniem

wypowiedzi o charakterze metajezykowym, postugiwaniem si¢ réwnowaznymi wy-
razeniami w innych jezykach i odmianach dialektalnych jednego jezyka. ,Kiedy
zdolnos¢ do selekcji jest bardzo uposledzona, a zdolnos¢ do kombinacji przynajmniej

cze$ciowo zachowana, wtedy przyleglos¢ dominuje nad catym uzyciem jezyka [...]” -
konkluduje R. Jakobson (1989: 164).

Najbardziej skondensowang forma jezykowa towarzyszacg tego rodzaju zdolnosci
jezykowo-semantycznej jest metonimia. W dalszej czesci artykulu sprébuje odpowie-
dzie¢ na pytanie, czy tego rodzaju prawidtowosci sg tez charakterystyczne dla komu-
nikacji jezykowej osob z autyzmem i jaka funkcje petnig w ich jezyku.

3. Metonimia, podobnie jak metafora, nie jest wlasciwoscia tylko jezyka, lecz ,,stanowi
czg$¢ naszego zwyczajnego, codziennego myslenia, dzialania i méwienia” (Lakoff,
Johnson 2010: 69; por. rowniez: Krzeszowski 1991; Gibbs 1994; Mikotajczuk 1996;
Kovecses, Radden 1998; Spaginska-Pruszak 2003; Mackiewicz 2007; Lakoft 2011;).
Tomasz P. Krzeszowski nazywa te dwa narzedzia poznawcze ,,hiperzmysltem czlowieka”
(1991: 94). Niektorzy jezykoznawcy przypuszczaja, ze metonimia ma dla proceséow
poznawczych i jezykowych jeszcze bardziej fundamentalne znaczenie niz metafora
(Barcelona 2000; Radden 2000; Taylor 2001; Lakoff 2011).

O ile metafora jest uymowana jako ,,zasadniczo pojmowanie jednej rzeczy w ter-
minach innej, a jej podstawowa funkcja jest zrozumienie”, o tyle ,metonimia petni
gltownie funkcje desygnacyjna, co pozwala nam uzywac pewnego pojecia tak, aby
zastgpilo inne” (Lakoff, Johnson 2010: 68). Podstawowa funkcja metonimii jest funkcja
referencyjna, to znaczy mozemy uzywaé pewnego pojecia tak, aby zastapifo inne, w ja-
ki$ sposob z nim zwigzane (Mackiewicz 1999: 35). W odroznieniu wiec od przeniesienia
metaforycznego, ktore wigze ze sobg dwie dziedziny pojeciowe, przeniesienie meto-
nimiczne zachodzi w obrebie jednej dziedziny i wiaze ze sobg elementy wspotwyste-
pujace w jakiejs strukturze konceptualnej. Méwiac jeszcze inaczej, metonimia

[...] jest tym szczegdlnym przypadkiem konwencjonalnego obrazowania struktury
pojeciowej i semantycznej jezyka, w ktorym biorg udziat dwa pojecia A i B. B jest albo
czescig A, albo jest bardzo blisko zwiazane z A. W pordwnaniu z A pojecie B jest tatwiej-
sze do zrozumienia, fatwiejsze do zapamietania, tatwiejsze do rozpoznania i bardziej
uzyteczne dla okreslonych celéw komunikacyjnych w okreslonym kontekscie. W re-
zultacie wlasnie B jest na mocy konwencjonalnego modelu metonimicznego w danym
jezyku uzywane zamiast A (Przybylska 2002: 42; por. Lakoff 2011: 82).

Pojecia powstajace droga metonimizacji sa na ogé! bardziej oczywiste anizeli pojecia
metaforyczne, gdyz zwigzane sa zwykle z bezposrednimi skojarzeniami fizyczny-
mi lub przyczynowymi. Dla proceséw metonimicznych zasadnicze znaczenie ma
rozréznienie czesdci i calosci. Glinter Radden i Zoltan Kovecses (Radden, Kovecses
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1999: 30-43), ktorzy rozwineli kognitywna teori¢ metonimii Lakoffa i Johnsona
(1980), proponuja rozréznienie dwoch zasadniczych konfiguracji przylegtosci po-
jeciowej: relacji pomiedzy calym wyidealizowanym modelem kognitywnym i jego
cze$ciami oraz miedzy czeSciami w obrebie tego rodzaju modelu. Pierwszy typ relacji
pojeciowych prowadzi do powstawania metonimii, w ktérych uzyskujemy dostep
do cze¢sci modelu poprzez caly wyidealizowany model kognitywny i odwrotnie,
w drugiej zas grupie cze$¢ wyidealizowanego modelu umozliwia dostep do innej
jego czesci (przy czym caly model kognitywny jest obecny w tle). Relacje pomiedzy
caloscia a cze$ciami odnoszg si¢ typowo do rzeczy. Mechanizm metonimiczny tworzy
polaczenia miedzy skladnikami jednego modelu, np. podstawowa relacja w mode-
lu pojeciowym drzewa (krzewu) dajacego owoce jest partytywna relacja miedzy
caloscig (czyli drzewem albo krzewem) a czgscig (owocami), przy czym wlasnie ta
cze$¢ (owoc) wydaje sie kognitywnie ,,podswietlona”, zgodnie z antropocentryczng
zasada uzytecznosci (por. Mackiewicz 2007)". Natomiast relacje pomiedzy cze$ciami
odnosza sie do bytéw bedacych czescig zdarzen. Na zdarzenia skladaja si¢ relacje
i uczestnicy. Metonimie cZESC zA CcZESC oparte sg na interakcjach pomiedzy relacja
a jej uczestnikami, np.: CZYNNOSC zA OBIEKT (Lot jest opdzniony), SPOSOB WYKONY-
WANIA CZYNNOSCI ZA CZYNNOSC (skrzykng( sig, zezowac), INSTRUMENT ZA AGENSA
(pidro za ‘autora’, szabla za ‘szermierza’)'>. W ten sposob da si¢ opisa¢ wiele innych
modeli, niekiedy bardzo ztozonych.

W jezyku 0s6b ze spektrum autyzmu widac¢ wyraznie zachowana relacje przylegtosci
réwniez w postugiwaniu sie przeniesieniami metonimicznymi, np.:

1. - Co bedziemy jedli, Marcinku?
- Grilla (SPOSOB PRZYRZADZENIA POTRAWY ZA POTRAWE);

2. - Cotojest? (Marcin wacha cukinie)
- Leczo (POTRAWA ZA PRODUKT SLUZACY DO PRZYRZADZANIA TE] POTRAWY);

3. - Marcin, co to jest? (podczas ogladania reklamy szynki)
- Wedlina;
- Jaka?
- Krakus (MARKA ZA PRODUKT TEJ MARKI);

4. - Copokazujg? Jakg zupe pan je? (chodzilo mi o zupe pomidorows z kluskami)
- Amino (MARKA ZA PRODUKT TEJ] MARKI);

11 Jolanta Mackiewicz zauwaza, Ze na plan pierwszy wysuwa sie uzytkowa czgs$¢ roéliny, ktéra w tym
wypadku sa jadalne owoce, nie za$ np. pien, galezie, liScie czy korzenie, drzewa owocowe sg bowiem
po to i tylko po to, aby rodzily owoce. W wypadku innych roslin uzytkowych ,pod$wietlona” moze
by¢ inna czgs¢, np. ‘korzen’ dla marchwi, ‘liscie’ dla sataty, ‘bulwa’ dla ziemniaka.

12 Wyréznione przez Raddena i Kovecsesa (1999) gtéwne typy metonimii: CALOSC za czESC, CZESC
zA CALOSC i CZESC zA CZESC, rozpatrywane w ramach tej samej struktury pojeciowej, przedstawia
w swym artykule Grazyna Pietrzak-Porwisz (2006).
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5. - Zrob mikietbase! (PRODUKT ZA POTRAWE Z TEGO PRODUKTU - chodzi o pod-
grzanie w mikrofali, usmazenie na patelni, upieczenie na grillu itp.);

6. - Zrob mi herbatg! (KONKRETNY NAPOJ ZA NAPOJ W OGOLE);

7. - Chce cebulg! (pPRODUKT ZA POTRAWE Z TEGO PRODUKTU).

Marcin® nigdy nie prosi o jedzenie w ogdle (tak jak ludzie czesto méwia, ze cos by
zjedli), ale zawsze wymienia konkretng rzecz do zjedzenia. Jest to ukonkretniony
zakres przeniesienia metonimicznego: CO§ KONKRETNEGO DO JEDZENIA ZA JEDZENIE
(inaczej gatunek za rodzaj). Potwierdza sie to tez w innych przeniesieniach: czyNNo$§¢
KONKRETNA ZA ZROBIENIE CZEGO$ W OGOLE, np.:

8. - Péjdziemy na spacer! (SPACER ZA KAZDA INNA AKTYWNOSC RUCHOWA ZWIA-
ZANA Z WYJSCIEM Z DOMU);

9. - Wlgcz mi bajke! (BAJKA ZA PROGRAMY DO OGLADANIA W TELEWIZ]JI LUB
INTERNECIE);

10. - Idziemy do pani Matgosi! (KONKRETNY ADRESAT ODWIEDZIN ZA ODWIEDZINY
W OGOLE);

1. - Idziemy! (CZYNNOSC CHODZENIA ZA AKTYWNOSC RUCHOWA W OGOLE).

By¢ moze chodzi tu jeszcze o glebsza relacje KONKRET ZA ABSTRAKCJE, poniewaz
osoby ze spektrum autyzmu nie rozumiejg i nie uzywaja poje¢ abstrakcyjnych. Wybor
no$nika metonimicznego jest zatem motywowany czynnikami komunikacyjnymi
i kognitywnymi.

Stosowane w komunikacji jezykowej preferencje poznawcze determinowane sg
doswiadczeniem fizycznym i kulturowym oraz selektywnoscia percepcyjna (Pietrzak-
-Porwisz 2006: 31; por. Radden, Kdvecses 1999: 44-50).

Obserwacja aktywnosci nazewniczej 0sob ze spektrum autyzmu pozwala na wy-
odrebnienie kilku zasadniczych preferencji kognitywnych, ktérymi sie one kieruja.
Oproécz najbardziej oczywistej ogolnej strategii kognitywnego wyrdznienia KON-
KRET — ABSTRAKCJA, stosowane sg rowniez inne strategie, bardziej szczegdtowe:
CZESC = CALOSC, BLISKOSC = DALEKOSC, SKROTOWOSC — KOMPLEMENTARNOSC,
WIZUALNOSC — WERBALNOSC (POJECIOWOSC). Wszystkie te strategie kognitywne ba-
zujy na wiedzy zwigzanej z uzyciem kategorii z tak zwanego poziomu podstawowego',
ktore s3 podstawowe pod nastepujacymi wzgledami: postrzegania (ogdlny ksztalt,
jeden obraz mentalny, szybka identyfikacja), funkcji (ogélny program motoryczny),

13 Cytowane tu wypowiedzi sg wlasng tworczoscig jezykowa Marcina.

14 Kategorie tworzg hierarchi¢ od najbardziej ogélnej do najbardziej szczegdtowej. Sa zorganizowane
réwniez tak, ze kategorie, ktore sa podstawowe pod wzgledem poznawczym, znajduja si¢ ,,posrodku”
hierarchii (np. pies). Uogélnienie odbywa sie ,w gore” od poziomu podstawowego (np. zwierze),
a specjalizacja - ,w dot” (np. labrador).
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komunikacji (najkrétsze, najczesciej uzywane i kontekstowo neutralne stowa, ktérych
dzieci ucza si¢ w pierwszej kolejnosci i ktére jako pierwsze wchodza do leksykonu),
organizacji wiedzy (na tym poziomie przechowywana jest wigkszos¢ atrybutéw na-
lezacych do elementéw danej kategorii) (Lakoft 2011: 45).

Niektoére osoby z zaburzeniami autystycznymi operuja ciekawym sposobem zwra-
cania si¢ do znanych sobie 0sdb, tzw. przyjaciét domu, opierajacym si¢ réwniez na zja-
wisku metonimii. Uzywajg one nazw marek ich samochodéw, danych adresowych
lub innych cech charakteryzujacych te osoby, np.: Czes¢, Chevrolet! (zwrot do osoby
jezdzacej chevroletem), Kiedy przyjdzie Czterdziesci Dwa? (sasiad mieszkajacy pod nu-
merem 42), Czy juz jest ta Ruda? (znajoma majaca rudy kolor wloséw) itp. W tych
sytuacjach cechy zwigzane z dang osoba zastepuja ja, stajg si¢ niejako samg osoba,

»zastaniajg” jej obraz. Przypomina to kulturows, powszechng metonimie TWARZ
ZA 0SOBE. Peter Szatmari podaje przyktad chiopca o imieniu William, ktéry nazywat
wszystkich mezczyzn odwiedzajacych jego dom pan Rurki. Jego matka powiedziata,
ze kiedy$ zobaczyt rysunek anatomiczny czlowieka z zaznaczong tchawicg i pluca-
mi. Od tego czasu na kazdego mezczyzne mowil pan Rurki. Dla Williama ludzie
maja rurki (symbolizujgce uktad oddechowy), czyli sg rurkami (Szatmari 2007: 136).
Realizuje si¢ tu mechanizm poznawczy bazujacy na przeniesieniu metonimicznym
CZESC CIALA ZA CALEGO CZLOWIEKA, zbiezny z wieloma przeniesieniami tego typu
o zasiegu systemowym, powszechnym, np. SERCE/MOZG/REKA ZA CALEGO CZLOWIEKA
(Serce mojel; On jest mozgiem akcji; To ztota rgczka). Potwierdza sie tu ogdlna prawda
o tym, ze wiedza na poziomie podstawowym jest pod wzgledem funkcjonalnym i epi-
stemologicznym pierwotna w odniesieniu do postrzegania calosciowego, jesli chodzi
0 uczenie si¢, rozpoznawanie, zapamietywanie oraz fatwos$¢ wyrazania za pomoca
jezyka. Zasada ta potwierdza rowniez posrednio teze, ze osoby z autyzmem zachowuja
zdolnos¢ do operowania relacjg przyleglosci.

4. Obserwacje zaburzen jezykowych u 0séb z ASD okazuja sie zbiezne z tym, co opisat
wybitny jezykoznawca R. Jakobson. Oczywiscie wymagaja one dalszych gruntownych
i systematycznych badan. Rzecz jest frapujaca i ciekawa, a dodatkowego smaku dodaje
fakt, ze nie zostala ona zauwazona i opisana w literaturze traktujacej o cechach cha-
rakterystycznych mowy oséb z zaburzeniami autystycznymi. Wszyscy zgodnie opisuja
tylko uposledzenie w dziedzinie metaforyzacji, czyli podobienistwa, nie wskazujac —
czy tez nie zauwazajac — ze dziedzina przyleglosci jest u 0séb ze spektrum autyzmu
niezakldcona, to znaczy osoby te postuguja si¢ w normalnym zakresie narzedziem
poznawczym, jakim jest procesor metonimiczny. Wydaje sie, Ze odgrywa on w komuni-
kacji jezykowej tych osob wigksza role niz u 0s6b bez zadnych zaburzen, moze dlatego,
ze rekompensuje on brak procesora metaforycznego. Na takg zalezno$¢ zwracat uwage
sam Jakobson, piszgc ze w normalnym uzyciu jezyka dzialaja bez przerwy oba procesy,
ale pod wptywem typu kulturowego, osobowosci i stylu stownego rézne osoby stosuja
jeden z tych dwdch procesdw czesciej niz drugi (Jakobson 1989: 169).
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Poniewaz procesor tworzenia metafor u oséb z autyzmem nie dziala (albo dziata
w ograniczonym zakresie), zmienia si¢ zasadniczo ich oglad rzeczywisto$ci. Nor-
malnie przecietny czlowiek, a jednoczesnie uzytkownik jezyka postuguje si¢ tokiem
rozumowania, prowadzi dyskurs (lub dyskursy), caty czas przechodzac od metafory
do metonimii, czyli od obrazowania przez podobienstwo do obrazowania z koncen-
tracja na przylegtosci. Osoba z zaburzeniami autystycznymi zdana jest tylko na ten
drugi mechanizm, co diametralnie zmienia jej oglad $wiata. Zgodnie z teorig tzw.
centralnej koherencji osoby z ASD nie potrafig generalizowa¢, uspdjnia¢, dostrzega¢
podobienstw. Ich $wiat jest zatomizowany, pokawatkowany, podlega dostownosci.
»Fragmenty radzg sobie z genialnym rozdrobnieniem, gdzie normalne myslenie jest bez
szans” — napisala jedna z osob dotknietych autyzmem'. I chociaz osoby te z niezwykla
tatwoscia rozwiazuja rézne ukladanki, to badania pokazuja, ze gdyby na puzzlach nie
bylo obrazkéw, one utozytyby je, dopasowujac sam ksztalt brzegéw poszczegolnych
kawatkow ukladanki. By¢ moze osoba autystyczna w ulozonej juz uktadance nadal
widzi poszczegdlne elementy. Brak wptywu kontekstu, brak uchwycenia glebszego
znaczenia jest dowodem na stabg koherencje centralng (por. Frith 2008: 187-205).

Badania jezykoznawcze nad zagadnieniem metonimicznego stylu poznawczego
0s6b z ASD sg na razie w fazie poczatkowej. Tym samym ciagle aktualny pozo-
staje postulat samego Jakobsona, ze zagadnienia wynikajace z dwubiegunowego
charakteru jezyka s3 pilnym i waznym zadaniem wymagajacym wspoélnych badan
w dziedzinie psychopatologii, lingwistyki, poetyki i semiotyki, czyli ogélnej nauki
o znakach. Dychotomia ta jest bowiem ,,podstawowa i bardzo doniosta dla wszel-
kiego uzycia jezyka oraz w ogole wszelkiego zachowania si¢ ludzkiego” (Jakobson
1989: 172), co wida¢ na przykladzie przedstawionych tu zaburzen jezykowych u oséb
ze spektrum autyzmu.
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Similarity disturbances in the linguistic communication of autistic persons,
and what follows from them
Summary

The paper refers to Roman Jakobson’s famous work on the bipolar nature of language, Two Aspects of
Language and Two Types of Aphasic Distrubances. Every user of language leads a discourse, or discourses,
by continuously switching between metaphor and metonymy;, i.e. between imaging by similarity and
focusing on contiguity. Jakobson observed that different types of aphasia are located between two polar
types. In the first type, the relation of similarity disappears; in the second, the relation of contiguity.
Metaphor is alien to the disturbance in the sphere of similarity; metonymy to the disturbance in the
sphere of contiguity. Autistic persons do not understand metaphors, though the relation of contiguity
remains undisturbed; this leads to specific cognitive consequences. The observations made in this
paper require further detailed studies.





