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1. Wprowadzenie

Celem niniejszego artykutu jest analiza funkcjonowania anglicyzmu leksykalnego
coming out (jak réwniez réznego rodzaju wyrazéw pochodnych, takich jak outing,
a takze kalki frazeologicznej wyjs¢ z szafy < ang. to come out of the closet) w pol-
szczyznie ogdlnej. Konstrukcje® te s3 bardzo ciekawe, uzywane w wielu réznych
kontekstach, czasem do$¢ mocno od siebie odleglych. Przyjrzymy si¢ zatem ich
znaczeniom i uzyciu w polszczyznie. Najpierw jednak krotko przesledzimy rozwdj
struktury wyjsciowej (fo come out) w angielszczyznie.

1 Dzigkuje dwom Recenzentom wcze$niejszej wersji niniejszego artykutu za cenne dla mnie uwagi
i propozycje poprawek.

2 Okreélen konstrukcja oraz wyrazenie uzywam w artykule w ogélnym, tj. niespecjalistycznym
znaczeniu (por. definicje w WSJP PAN). Ze wzgledow stylistycznych beda one uzywane zamien-
nie, cho¢ jestem $wiadom, Ze to pewne uproszczenie.
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2. Wyrazenie to come out w angielszczyznie®

Wyrazenie to come out ma w angielszczyznie wiele znaczen (niektére z nich pojawia-
ty sie juz w staroangielszczyznie, por. OED). Nas interesuje jednak to, ktére pojawilo
sie w XVIII w.: ‘(o mlodej kobiecie wywodzacej si¢ z wyzszych warstw spotecznych)
oficjalnie pojawic sie po raz pierwszy na balu lub podobnej imprezie towarzyskiej’*
(pierwsze po$wiadczone uzycie w 1782 r., OED, zob. tez szczegdtowy opis w pracy
Malgorzaty Kity (2016: 11-32)). Znaczenie to prawdopodobnie wptyneto, jak twierdzi
OED, na pozniejsze, a mianowicie ‘zda¢ sobie sprawe, ze jest si¢ osobg homoseksu-
alna; poczug, ze jest si¢ czescig Srodowiska homoseksualnego’ (potwierdzone uzycie
W 1941 1., obecnie klasyfikowane przez slownik jako rzadkie), a pozniej ‘zaprzestad
ukrywania swojej homoseksualnej orientacji przed innymi’ (potwierdzone uzycie
w 1970 1.). Rowniez konstrukcja rzeczownikowa coming out byla poczatkowo uzy-
wana w znaczeniu ‘faktu zdania sobie sprawy przed sobg samym, ze jest si¢ osobg
homoseksualng (i ewentualnie odkrycia si¢ przed innymi gejami i lesbijkami)’ (po-
twierdzone uzycie w 1949 r., obecnie réwniez klasyfikowane jako rzadkie), a pdzniej
‘faktu potwierdzenia (publicznego lub na przyklad w kregu znajomych), ze jest si¢
osobg homoseksualng’ (potwierdzone uzycie w 1973 r.).

Réwnoczesnie nalezy wspomnie¢ o takich angielskich konstrukcjach, jak a ske-
leton in the closet oraz a skeleton in the cupboard (dosl. ‘szkielet w szafie’, ‘szkie-
let w kredensie’), definiowanych przez OED jako ‘ukryte zrédlo wstydu lub boélu
u jakiej$ osoby lub rodziny’. Ich pierwsze potwierdzone poswiadczenia pojawily sie
w angielszczyznie pisanej w 1845 r. (OED), ale — jak stwierdza stownik - struktura ta
byla w uzyciu juz wczesniej. Nieco pdzniej (pierwsze poswiadczenie w 1857 r.) zacze-
ty pojawia¢ sie konstrukcje czasownikowe typu to bring/drag the skeleton out of the
closet (‘przynies¢/wyciagna¢ szkielet z szafy’) w znaczeniu ‘publicznie ujawni¢ cos,
co bylo wczesniej utrzymywane w tajemnicy lub w inny sposéb ukryte’. W pdzniej-
szym okresie, co istotne, szkielet zostal zastapiony innymi rzeczownikami, na przy-
klad take the subject out of the closet (‘wyjac temat z szafy’). W XX w. konstrukcja
to come out of the closet (wyraz closet ‘szafa’ zostal najpewniej przejety z oméwionej
wyzej konstrukeji take (something) out of the closet) zaczeta by¢ uzywana, poczatko-
wo w Stanach Zjednoczonych (OED), na okreslenie zakonczenia zaprzeczania bycia
gejem lub lesbijka (poczatkowo gléwnie przed sobg samym), a nieco pdzniej takze
zakonczenia ukrywania (przed innymi) swojej homoseksualnej orientacji.

Doszlo tutaj zatem, jak stwierdza anglojezyczna Wikipedia, do swego rodzaju
zmiany konotacyjnej: o ile pierwotnie wyrazenia to come out / coming out kojarzyly
sie z ,wej$ciem do $wiata nadziei”, o tyle pozniej ciezar znaczeniowy przesunal sie

3 Niniejsza czgs¢ artykutu ma charakter wprowadzajacy i stuzy jedynie zarysowaniu tla dalszych
rozwazan; co za tym idzie jest ona z koniecznosci skrétowa i nie powinna by¢ postrzegana jako
szczegotowe studium etymologiczne angielskiego wyrazenia to come out.

4 Tlumaczenia wszystkich definicji z OED dokonat autor artykutu.
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ku ,wyjsciu z szaty, tj. czego$ ciemnego i nieprzyjaznego” (zob. tez monografie
M. Kity (2016: 10-11, 33-38)).

Jak wskazuje OED, wyrazenie to come out powigksza swoj zakres uzycia i poja-
wia si¢ w odniesieniu do innych spraw zwiazanych z piciowoscia i seksualnoscia,
a takze innych zjawisk i sytuacji (juz niezwigzanych z preferencjami seksualnymi),
ktore — w okreslonych srodowiskach czy spofecznosciach - moga by¢ postrzegane
jako wstydliwe lub klopotliwe, na przykiad choroba psychiczna, przynaleznos¢ do
okreslonej grupy etnicznej czy organizacji itp.

Nie sposob stwierdzi¢, jak czesto omawiane wyrazenia wystepuja w jezyku an-
gielskim w znaczeniach zwigzanych z plciowoscia i seksualnoscig. Mozna oczywi-
$cie fatwo sprawdzi¢, ze na przyktad w korpusie COCA znajdziemy ponad 111 ooo
wystapien wyrazenia to come out (i pochodnych), ale nie jest mozliwe ustalenie, jak
duzy odsetek odnosi si¢ ujawnienia swej nieheteroseksualnej orientacji. Dzieje si¢
tak ze wzgledu na fakt, Zze omawiana struktura jest polisemiczna i moze wystepowac
w bardzo wielu réznych znaczeniach.

3. Wyrazenie coming out w polszczyZnie: uwagi wstepne®

Trudno jednoznacznie okresli¢, kiedy po raz pierwszy pojawilo si¢ w polszczyznie
wyrazenie coming out (anglicyzm leksykalny). Pewng wskazowka moga by¢ tutaj
badania korpusowe: w NKJP omawiana konstrukcja pojawila si¢ po raz pierwszy
w 2001 I. (dwa poswiadczenia: jedno w czasopismie ,,Polityka”, drugie w grupie dys-
kusyjnej Usenet). Wydaje sie zatem, ze mozna z duza doza prawdopodobienstwa
stwierdzi¢, ze wyrazenie to pojawilo si¢ w polszczyznie wiele lat po pojawieniu si¢
nowego znaczenia angielskiego to come out.

Nie jest tez fatwo zawyrokowac o czestotliwosci jego wystepowania w polszczyz-
nie. Pojawia si¢ ono cze¢sto, co oczywiste, w czasopismach czy na forach interne-
towych skierowanych do spotecznosci LGBT+; artykul niniejszy koncentruje sie
jednak na polszczyznie ogélnej. Podobnie pewna wskazéwka moga by¢ badania
korpusowe: w NKJP mamy 290 pos$wiadczen konstrukcji coming out” (wliczajac
w to formy odmienione typu coming outy, coming oucie itp., a takze dwa wystapie-
nia bardziej potocznego wariantu comin’ out (korpus pelny, wyszukiwarka Pelcra))®.

v

Zob.: https://en.wikipedia.org/wiki/Coming_out.

6 Artykul niniejszy skupia si¢ na jezykoznawczym omodwieniu wyrazenia coming out. Omowie-
nie coming outu ze spoleczno-kulturowo-literaturoznawczego punktu widzenia mozna znalez¢
w przywolywanej juz wyzej monografii Malgorzaty Kity (2016).

7 Spotykany jest zaréwno zapis coming out, jak i coming-out, przy czym ten drugi, jak wskazuje
NKJP, jest znacznie rzadszy.

8 Trzeba jednak doda¢, ze znaczna liczba uzy¢ (103) nie dotyczy omawianego znaczenia. W NKJP

pojawiaja sie bowiem czesci tytuldow piosenek czy ksiazek (Fire Coming out of the Monkey’s Head),
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Widac¢ zatem, ze liczba wystapien wyrazenia coming out w NKJP nie jest zbyt wyso-
ka. Korpus zawiera 1 524 696 745 stéw, a zatem omawiane wyrazenie — traktowane
jako jeden leksem - stanowi okolo 0,00002% korpusu; trzeba jednak pamietac, ze
kompilowanie NKJP zakonczylo si¢ w roku 2012 i od tego czasu nie jest on rozwijany.

Zupelnie inaczej sytuacja przedstawia si¢ w przypadku korpusu MoncoPL (Pe-
zik 2020): w korpusie tym znajdziemy 3 537 po$wiadczenn omawianego wyrazenia
(wliczajac w to formy odmienione), co stanowi juz 0,00005% calosci (MoncoPL to
obecnie, w styczniu 2021 r., okolo 7 043 000 000 stéw), a wiec ponad dwa razy wigcej
niz w wypadku NKJP°. Wyraznie wida¢ zatem, ze czesto$¢ konstrukeji coming out
w polszczyznie ma dzisiaj tendencje wzrostowa. Nie jest to jednak niespodzianka,
jesli wzia¢ pod uwage fakt, ze temat zwiazkéw oséb tej samej plci jest czesto obec-
ny w debacie publicznej, w wystapieniach politykéw czy réznych dyskusjach w me-
diach, zwtaszcza mediach spotecznosciowych.

Zgodnie z zasada, ze zapozyczane s3 gldwnie rzeczowniki (zob. Manczak-Wohl-
feld 1995: 54-55; Witalisz 2016: 54-55), co wynika z potrzeb nominatywnych, zapo-
zyczenie to pojawilo si¢ w polszczyznie w formie rzeczownikowej (coming out),
konstrukcje czasownikowe nie s3 natomiast uzywane (por. konstrukcje *comingou-
towac'; nie jest takze uzywane wyrazenie to come out'); wystepuja za to struktury
omowne typu zrobié¢ coming out, dokonaé coming outu, byc¢ po coming oucie itp.

4, Uzycie wyrazenia coming out w polszczyznie

Po nakresleniu krotkiego tla historycznego mozemy przejs¢ do analizy wyrazenia
coming out. Zacznijmy od poréwnania definicji omawianej formy w réznych stowni-
kach jezyka polskiego. Wyrazenie to zostalo uwzglednione w SZA oraz WSJP PAN.
Przyjrzyjmy si¢ zatem stownikowym definicjom:

publiczne ujawnienie swojej orientacji seksualnej lub swojego pochodzenia (SZA);

nazwy wilasne (tytul wystawy mlodych twércoéw) lub réznego rodzaju cytaty z konstrukcji angiel-
skich (na przyktad na forach internetowych).

9 Liczba wystapienn omawianego wyrazenia w MoncoPL jest zbyt duza, aby bada¢ kazde z nich, ale
pobiezne przejrzenie wynikow wyraznie wskazuje, ze w korpusie tym - w odréznieniu od NKJP -
rzadsze s3 uzycia bedace na przyktad tytutami piosenek, innymi nazwami wtasnymi lub cytatami
angielskich zdan (w pierwszych 100 wystapieniach znalazlem jedynie 13 takich przypadkéw), co
dodatkowo potwierdza tez¢ o wzroécie czestosci.

10 Potencjalnego stowa comingoutowaé nie znalaztem ani w NKJP, ani w MoncoPL. Pojedyncze wy-
stapienia znajdziemy za posrednictwem wyszukiwarki Google; jest ich jednak zbyt mato (15 wysta-
pien w postaci bezokolicznika (styczen 2020)), aby méwic o ich szerszym uzyciu w polszczyznie.

11 W NKJP oraz MoncoPL konstrukcja fo come out pojawia si¢ gtéwnie w cytatach anglojezycznych,
cho¢by w tekstach piosenek, i nie ma wiele wspdlnego ze znaczeniem omawianym w niniejszym
artykule.
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ujawnienie wlasnej nieheteroseksualnej orientacji lub tozsamosci plciowej nieuzna-
wanej za normatywng (WSJP PAN).

Dodatkowo WSJP PAN dodaje notke o uzyciu (niebedacg jednak czescig defini-
cji): ,Bywa uzywane takze w odniesieniu do aktu ujawniania innych cech lub pogla-
dow, ktore sa uwazane za odbiegajace od powszechnych w danym spofeczenstwie”.
Wida¢ zatem, ze omawiane stowniki bardzo szeroko definiuja znaczenie coming
outu, nie zawezajac go do jedynie orientacji homoseksualnej.

Trzeba jednak podkresli¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ wyrazen znalezionych za-
réwno w NKJP (okoto 140 na 187 wystgpien'?, zatem okolo 75%), jak i we fragmen-
cie MoncoPL (okoto 60 na 87 wystapien", czyli okolo 69%) odnosi si¢ do orientacji
homoseksualnej, co pozwala przypuszczaé, ze to znaczenie jest nadal podstawowe
i dominujace', por. wybrane przyklady':

(1)  Kinga nie miala klopotéw z domowym coming out'® (ujawnienie orientacji)
(brak tytulu artykutu, ,,Polityka” 2004)".

(2)  Ostatnio mialy miejsce moje pierwsze coming outy przed przyjaciétmi [...]
(Jak powiedziec rodzicom, Ze jestem gejem?, www.forumowisko.pl 2008).

(3)  Zapytaj znajomych, ktérzy s3 juz po coming oucie, jak to byto [...] (Inny nie
znaczy gorszy. Czyli zapomniec to wszystko, ,Gazeta Pomorska” 2009).

Kilka przyktadéw odnosi si¢ do orientacji biseksualnej, a takze transseksualizmu
(jest to jednak uzycie rzadsze niz dotyczace orientacji homoseksualnej):

(4)  Nauka coraz dokladniej przyglada sie biseksualistom. [...] W Polsce o nich si¢
nie pisze w prasie [...]. Nie robig glo$nych coming outéw [...] (Dwuramienni,
»Polityka” 2009).

(5)  Tutaj dwie transseksualistki robig coming out (wykop.pl 2020).

12 Podaje tutaj przyblizona liczbe (okolo 140) ze wzgledu na fakt, ze nie zawsze korpus przytacza
wystarczajgco obszerny kontekst, aby mozna bylo z calg pewnoscig okresli¢ znaczenie omawianej
konstrukeji. Do catkowitej liczby wystapien (187) nie zostaly wliczone cytaty angielskie, nazwy
wlasne itp. (290-103).

13 W 100 poczatkowych wystapieniach 13 to anglojezyczne cytaty, nazwy wlasne itp. (por. przypis 9).
Pod uwage wzieto zatem 87 poczatkowych wystapien. Podobnie jak w wypadku NKJP (por. przy-
pis 12), podano przyblizona liczbe.

14 Dane dla NKJP i MoncoPL sg zblizone, jednak wydaja si¢ sugerowad, ze wzrasta czestos¢ dodat-
kowych uzy¢ (tj. niezwigzanych z orientacja homoseksualnag, zob. dalszg cz¢$¢ artykutu).

15 Wszystkie przyklady przywotane w artykule pochodzg z NKJP lub MoncoPL.

16 Wida¢ wyraznie, ze dawniej sfowo bylo traktowane jako nieodmienne; w przykladach pézniej-
szych jest juz odmieniane.

17 W przywolywanych cytatach poprawiono oczywiste usterki o charakterze ortograficznym czy
interpunkcyjnym, nie wprowadzono jednak innych zmian.
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Zdarzajg si¢ takze — aczkolwiek juz poza NKJP i MoncoPL - uzycia zwigzane
z aseksualizmem.

Inne przyktady - ponownie zaczerpniete z NKJP i MoncoPL - odnosza si¢ mig-
dzy innymi do kobiet bedacych w ciazy (i niekrepujacych sie na przyklad rozebra¢
publicznie, odstaniajac brzuch) (przyktad (6)), kobiet, ktore dokonaly aborcji (przy-
ktad (7)), oséb, ktore dokonaty apostazji, czyli formalnego wystapienia z Kosciota
katolickiego (przyklad (8)), choruja na chorobe nowotworowa lub chorobe psy-
chiczng (przyklady (9)-(10)), przyznaja si¢ do palenia marihuany (przyktad (11)),
zaprzestaja ukrywania swojego zydowskiego pochodzenia (przyklad (12)), okreslaja
sie jako osoby przynalezace do nieuznanej oficjalnie narodowosci (przykiad (13)),
okreslajg si¢ jako feministki (przyklad (14)), ujawniaja swoje poglady polityczno-
-spoteczno-gospodarcze (przyklady (15)-(16)) czy tez swoje nietypowe zainteresowa-
nia, cho¢by zamilowanie do ogladania filméw animowanych kierowanych do dzieci

(przyklad (17)):

(6) Cigzowy coming out dokonal si¢ nawet w kraju muzutmanskim - w 2009
roku na okladce marokanskiego pisma ,,Femmes du Maroc” pojawilo sie zdje-
cie nagiej ciezarnej reporterki Nadii Larguet (gazeta.pl 2010).

(72 Tygodnik pisze tez o ,,modzie na aborcyjny coming out” (tok.fm 2014).

(8)  [...] na naszej stronie internetowej zamiescilismy liste ateistow i agnostykow.
W ciggu pot roku wpisalo si¢ tam ponad 10 tys. osob. To taki ateistyczny co-
ming out (Wyznanie niewiary, ,,Polityka” 2008).

(99  Dlaczego tak malo ludzi decyduje si¢ na nowotworowy coming out? (www.
tygodnikprzeglad.pl 2020).

(10) Grzegorz, kumpel Arka z psychiatryka, jedyny, jakiego ma, marzy o tym, zeby
dosta¢ etat w zakladzie pracy chronionej, bo tam bedzie si¢ mogt wreszcie
ujawni¢ bez konsekwencji. Zrobi¢ swéj coming out (Co zamkngé, co otwo-
rzyc?, ,,Polityka” 2008).

(11 Celem numer dwa jest ,coming out” (ujawnianie si¢) uzytkownikéw marihu-
any (mmwarszawa.pl 2012).

(12) Mdj coming out jako Zydéwki wydarzyt sie troche mimochodem [...] (Ag-
nieszka Graff, Rykoszetem. Rzecz o plci, seksualnosci i narodzie 2008).

(13)  Opolskich Slagzakéw coming out (gazeta.pl 2012).

(14) Powiedzie¢ o sobie feministka to byla wtedy lata — wielkie zyciowe coming out,
ujawnienie, jak u gejow i lesbijek (Rychly zgon patriarchatu, ,,Polityka” 2005).

(15  Po moim neoliberalnym coming oucie nie osmielitbym si¢ skrytykowac takiej
postawy (spidersweb.pl 2016).

(16)  Czy nie przywdzial Pan taszkéw wolnorynkowca dla kamuflazu i w rzeczy-
wistosci zamierza Pan zmarginalizowa¢ wolno$ciowcéw w koalicji, by potem
zrobi¢ coming out jako narodowy etatysta? (wykop.pl 2020).



0 COMING OUCIE 1 WYRAZENIACH POKREWNYCH W POLSZCZYZNIE 113

(17)  Ale wydaje mi sie, ze serial oglada naprawde wielu dorostych facetow, ktorzy
wstydzg sie do tego przyznac. Ale taki kucykowy coming out naprawde po-
maga [...] (emetro.pl 2012).

Inne przyktady znalezione w korpusach NKJP i MoncoPL dotycza miedzy in-
nymi oséb publicznie potwierdzajacych swoja wiar¢ w Boga i/lub przynaleznos¢
do Kosciota katolickiego (religijny coming out), ujawniajacych swoje zarobki wspoét-
pracownikom (zarobkowy coming out), kobiet majacych za sobg doswiadczenie po-
ronienia (poronieniowy coming out), oséb majacych problemy ze zbyt bujnym (lub
przeciwnie — zbyt skapym) owlosieniem na glowie i/lub ciele (wlosowy coming out),
dziennikarza mediéw katolickich, ktéry przyznal, ze nie przeczytal Biblii (biblijny
coming out) itp. Wydaje si¢ zatem, ze coming out moze by¢ dzi§ uzyty w praktycz-
nie dowolnym kontekscie zwigzanym z faktem ujawniania komus jakiej$ informacji
o sobie — choc¢by najbardziej trywialnej.

W tym miejscu w naturalny sposéb nasuwa sie pytanie, czy takie rozszerzanie
znaczenia jest wynikiem wplywu angielszczyzny, czy raczej pojawia sie juz na grun-
cie polszczyzny. Trzeba zauwazy¢, ze o ile niektdre z przytoczonych wyzej znaczen
pojawiaja si¢ w angielszczyznie - coming out zwigzany z ateizmem, okreslong reli-
gia lub problemami ze zdrowiem psychicznym (przyklady takie mozna odnalezé
w COCA) - o tyle nie natrafitem na przyklady zwigzane choc¢by z aborcjg. Wydaje
sie zatem, Ze chociaz na poczatku wpltyw semantyki angielskiej nie byt zapewne bez
znaczenia (trudno jednak jednoznacznie rozstrzygnaé, czy odgrywat role decydu-
jaca), to obecnie omawiane wyrazenie rozwija si¢ juz na gruncie polszczyzny, bez
posrednictwa angielskiego (Swiadcza o tym takie konstrukcje, jak aborcyjny czy
wlosowy coming out).

Konstrukcja coming out bywa réwniez uzywana zartobliwie, cho¢by w odniesie-
niu do akcji pokazywania swoich fotografii (a takze fotografii roznych przedmiotéw,
takich jak choinki bozonarodzeniowe) na jednej z grup dyskusyjnych (przykiady
mozna znalez¢ w korpusie MoncoPL). Warto wreszcie wspomnie¢, ze wyrazenie co-
ming out pojawia sie tez w znaczeniu bardziej dostownym, jako wyjscie (z czyms,
na przyktad ze swoja twdrczoscia) do innych ludzi, a takze fizyczne ujawnienie si¢
(o jakims zjawisku, problemie, o jakiejs chorobie). Sg to jednak uzycia stosunkowo
rzadkie i moga by¢ okreslone jako poboczne (podany nizej przyktad dotyczy ostat-
niego znaczenia):

(18) Zartuje, ze rak znalazl sobie kiepski moment na ,,coming out” (Do wesela sig
zagoi, ,Gazeta Krakowska” 2006).

Omawiane wyrazenie wystepuje w polszczyznie w réznych postaciach graficz-
nych: poza standardowym zapisem coming out (a takze rzadszym coming-out) spo-
tyka sie rowniez comming out, kaming aut czy kaming att (sa one jednak rzadkie:
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comming out ma 67 poswiadczen w MoncoPL i jedno w NKJP, kaming aut jed-
no w MoncoPL i brak poswiadczen w NK]JP, za$ kaming alt jedno w NKJP i brak
w MoncoPL). To sugeruje, ze asymilacja omawianej konstrukcji postepuje nie na
poziomie graficznym, ale przede wszystkim morfologicznym.

W $rodowisku osob nieheteroseksualnych wyrazenie coming out jest czasem
skracane (w jezyku pisanym) do CO' (zapisywanego takze jako c-0); spotyka sig¢
réwniez (cho¢ jest to wyraznie rzadsze) jego skracanie do samego coming. Przy-
klady takie mozna znalezé¢ chocby na forum internetowym przeznaczonym dla
0s6b LGBT+ (Forum Homogenizowane; forumlgbt.pl). Nie beda one jednak sze-
rzej tutaj omawiane ze wzgledu na fakt, ze artykul koncentruje sie¢ na polszczyznie
ogdlne;j.

5.Inne wyrazenia uzywane w polszczyznie

Oprocz opisanego wyzej wyrazenia coming out uzywana jest rowniez w polszczyz-
nie kalka z jezyka angielskiego wyjs¢ z szafy (< ang. to come out of the closet); jak
jednak wskazuja kwerendy w NKJP oraz MoncoPL, jest ona znaczaco rzadsza niz
coming out, co wigcej, znaczna czes$¢ jej wystapien nie dotyczy stricte seksualnosci,
lecz raczej klopotliwych sekretéw rodzinnych itp.” (zdarzaja sie takze uzycia do-
stowne). Ogétem w NKJP znajduje si¢ jedynie 19 poswiadczen tego wyrazenia w od-
niesieniu do orientacji homoseksualnej (wobec 140 po$wiadczen konstrukcji coming
out w tym znaczeniu). Podobne proporcje - tym razem w odniesieniu do wszystkich
znaczen - znajdziemy w MoncoPL: 316 wystapien zwrotu wyjs¢ z szafy (wraz forma-
mi odmienionymi) wobec 3 537 po$wiadczen wyrazenia coming out. Wyrazenie co-
ming out jest czestsze zapewne dlatego, ze jest krdtsze i — co za tym idzie - fatwiejsze
w uzyciu (a dodatkowo sprzyja mu by¢ moze jego angielskos¢).

W tym miejscu nie mozna nie doda¢, ze wyraz szafa moze by¢ uzyty metoni-
micznie na okreslenie sytuacji udawania (w wypadku osoby nieheteroseksualnej)
orientacji heteroseksualnej, por. przyktady wynotowane z NKJP i MoncoPL (zob. tez
Kita 2016: 38, 69-71):

(19) [...] metaforyczna ,,szafa” - otoczenie, przed ktérym udajesz hetero — w ktorej
siedzisz, jak ten przystowiowy trup rodzinny (Jestem gejem, www.forumowi-
sko.pl 2005).

18 Nie sposob ustali¢, z jaka czestotliwoscia wystepuje ten skrétowiec w NKJP czy MoncoPL, ze
wzgledu na homografi¢ z bardzo czestym stowem co (odpowiednio ponad 3 000 000 i12 000 000
poswiadczen).

19 W znaczeniu ‘klopotliwych sekretéw’” uzywane sg réwniez takie konstrukcje, jak szkielet w szafie
(prawdopodobnie kalka ang. skeleton in the closet / skeleton in the cupboard) oraz trup w szafie.
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(20)  Psychiatrzy w szafach, aktywisci na ulicach. Te dylematy byly nieobce wielu
innym psychiatrom gejom [...] (onet.pl 2015).

Koniecznie trzeba w tym miejscu wspomniec¢ o innym anglicyzmie leksykalnym
powigzanym tematycznie z wyrazeniem coming out, a mianowicie o stowie outing.
Wyraz ten jest uzywany w jezyku polskim w znaczeniu ‘ujawnienia czyjej$ niehete-
roseksualnej (zwykle homoseksualnej, rzadziej biseksualnej) orientacji wbrew jego
wiedzy i/lub woli’, szczegélnie w odniesieniu do 0séb petnigcych funkcje publiczne
(o czym $wiadczg jego poswiadczenia w NKJP i MoncoPL).

Wyraz outing jest wyraznie rzadszy niz konstrukcja coming out: w NKJP znaj-
dziemy jedynie 32 poswiadczenia, z czego znaczna cz¢s¢ pochodzi z tego same-
go zrodla, a mianowicie Wikipedii. Rowniez w MoncoPL liczba poswiadczen jest
niewielka (82 wyniki). Co jednak najciekawsze, najstarsze wystapienie tego stowa
w NKJP pochodzi z ,Gazety Wyborczej” z 1993 r., a zatem jest znacznie wcze$niejsze
niz uzycie coming outu®:

(21)  Stosowal pan outing — dwa lata temu w pierwszym programie niemieckiej
telewizji (ARD) ujawnit Pan nazwiska homoseksualistow ze §wiata kultury
i polityki. Oczywiscie bez ich zgody (Podniescie rece?, ,,Gazeta Wyborcza”
1993).

Tak wczesne wystapienie omawianego leksemu jest zaskakujace takze z tego po-
wodu, ze - jak si¢ wydaje — wyraz zaczal by¢ uzywany w polszczyznie krétko po
pojawieniu si¢ takiego znaczenia w jezyku angielskim (wedlug OED pierwsze po-
swiadczone wystapienie stowa outing w omawianym znaczeniu pochodzi z 1990 r.).
Na marginesie warto doda¢, ze outing w angielszczyznie jest dodatkowo definiowa-
ny bardziej ogélnie jako ujawnienie jakiejs informacji o kims bez jego zgody. Takze
to uzycie stownik datuje na podobny okres (1991 r.; OED). To drugie znaczenie, nie-
dotyczace juz mniejszosci seksualnych, zostalo przejete przez polszczyzng, jednak
w do$¢ ograniczonym zakresie (5 poswiadczen w tym znaczeniu w MoncoPL, brak
takiego uzycia w NKJP), por. nastepujacy przyktad:

(22) [...] upublicznianie prywatnych materialéw, np. listow lub zdje¢ ofiary (outing)
(samorzad.pap.pl 2014).

Co bardzo ciekawe, stowo outing jest czasem mylone z wyrazeniem coming out
i uzywane w znaczeniu ‘ujawnienia wlasnej (a nie czyjej$) nieheteroseksualnej orien-

20 Stowo outing nie trafifo jednak (przynajmniej na razie) do stownikéw jezyka polskiego, takze tych
najnowszych (WSJP PAN).
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tacji’ (i tym samym odbiega od znaczenia slowa outing w angielszczyznie, a zatem

jest pseudoanglicyzmem semantycznym?), por. nastepujace przyklady:

(23) Pisale$ tez o outingu. W moim przypadku mama czego$ si¢ wczesniej do-
myslata, cho¢ raczej [nie] tego, ze jestem geyem?® (Usenet, pl.sci.psychologia
1999).

(24) W jezyku angielskim pojawilo sie stowo outing oznaczajace otwarte przyzna-
nie si¢ do homoseksualizmu (G. Brzozowicz, F. Lobodzinski, Sto plyt, ktére
wstrzgsnety swiatem. Kronika czasow popkultury 2000).

Warto réwniez odnotowa¢ istnienie konstrukeji czasownikowej outowac sig
‘dokonywa¢ coming outu’ lub outowaé kogos (a takze wyoutowac) ‘ujawnia¢ czyjas
nieheteroseksualng orientacje’, jak rowniez przymiotnika wyoutowany ‘ujawniony,
jawny’. Co wiecej, istnieje w polszczyznie takze forma autowaé sig / autowaé kogos
(odnotowana juz w WSJP PAN?, zob. tez poswigcony tym formom artykul Anny
Niepytalskiej-Osieckiej (2016)). Formy te budza pewne watpliwosci etymologiczne:
WSJP PAN traktuje wyrazy outowac i autowac jako warianty o tej samej etymolo-
gii, tj. pochodzacej z ang. out. By¢ moze jednak zasadniejsze byloby klasyfikowanie
leksemu autowa¢ (w znaczeniu zwigzanym z orientacja seksualng) jako anglicyzmu
semantycznego (znaczenia zwigzane na przyklad ze sportem pojawily si¢ niewatpli-
wie wezesniej niz te zwigzane z orientacja homoseksualna, co potwierdza kwerenda
w NKJP), a outowac - jako anglicyzmu leksykalnego.

6. Uwagi koncowe

Wyrazenie coming out, ktore poczatkowo bylo uzywane przez srodowisko oséb
LGBT+, pojawia sie obecnie coraz czesciej w polszczyznie ogélnej. Dotyczy nie tyl-
ko - jak na poczatku - orientacji homoseksualnej, ale tez wszelkich preferencji od-
biegajacych od modelu heteroseksualnego (biseksualizm, aseksualizm itp.). Uzywa-
ne jest takze przez osoby heteroseksualne, aby podkresli¢ pewna nietypowos¢ (na
przyklad sapioseksualizm).

Co istotniejsze, wyrazenie coming out stale rozszerza swodj zakres uzycia: dzisiaj,
jak sie wydaje, moze pojawic si¢ w niemal dowolnym kontekscie dotyczacym jakiejs

21 Wiecej informacji na temat pseudoanglicyzméw i ich typéw mozna znalez¢ w monografii Alicji
Witalisz (2016: 155-159).

22 Warto zwrdci¢ uwage na nietypowy zapis tego stowa, bedacy czym$ posrednim pomiedzy orto-
grafig angielska (gay) i polska (gej). Jak si¢ wydaje, taki zapis byt czasem stosowany dawniej, dzi$
natomiast jest bardzo rzadki (co potwierdza NKJP).

23 Outowac réowniez jest odnotowany jako rzadszy wariant leksemu autowad, ale tylko w niektorych
znaczeniach tego ostatniego. Znaczenie wyrazu autowac jest zatem szersze niz znaczenie stowa
outowad, co potwierdza kwerenda w MoncoPL.
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informacji, ktora kto$ do tej pory o sobie ukrywal, a teraz postanowil ja ujawnic
(moze ona dotyczy¢ pochodzenia, przynaleznosci do okreslonej religii lub jej braku,
a nawet tak stosunkowo przyziemnych spraw, jak wysoko$¢ zarobkéw czy problemy
z wlosami). Co jednak ciekawe, podobnemu rozszerzeniu nie ulegto znaczenie wy-
razu outing.

Omawiane wyrazenie zostalo juz zaadaptowane morfologicznie, na co wskazuja
miedzy innymi obecnos¢ liczby mnogiej (coming outy) oraz liczne formy odmienio-
ne, zaréwno w liczbie pojedynczej, jak i mnogiej (coming outu, coming oucie, coming
outem, coming outéw, coming outom, coming outach itp.). Zdarzaja si¢ takze mniej
typowe przyktady form odmienionych, na przyklad zapisywane z apostrofem: Im
wigcej 0s6b dokona coming out’u, tym wieksza bedzie to podpora dla pozostalych, ze
nie sg sami (,,Gazeta Pomorska” 2009), ale nie sg one czeste.

Podobnie zaadaptowane sg juz formy wyoutowac oraz outing (por. outingu, outin-
giem czy outingi). Leksem ten (tj. outing) moze jednak sprawia¢ problemy interpre-
tacyjne i nie zawsze jest rozumiany w taki sam sposob.

Na zakonczenie warto pokusi¢ sie o krétki komentarz normatywny. W wypadku
takich wyrazen, jak coming out, wyraznie odczuwana jest ich obcos¢, zwlaszcza na
poziomie grafii. Okreslenie to jest jednak wygodne w uzyciu (moze by¢ skracane
do CO), a takze bardzo uniwersalne i czgsto stosowane. Jego znaczenie nie rodzi
trudnoéci interpretacyjnych; wydaje si¢ zatem, ze sformutowanie to moze zostac za-
aprobowane, chocby ze wzgledu na kryterium uzualne*.

Wigcej problemdw sprawiaja takie wyrazy, jak outing. Jakkolwiek pozyczka ta jest
przyswojona morfologicznie, to jednak sprawia spore problemy interpretacyjne (por.
przyklady przywotane w artykule) i jej znaczenie nie do konca jest jasne. Okreslenie
outing jest tez stosunkowo rzadkie i z tych powodow jego zaaprobowanie wydaje sie
bardziej problematyczne. Rowniez takie leksemy, jak outowaé sie czy wyoutowany
wydaja si¢ nie do konca uzasadnione: jestem ujawnionym gejem brzmi chyba lepiej
niz jestem wyoutowanym gejem.

Literatura

COCA: Corpus of Contemporary American English, [on-line:] www.english-corpora.org/
coca (dostep: 15 VI 2020).

Dunaj B., Mycawka M., 2017, O potrzebnych i niepotrzebnych zapozyczeniach z jezyka an-
gielskiego, ,,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis” 12, s. 67-80.

Kita M., 2016, Coming out w polskiej przestrzeni dyskursywnej, Katowice.

MANczAK-WOHLEELD E., 1995, Tendencje rozwojowe wspétczesnych zapozyczen angielskich
w jezyku polskim, Krakow.

24 Wiecej informacji o kryteriach oceny anglicyzméw w polszczyznie mozna znalez¢ w artykule
Bogustawa Dunaja i Mirostawy Mycawki (2017).



18 MARCIN ZABAWA

MoncoPL: Wyszukiwarka korpusowa Monco, [on-line:] monco.frazeo.pl (dostep: 20 VIII
2021).

Narodowy Korpus Jezyka Polskiego, praca zbiorowa, red. A. Przepidérkowski, M. Banko,
R.L. Gérski, B. Lewandowska-Tomaszczyk, Warszawa 2012.

NIEPYTALSKa-OSIECKA A, 2016, O najnowszych znaczeniach czasownikéw wyautowac i wy-
autowac sie, ,,Poradnik Jezykowy” nr 6, s. 77-84.

NKJP: Narodowy Korpus Jezyka Polskiego, [on-line:] nkjp.pl.

OED: Oxford English Dictionary, [on-line:] oed.com (dostep: 15 VI 2020).

PEzIk P., 2020, Budowa i zastosowania korpusu monitorujgcego MoncoPL, ,Forum Ling-
wistyczne” 7, s. 133-150, doi.org/10.31261/FL.2020.07.11.

SZA: E. Manczak-Wohlfeld, L. Wisniakowska (red.), Sfownik zapozycze# angielskich w pol-
szczyznie, Warszawa 2010.

Wielki stownik jezyka polskiego PAN. Geneza, koncepcja, zasady opracowania, praca zbio-
rowa, red. P. Zmigrodzki, M. Banko, B. Batko-Tokarz, J. Bobrowski, A. Czelakowska,
M. Grochowski, R. Przybylska, J. Waniakowa, K. Wegrzynek, Krakow 2018.

WITALISZ A, 2016, Przewodnik po anglicyzmach w jezyku polskim, Krakow.

WSJP PAN: P. Zmigrodzki (red.), Wielki stownik jezyka polskiego PAN, [on-line:] www.
wsjp.pl.

On coming out and Related Constructions in Polish
Abstract

The aim of the present paper is to discuss the English lexical borrowing coming out, together with
some related constructions, used in Polish. The construction in question was originally used in Polish
in LGBT community to denote the process of disclosing one’s own non-heterosexual orientation; now,
however, it has significantly expanded its range of contexts. The construction is thus used in many
different contexts, connected with e.g. one’s religion, details about one’s earnings, etc. Interestingly
enough, the meaning of other constructions, such as outing, has not been extended. In the article,
descriptions of the meanings of the forms in question have been illustrated with numerous examples
taken from the National Corpus of Polish (NKJP) and the MoncoPL Corpus.
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