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Wprowadzenie

Celem artykulu jest sprawdzenie, w jaki sposob méwig o nadziei ludzie chorzy na
nowotwor zlosliwy oraz jak obraz nadziei wylaniajacy sie z ich wypowiedzi sytuuje
sie na tle narracji osob zdrowych, a zwlaszcza za pomocag jakich metafor pojecio-
wych konceptualizowane jest to uczucie. Analizie poddano konstrukcje jezykowe
nalezace do dwdch grup tekstow: badawczej i kontrolnej, ktére obejmuja materiat
zaczerpniety odpowiednio z blogéw 0séb zmagajacych si¢ z choroba nowotworowa
oraz z pamietnikow o tematyce lifestyle’owej.

Opisu semantyki wybranych nazw emocji jako pierwsza dokonata Anna Wierz-
bicka (1971), ktdra pracujac nad teorig naturalnego metajezyka semantycznego, do-
wodzila, ze nie istniejg uniwersalne pojecia emocji. W ciagu kilkudziesieciu lat ba-
dan nad jezykiem emocji opracowala ona odpowiednie narzedzia do opisu uczug,
miedzy innymi skrypt kulturowy (Wierzbicka 1999). W latach go. XX w. w obszarze
jezykoznawczych badan nad emocjami zaczeto korzystac z podejscia kognitywne-
go, ktdre cieszy si¢ do dzisiaj niestabngcym zainteresowaniem. Powstaly wowczas
obszerne opracowania Iwony Nowakowskiej-Kempnej dotyczace konceptualizacji
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uczué (1995, 2000). Nastepnie pojawily sie prace opisujace jezykowo-kulturowy
obraz poszczegolnych emocji: gniewu (np. Mikolajczuk 1999; Duszak, Pawlak 2003),
strachu (np. Tomczak 1994; Kara$ 2003), wstydu (np. Jedrzejko 2000) czy radosci
(np. Mikotajczuk 2009; Popowicz 2018).

Nadzieja w ujeciu lingwistycznym

Najistotniejsze dla prowadzonych analiz wydaja si¢ badania nad radoscig, w ramach
ktérych badacze zaledwie wspominaja o nadziei. Emocja ta znajduje si¢ na peryfe-
riach leksykalnego pola uczuc¢ z rodziny radosci, a najistotniejsza cechg odrdzniajaca
nadziej¢ od innych emocji jest ukierunkowanie na przyszios¢ i dominujaca rola ele-
mentu poznawczego (a nie emocjonalnego) (Mikotajczuk 2009, 2013). Do kategorii
nadziei naleza zatem uczucia spowodowane mysla o czym$ dobrym, co moze wyda-
rzy¢ sie w przysztosci (Popowicz 2018: 119).

Trudno odnalez¢ na gruncie polskim obszerniejsze badania poswigcone wylacz-
nie semantyce nadziei. Jako przyklad moga postuzy¢ prace mieszczace si¢ w nurcie
jezykoznawstwa strukturalnego: artykuly Adama Bednarka O nadziei. Préba defi-
nicji semantycznej (1989) czy Piotra Sobotki Norwidowska koncepcja nadziei (2010).
A. Bednarek analizuje 160 cytatow zawierajacych slowo nadzieja zaczerpnietych
z literatury picknej i dowodzi, ze nadzieja jest $cisle powiazana z wiarg w okreslony
porzadek $wiata, ktory wynika z przyjetego systemu wartosci. W konsekwencji ba-
dacz proponuje nastepujaca eksplikacje tego pojecia:

X ma nadzieje X wierzy, ze jezeli stanie sie co$, czego X nie chcialby, aby sie stato, to
stanie sie co$, co bedzie dla X dobre i 0 czym myslac, X nie bedzie mégt nie mysle¢
o tym, co si¢ stalo, bo X wierzy, ze §wiat jest taki, ze tak by¢ powinno’ (Bednarek 1989:
348-349).

Wydaje sie, ze wiara zastgpuje w definicji Bednarka mysl, o ktérej pisze Joanna
Popowicz (2018). Co istotne, w eksplikacjach obojga badaczy nadzieja opisana zosta-
je jako uczucie ukierunkowane na przysztos¢. P. Sobotka réwniez analizuje materiat
pozyskany z literatury pieknej i poddaje refleksji zagadnienia dotyczace przezywa-
nia i sposobu wyrazania nadziei w twoérczosci Cypriana Kamila Norwida oraz po-
rusza problem zwigzku zachodzacego miedzy specyfika emocji zawarta w dzietach
tego poety a znaczeniem nadziei w polszczyznie ogélnej. O uczuciu tym wspomina
sie takze na gruncie aksjolingwistyki. Nadzieja ujeta zostata na liScie stu haset pro-
ponowanych do opisu w ramach polskiego stownika aksjologicznego, wéréd nazw
warto$ciowanych postaw ogoélnoludzkich (Bartminski 1989: 302)".

1 Prace nad stownikiem rozwinely sie¢ w projekt badawczy ,,Jezykowo-kulturowy obraz §wiata Sto-
wian i ich sasiadéw na tle poréwnawczym” (w skrécie EUROJOS) prowadzony pod kierunkiem
Jerzego Bartminskiego.
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Psychologiczne koncepcje nadziei

W przeciwienstwie do skromnych opiséow jezykoznawczych znacznie obszerniej-
szych definicji nadziei dostarcza literatura psychologiczna. O ile w jezykoznawstwie
kognitywnym panuje zgoda co do tego, ze nadziej¢ nalezy uznac za emocje, o tyle na
gruncie psychologii odnalez¢ mozna wiele ujec¢. Barbara Gawda (2018) dzieli defini-
cje na trzy grupy: uznajace nadziej¢ za konstrukt motywacyjno-poznawczy, dyspo-
zycje osobowosciowa oraz emocje. Do pierwszej grupy mozna zaliczy¢ na przyktad
koncepcje Jozefa Kozieleckiego (2006). W jego ujeciu nadzieja to wielowymiarowa
struktura poznawcza obejmujaca emocje, mysli o czasie przyszlym, sady afiliatyw-
ne, motywy i czynniki sprawcze. To wszystko tworzy wedlug Kozieleckiego calos¢
psychiczna, w ktérej dominujaca role odgrywa poznanie. Badacz wysuwa tezg o ist-
nieniu czterech rodzajow nadziei: pasywnej partykularnej, pasywnej generalnej,
aktywnej partykularnej oraz aktywnej generalnej (ibid.: 38), a takze wyrdznia piec
postaci nadziei. Pierwsza jest falowanie nadziei, kiedy jej intensywno$¢ zmienia sig¢
w czasie. Mininadzieja odnosi si¢ do dlugiego okresu, gdy prawdopodobienstwo
pomyslnego zakonczenia pewnego przedsiewziecia jest znikome; przyklad moga
stanowi¢ pacjenci w krytycznym stanie, wierzacy w pozytywny przebieg operacji
obarczonej wysokim ryzykiem. Nadzieja skoncentrowana na innych dotyczy sy-
tuacji, kiedy osiggniecie pozadanego dobra ma postuzy¢ innym, zwykle bliskim
osobom. O nadziei zapozyczonej mozna méwi¢ wtedy, kiedy jej Zrédlem staje sie
pewna osoba, na przyklad lekarz w relacji z pacjentem. Nadzieja fasadowa jest zas
nadziejg na pokaz — przejeta pod wplywem norm narzucanych przez spoleczenstwo
(ibid.: 112-115).

Wiréd tworcoéw poznawczych definicji nadziei mozna wymieni¢ Charlesa R. Sny-
dera (2002), ujmujacego nadzieje jako konstrukt motywacyjny, na ktdéry skiadaja
sie wewnetrzna i zewnetrzna sifa ukierunkowana na cel oraz drogi prowadzace do
tego celu. O nadziei jako dyspozycji osobowosciowej pisze na przyklad Erik Erik-
son (1985), postrzegajac to zjawisko jako pewna site, dominujacg u ludzi szczegol-
nie w okresie niemowlectwa, i tym samym twierdzac, ze to podstawowy czynnik
rozwoju ego (Erikson 2002: 70-75). Nadzieje jako emocje¢ definiuje miedzy innymi
Richard S. Lazarus (1999), wedlug ktdérego ,,mie¢ nadzieje¢” to znaczy wierzy¢ w co$
pozytywnego, a wiec tesknic za tym, co nie odnosi si¢ aktualnie do naszego Zycia,
ale wcigz moze si¢ urzeczywistni¢. W ujeciu Lazarusa nadzieja jest odpowiedzig na
zaistnialg niekorzystna okoliczno$¢ i powinna by¢ waznym zasobem psychologicz-
nym (ibid.: 653-654).
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Materiat

Na material badawczy skladaja sie dane jezykowe pozyskane z blogéw, podzielo-
ne na dwie grupy: badawczg oraz kontrolng. Grupe badawcza stanowia wypowie-
dzi os6b chorych na nowotwor ztosliwy - raka, miesaka, chloniaka lub biataczke
(Krus, Skrzypek-Fakhoury 2007) w réznym stadium zaawansowania, u ktérych
najczestszym tematem wpisow s3 zmagania z procesem nowotworowym. Grupe
kontrolng tworzg dane jezykowe pozyskane z blogéw ludzi zdrowych - sg to blogi
o tematyce lifestyle’'owej, w ktorych autorzy nie przekazuja tresci zwigzanych z cho-
robg. Wyekscerpowano po 42 blogi, zachowujac w obu grupach zaleznosci ilosciowe
pod wzgledem plci - 35 pamietnikéw pisanych przez kobiety i 7 przez mezczyzn.
Dysproporcja ta zdaje si¢ sugerowa¢, ze u kobiet istnieje wieksza gotowo$¢ do pub-
licznego moéwienia o emocjach oraz snucia refleksji’. Blogi wyszukano za pomoca
wyszukiwarki Google, wpisujac dla grupy podstawowej hasto: ,,site:blogspot.com
nazwa nowotworu”, a dla grupy kontrolnej ,,site:blogspot.com blog kobiety / blog
mezczyzny . W grupie podstawowej wyekscerpowano 646 kolokacji stowa nadzieja,
z czego kolokacje metaforyczne stanowia 17,49%, w grupie kontrolnej odnaleziono
za$ 552 kolokacje, wsrdd nich 11,41% uznano za metaforyczne.

Metodologia

Zreby kognitywnej teorii metafory stanowi koncepcja George’a Lakoffa i Marka
Johnsona (1980/2010), ktéra jest nieustannie rozwijana. Zoltan Kovecses, korzystajac
z ich dorobku, definiuje metafor¢ jako zestaw odwzorowan miedzy domeng zrdéd-
fowa a docelows. Podstawg zaleznosci migdzy dwoma pojeciami, z ktérych jedno
podlega rozumieniu, a drugie stuzy do jego objasnienia, jest podobienistwo albo
uciele$nienie (Kovecses 2002). Wedlug badacza metafory (obok wyrazen literalnych)
nalezg do zasobu jezyka, dzigki ktéremu ludzie s w stanie opisywaé emocje, a kon-
kretniej — rézne ich aspekty, na przyklad intensywnos¢ czy przyczyne (Kovecses
2000: 3-6). Wyrazenia metaforyczne stanowiag wigc unikalny sposéb wyrazania
uczu¢é: daja mozliwosci konceptualizacji pewnych ich aspektéw, jakich nie gwaran-
tuja inne stowa, a ponadto pozwalajg na kreowanie rzeczywistosci spofecznej, kul-
turowej czy psychologicznej (ibid.: 16-17). Kévecses w nowszych pracach (por. 2017)
zwraca szczeg6olng uwage na role kontekstu w tworzeniu metafor w dyskursie. Wy-
mienia cztery rodzaje proceséw kognitywnych, ktdre s konieczne do utworzenia
odwzorowania metaforycznego. Jako pierwszy z nich wskazuje operacje poznawcze
(interpretujace), z ktorych zbioru nadawca wybiera metafore stuzaca do tworzenia

2 O zaleznoéci tej wspominajg czgsto psycholodzy. Znajduje ona tez odbicie w niechegci do korzysta-
nia z pomocy psychologicznej czy psychoterapeutycznej przez mezczyzn (Klatkiewicz 2010: 42).
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sensu. Drugim sa wedlug badacza czynniki kontekstowe, od ktérych zalezy uzycie
metafory i ktdre skladajg sie na kolejny proces kognitywny, a mianowicie na torowa-
nie kontekstowe. Ostatnim procesem poznawczym s3 $ciezki konceptualne, dzieki
ktérym metafora zyskuje znaczenie zgodne z intencjg konceptualizatora.

Analiza

Analizie poddano dane jezykowe?, w ktoérych uczucie nadziei jest konceptualizowa-
ne za pomocg metafor pojeciowych - zostang one przedstawione i oméwione zgod-
nie z czgsto$cia wystepowania (kazdy typ zilustrowano wybranymi przyktadami).
Zaréwno w grupie badawczej, jak i kontrolnej najczesciej pojawia si¢ metafora Na-
DZIEJA TO RZECZ CENNA (29 i 26 po$wiadczen). Kolejne domeny Zrédtowe wykorzy-
stywane w grupie badawczej to: 1ISTOTA ZYWA (18), CIECZ (15), OGIEN (11), PRZEDMIOT
KRUCHY (4), ZIARNO (2), MATKA (2). W grupie kontrolnej nadzieja jawi si¢ zas jako
CIECZ (8), OGIEN (6), ISTOTA ZYWA (5), MATKA (2) oraz ZBIORNIK WODNY (2).

1. Nadzieja to rzecz cenna

U podstaw metafory NADZIEJA TO RZECZ CENNA lezy schemat wyobrazeniowy
PRZEDMIOTU (Johnson 1987). Ludzie najcz¢sciej obawiaja sig, ze kto§ moze im na-
dzieje odebrac albo sami mogg ja straci¢ lub zostac jej pozbawieni; analogicznie na-
dzieje mozna tez komus podarowaé, czesto ludzie takze szukajg tego doswiadczenia.

Konstrukeje, w ktorych nadzieja taczy si¢ z czasownikiem tracié, charakteryzuja
sie duzg sprawczoscig konceptualizatora, wystepujacego w roli agensa. W przykta-
dzie (1) pacjent nie chce dopusci¢ do utraty nadziei, szuka racjonalnych argumentéw
przemawiajacych za tym, aby ja zachowaé. Dwukrotne przeczenie podkresla kontr-
faktyczno$¢ niepozadanego stanu utraty cennej nadziei:

(1)  Nie. Nie trace nadziei. Brazylijska baza dawcow jeszcze nie cala przekopana.
Kilku kawaleréw nadal nie sprawdzono...

Agensem moze by¢ nie tylko pacjent, ale tez lekarz, ktéry jest w stanie swoimi po-
czynaniami odebra¢ pacjentowi nadzieje. W wypowiedziach takich odszuka¢ moz-
na dobre przyklady nadziei zapozyczonej opisywanej przez J. Kozieleckiego (2006).
W ponizszym przykladzie zrodtem tego doswiadczenia stala si¢ lekarka - jej stowa
oraz spojrzenie odebraly nadzieje chore;.

3 W przywotanych cytatach zachowano oryginalna pisownie.
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(2)  Co ta kobieta do mnie mowi???!!! Walcze, lecze sie, chodze, egzystuje a ona
odbiera mi calg nadzieje. Sama sobie zaprzeczala patrzac na mnie i méwiac,
»to niesamowite jak Pani wyglada, jak Pani si¢ czuje na to na co Pani choruje”.

Nadzieja moze by¢ konceptualizowana jako obiekt poszukiwan, ktory zostaje nie
tyle odnaleziony przez konceptualizatora, ile podarowany mu:

(3)  Na grupie FB ,,Syrenki” tyle Was szuka pociechy, wsparcia, otuchy, dobrego
stowa, nadziei. Szukacie, ja tez szukalam... Dostalam i chce Wam o tym, teraz
napisac.

W przykladzie (4) nadzieja jawi si¢ jako rzecz, ktérej zaczyna brakowac. Zamiast
tej emocji pojawia sie strach. Zdaniem J. Kozieleckiego (2006: 56) lgk i strach oraz
nadzieja to dwie nieodlaczne sity, ktore wspotwystepuja w zyciu czlowieka.

(4) W moim przypadku ten strach jest o wiele wiekszy niz kiedy dowiedziatam
sie o raku piersi. Teraz brakuje elementu niedowierzania, ktory jednak troszke
mnie dystansowal. Brakuje nadziei, no bo jezeli jednak wznowa to rokowania
juz gorsze.

W wypowiedziach z grupy badawczej przewazaja konstrukcje, w ktérych do-
swiadczajacy nie jest agensem, natomiast osoby zdrowe, méwigc o utracie nadziei,
wykazujg sie wiekszg sprawczoscia.

(5) W zyciu mamy swoje zasady czy zdolnosci, trzymamy sie¢ ich, gdy widzimy ze
sa dobre dla nas, dagzymy do realizacji kolejnych planéw. Ale co w przypadku,
gdy inni na tych naszych przekonaniach traca? Tracg nie tylko wiare czy na-
dzieje, ale i bliskich.

W przykladzie (5) nadzieja zestawiona zostaje z wiarg. Przypuszczalnie jest to
fragment dobrze utrwalonego w polszczyznie ciggu o proweniencji biblijnej: wiara,
nadzieja, mitos¢. Zaskakujacy jest fakt, ze w zebranym materiale takie zestawienie
stow pojawia si¢ rzadko. Uwage na to zwraca tez A. Bednarek (1989), ktéry podczas
swoich badan nie odnalazl ani jednego takiego ciagu.

W grupie kontrolnej istnieje wiele konstrukgji, w ktorych ludzie méwia, ze ktos
albo co$ daje im nadzieje. W przyktadzie (6) tym, co daje nadziejg, jest praca. Pa-
cjenci dostawali nadzieje wylacznie od ludzi — najczesciej lekarzy. Istotne jest tez,
ze konceptualizator Igczy nadzieje ze szczesciem - oba pojecia nalezg do jezykowej
rodziny RADOSCI.
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(6)  Palce mojej reki kazdego dnia zajete sg praca, ktéra wytycza cel mojego zycia,
a wszystko to daje mi nadzieje¢ i wrecz pewnos¢... ono jest w moim reku ...
SZCZESCIE.

2. Nadzieja to istota zywa

W analizowanym materiale NADZIEJA czg¢sto jawi si¢ jako ISTOTA ZYwA - pacjenci
przypisuja wowczas emocji zachowania ludzkie czy zwierzece. Jedng z takich pod-
stawowych czynnodci jest rodzenie sig, co zostalo zilustrowane w przyktadzie (7).
Znamienne jest takze, ze nadzieja wspolistnieje ze strachem.

(7) W ciagu tego czasu przezytam takie spektrum uczuc [...] od czarnego zwat-
pienia, rozpaczy absolutnej, piekielnej ztosci poprzez rodzaca si¢ wielka na-
dziej¢ przeplatang przez paralizujacy strach, az do stodkiej radosci, ze zyje.

Analogicznie - kiedy nadziei zaczyna brakowac pacjentom, ci moéwia o jej umie-
raniu (jak w przykladzie (8)). Pojawienie si¢ nadziei na wie$¢ o mozliwosciach lecze-
nia konceptualizowane jest takze jako budzenie sig tej emociji:

(8) W czwartek odebralam wiadomos¢ od Pani dr — mutacji nie ma. Badan nie
bedzie, nadzieja umarla. Guz w tym czasie urést dwukrotnie.

W grupie kontrolnej odnaleziono znacznie mniej konstrukgji, z ktérych wytania
si¢ metafora NADZIEJA TO ISTOTA ZYWA, ale s3 to konstrukcje podobne.

3. Nadzieja to ciecz, ciato to pojemnik na uczucia

U podstaw metafory NADZIEJA TO CIECZ lezy zwigzany z cialem schemat wyobraze-
niowy POJEMNIKA, ktérym jest ludzkie cialo (mogg nim tez by¢ konkretne organy).
Uczucia natomiast zyskuja wymiar CIECzY - ta bedzie wypetniata, zalewala, prze-
petniata POJEMNIKI (Johnson 1987; Nowakowska-Kempna 1995, 2000).

W przykladzie (9) nadzieja jawi sie jako ciEcz, ktorg konceptualizator moze
przelewad, czyli dzieli¢ sie nig z najblizszymi osobami. POJEMNIKIEM sg serca i umy-
sty — tak pacjenta, jak i jego najblizszych. Wypowiedz ta stanowi ilustracj¢ jednej
z podstawowych tez kognitywistow o niepodzielnosci umystu i ciala w procesie po-
wstawania emocji (por. np. Nowakowska-Kempna 1995). Nadzieja zostata pacjentowi
przez lekarza zaszczepiona w sercu. Szczepionka zwykle ma posta¢ cieczy, dlatego
moze ona zosta¢ przelana w serca i umysty innych osob. Wydaje si¢ zatem, ze wyla-
nia si¢ z tych sléow metafora NADZIEJA TO SZCZEPIONKA.
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(9)  Nadzieja, a moze nawet pewno$¢ mozliwosci wyleczenia, ktdrg zaszczepila mi
w serce i umyst pani doktor okazala sie tak silna, iz udato mi si¢ ja (przynaj-
mniej w czgsci) przela¢ w serca i umysty moich najblizszych.

PojEMNIKIEM mogg by¢ takze oczy. Odgrywaja one szczegdlna role w koncep-
tualizacji emocji — z oczu mozna wyczyta¢ niemal kazde uczucie, co prowadzi do
powstania metafory oczy TO ZWIERCIADLO DUSZY (ibid.). W przykladzie (10) wzrok
pacjenta byl pefen nadziei:

(10) Na sale wpadly pielegniarki i lekarze. Odlaczyli mnie od drenazu, a ja tylko
pytajacym i pelnym nadziei wzrokiem skakalam to z pielegniarki to na leka-
rza. Co teraz?

W grupie kontrolnej odnaleziono zdecydowanie mniej konstrukeji jezykowych,
z ktérych wylaniatoby si¢ odwzorowanie NADZIEJA TO CIECZ. Ludzie zdrowi, nawet
jesli konceptualizujg w ten sposéb te emocje, to czynig to w zdecydowanie mniej
réznorodnych konstrukejach, siegaja zwykle po zwrot by¢ petnym nadziei.

4. Nadzieja to ogien

Ludzie, méwiac o nadziei, uzywaja czesto konstrukeji czasownikowych, ktére wy-
wolujg jednoznaczne asocjacje z OGNIEM. Mozliwosci rozpalania nadziei zwykle nie
ma sam konceptualizator — dysponuje nig osoba postronna. Pacjentka, u ktorej le-
czenie nie przynosi pozadanych efektéw, wskazuje na lekarzy, ktérzy nie rozpalajg
w niej takiego uczucia:

(11)  Lecze sie juz dwa lata i do tej pory ani razu nie uslyszatam dobrych wiesci, nie
spodziewam sie wiec, ze co$ si¢ zmieni, a moi lekarze réwniez nie rozpalaja we
mnie nadziei.

W przykladzie (12) nadzieja jawi si¢ takze jako iskra, ktéra mozna wykrzesac:

(12) Choroba nowotworowa to nowe i z pewnoscig trudne doswiadczenie, ale trak-
tuje je jako niezwykle cenng lekgje: [...] lekcje z krzesania iskier nadziei.

Uczucie to, tak jak 0GIEN, mozna tez zgasic:

(13)  Zyje z niepokojem o to, co pokaze kolejna tomografia, ale nie gasi to we mnie
nadziei.
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Ludzie zdrowi zdecydowanie rzadziej konceptualizujg te emocj¢ jako OGIEN,
czynig to jednak podobnie jak ludzie chorzy. Réwniez méwig o iskrze nadziei albo
o tym, ze nadzieja tli si¢ w sercu.

5. Nadzieja to przedmiot kruchy

U podstaw metafory NADZIEJA TO PRZEDMIOT KRUCHY lezy schemat wyobraze-
niowy PRZEDMIOTU. Nadzieja jawi sie jako przedmiot delikatny, ktory z tatwoscia
mozna rozbi¢ - w przykladzie (14) nadzieja zostaje rozbita ming lekarki na drobne
kawateczki:

(14) No i przyszedt dzien ostatni! Zyje! Za chwile wychodze, czekam jeszcze na
swoja lekarke [...]. Wchodzi lekarka, jej mina rozbija mojg nadzieje na drobne
kawateczki. — ,,Pani Marzeno, nie jest dobrze. Nie ma zadnej poprawy [...]".

Ludzie zdrowi zdecydowanie rzadziej konceptualizuja NADZIEJE jako PRZED-
MIOT KRUCHY, jednak czynia to podobnie jak ludzie chorzy.

6. Nadzieja to ziarno

W analizowanym materiale odnaleziono przyklad metafory niekonwencjonalnej,
a mianowicie: NADZIEJA TO ZIARNO. W powstawaniu tego typu metafor istotng role
odgrywaja wplywy kulturowe oraz procesy poznawcze, a ich interpretacja jest $cisle
uzalezniona od kontekstu spotecznego (El Refaie 2009: 181-182).

Ten typ metafory odnaleziono wylacznie w wypowiedziach ludzi chorych. Za
szczegdlnie interesujacy uznano przyklad (15), w ktérym obecny jest ztozony scena-
riusz metaforyczny. Pacjent mowi o ziarenku nadziei (zamiast ziarnie), uwypuklajac
w ten sposob niewielky ilo$¢ tego uczucia. Ziarenko nadziei zostaje zaszyte przez
ortopede. W prototypowej sytuacji ziarno sie zasiewa, nigdy zaszywa. Zaszywanie
jest natomiast czynnoscia typowa dla ortopedy — wydaje sie, ze metafora ta powstala
na skutek torowania kontekstowego. Okolicznosci, w jakich znalazl si¢ konceptu-
alizator (pobyt w szpitalu i przejscie operacji), wplynety w specyficzny sposob na
konceptualizacje tej emocji.

(15)  Wyobraz to sobie. Mdj ortopeda zaszyl we mnie ziarenko nadziei. Doczepit
mi skrzydla.
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7. Nadzieja to matka

NADZIEJA TO MATKA to bardziej szczegdtowa realizacja metafory NADZIEJA TO OSO-
BA, ktora z kolei jest specyfikacja odwzorowania NADZIEJA TO ISTOTA ZYWA. Ten typ
metafory odnaleziono zaréwno w grupie podstawowej, jak i kontrolnej - tak ludzie
chorzy, jak i zdrowi, méwiac o nadziei jak o matce, siegaja po frazeologizm nadzieja
matkqg gtupich. W przykladzie (16) pacjent, uzywajac zwrotu nadzieja matkg gtupich,
daje wyraz swojemu rozczarowaniu.

(16) Niewielka przekaska przed obiadem z nadzieja, ze bedzie dobry. Niestety na-
dzieja matka gtupich.

8. Nadzieja to zbiornik wodny

Jedynie w grupie kontrolnej odnaleziono konstrukcje jezykowe, w ktérych NADZIE-
JA jawi sie jako ZBIORNIK WODNY. Uczucie to opisywane jest jako gfebokie, mozna
przypuszczac, ze w tych przykladach nadzieja jest konceptualizowana jako uczucie
w duzej 1LoScI. Bardziej skomplikowany obraz NADZIEI wylania sie z przykladu (17).
Zycie wydaje sie nieckg, ktora wypelniajg uczucia (miedzy innymi nadzieja), a kon-
ceptualizator si¢ w nich zatapia.

(17)  Zatapiamy si¢ w zyciu pelnym mifosci, strachu, upokorzen, nadziei, rozczaro-
wan i namietnosci.

Whioski

W badanym materiale ludzie chorzy méwia o nadziei nieco czgsciej niz ludzie zdro-
wi i czynig to, uzywajac bardziej skomplikowanych konstrukeji. Z analizy licznych
konstrukcji jezykowych, z ktérych wytania si¢ metafora NADZIEJA TO RZECZ CENNA,
wynika, Ze emocja ta jest uniwersalnym doswiadczeniem, waznym w Zyciu wszyst-
kich ludzi, co znajduje potwierdzenie w niemal kazdym ujeciu psychologicznym.
Charakterystyczne jest, ze ludzie chorzy, konceptualizujac to uczucie, przedstawiajg
siebie — podmiot emocji - jako biernych, co jest rzadkosciag w grupie kontrolnej.
Pacjenci, w przeciwienstwie do 0séb zdrowych, méwia zwykle o niewielkiej ilo$ci
nadziei, wyjatkiem s3 jedynie kolokacje, z ktérych wylania si¢ metafora NADZIEJA
TO CIECZ. Szczegolnie interesujgca okazala si¢ wypowiedz realizujaca metafore Na-
DZIEJA TO ZIARNO - stanowi ona przyklad udzialu kontekstu w powstawaniu meta-
for. Przypuszczalnie to doswiadczenia szpitalne pelnig funkcje czynnikow konteks-
towych, ktdre utorowaly droge do powstania tego odwzorowania.
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Przebadany material jest niewatpliwie ograniczony, wobec czego przedstawio-
ne wyniki majg charakter sondazowy. Korzystne wydaje si¢ prowadzenie dalszych
badan, zwlaszcza uwzgledniajacych dane jezykowe pochodzace z innych Zrédet (na
przyklad z badan ankietowych).
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Conceptualization of Hope in Conceptual Metaphors in the Statements of Patients
with Malignant Tumor and Healthy People
Abstract

The article presents the results of analyses of language structures obtained from blog texts, divided
into two parts: research group and control group. The analyses aimed at checking which metaphors
are used to conceptualize hope among people with cancer and healthy people, and to identify differ-
ences in the conceptualization of this feeling. The difference is in the attitude of the conceptualising
people: patients describe themselves more often as passive participants in events, and they usually
borrow hope from others, while healthy people are more active. The issue of the influence of indi-
vidual contextual factors on the formation of metaphors is also very interesting.
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