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1. Eintopf a kuchnia polska — wprowadzenie

Koncepcja potrawy laczacej w jednym naczyniu rozmaite — zaréwno warzywne, jak
i migsne - skladniki ma bardzo dtugg tradycje. Nie ulega watpliwosci, ze zastuguje
ona na miano jednej z najstarszych i najpowszechniejszych technik gotowania, o czym
dobrze $wiadczy chociazby fakt, iz obecnie znana jest de facto na calym $wiecie®.

Od dawien dawna niebywala wrecz popularnoscig dania jednogarnkowe cie-
sza si¢ takze w Niemczech, zwlaszcza pdinocnych® (zob. Kostlin 1986: 220-241;

1 W zwiazku z silng fonetyczng i graficzng wariantywnoscia tegoz kulinaryzmu w polszczyZnie
przyjeto, ze jego podstawowa forme stanowi ustandaryzowany zapis, obecny w stownikach pre-
zentujacych stan polszczyny ogélnej (zob. np. SZN: 55; WSJP PWN).

2 Jej popularnoé¢ niemal pod kazda szerokoscig geograficzng po$wiadczaja przerdézne dania jed-
nogarnkowe o mniej lub bardziej zlozonej recepturze, w tym m.in. austriacki Ritschert (Gerst-
brein), wegierski gulasz, ukrainskie zarkoje, batkanski giuwecz, bulgarska kawyrma, stowenski
ricet (jeSprenj), zydowski czulent, orientalny pilaw, indyjskie curry, amerykanskie mac & cheese,
afrykanskie chakalaka czy tez japoniskie shabu-shabu.

3 Nie bez znaczenia byly tu réwniez ograniczenia natury technicznej. Otdz piece w dolnoniemiec-
kich domach halowych (Hallenhaus, Fachhallenhaus) - budowanych od czaséw p6znego srednio-
wiecza - bardzo dtugo posiadaly tylko jedno palenisko (zob. m.in. Spiekermann 2018).
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Spiekermann 2018). Mimo to jeszcze na przetomie XIX i XX w. oficjalnie nie posia-
daty one jednej, wspdlnej nazwy; niekiedy okreslano je — w wolnym ttumaczeniu -
grochem z kapustg [niem. das Durcheinander* — ttum. K.K.] (zob. Kostlin 1986: 223).

Ow typ zywienia — niezwykle istotny w codziennej niemieckiej diecie — niebaga-
telng role odgrywat rowniez w kuchni wojskowej, szczegdlnie w trakcie konfliktow
zbrojnych, np. w czasie wojny francusko-pruskiej (1870-1871) czy podczas I wojny
$wiatowej® (zob. Spiekermann 2018). Wtedy tez, w drugiej dekadzie XX stulecia,
zaczynaja pojawia¢ si¢ — wspolczesnie niestusznie uznawane za wykwit ideologii
nazistowskiej (zob. np. ibid.) - takie kulinaryzmy jak Eintopfgericht [‘danie jed-
nogarnkowe’ - ttum. K.K\] i Eintopfspeise [‘potrawa jednogarnkowa’ — tlum. K.K ]
oraz ich skrécona forma - Eintopf [‘jeden garnek’ - tlum. K.K.], stosowane przez
ekonomistéw, specjalistow w zakresie polityki zywnosciowej oraz autorow ksigzek
kucharskich propagujacych oszczedne gotowanie w obliczu panujacego kryzysu,
spowodowanego dzialaniami wojennymi, a nastepnie — (hiper)inflacja (zob. m.in.
ibid.). Staly sie one niemal synonimami dania ekonomicznego, typowego dla zywie-
nia zbiorowego, nierzadko kojarzonego z kuchnig ,awaryjng” czy tez jadlospisem
nizszych warstw spolecznych i biedoty (zob. np. ibid.).

Jednakze w kolejnych dziesigcioleciach ranga eintopfu wzrosla. Juz w latach
20. ubiegtego wieku jego warto$¢ mocno podkreslali przedstawiciele niemieckiego
Ruchu Mlodziezowego [Jugendbewegung — ttum. K.K.] za sprawg przezywajacych
w tamtym czasie swoj renesans idei agrarno-romantycznych (zob. Késtlin 1986: 229).
Apogeum popularnos$ci owej potrawy przypadlo zas na okres narodowego socjali-
zmu, tuz po przejeciu wladzy przez Narodowosocjalistyczng Niemiecka Parti¢ Ro-
botnikow (NSDAP) pod wodzg Adolfa Hitlera w 1933 r.¢ (zob. m.in. Spiekermann
2018). Oto6z eintopfowi — jako waznemu komponentowi niemieckiej tozsamosci
narodowej, symbolizujacemu obywatelska solidarnos¢ — nadano znaczenie ideolo-
giczne. Nadto w dalszym ciggu stanowil on odpowiedz na postulaty nawotujace do
racjonalnego gospodarowania srodkami’. Summa summarum eintopf postrzegano
wowczas jako tradycyjne (charakterystyczne dla niemieckiej kuchni ludowej),

4 Dostownie 6w rzeczownik oznacza: 1. ‘balagan, nieporzadek, beztad, rozgardiasz’, 2. ‘zamiesza-
nie, galimatias’ (por. Durcheinander, das).

5 Od1915 r. potrawy jednogarnkowe promowano jako istotny element Zywienia zbiorowego zotnie-
rzy, albowiem ich przygotowanie i spozywanie nie wymagato wielu sprzetéw oraz pozwalaty one
na wykorzystanie wszystkich dostepnych w danym momencie produktéw (zob. np. Spiekermann
2018).

6 Juz1X1933r. rozpoczeto Eintopfsonntag [niedziela z eintopfem - ttum. K.K.], akcje, w ramach kté-
rej nawolywano do spozywania dania jednogarnkowego (zamiast zwyktego — migsnego) w pierw-
szg niedziele miesigca w okresie zimowym, tzn. od pazdziernika do marca. Zaoszczedzone w ten
sposob pieniadze obywatele mieli przekazywa¢ na organizacje Winterhilfswerk des Deutschen
Volkes (WHW) [Pomoc Zimowa dla Ludu Niemieckiego — tlum. K.K.], ktorej najistotniejszym
zadaniem byta pomoc najubozszym (zob. np. Spiekermann 2018).

7 Problematyke konsumpcji w ITII Rzeszy podejmuje m.in. Richard Grunberger (2022: 247-265).
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egalitarne (niwelujace réznice klasowe na rzecz wspdlnoty narodowej oraz integruja-
ce przedstawicieli wszystkich grup spotecznych), nieskomplikowane (tfatwe w przy-
rzadzeniu), szybkie (wymagajace niewiele czasu na przygotowanie)® i oszczedne (13-
czace oba dania obiadowe), acz smaczne i pozywne danie, sytuujace si¢ w opozycji
do - jak uwazano - burzuazyjnej, nazbyt wyrafinowanej, kuchni francuskiej (zob.
Kostlin 1986: 224).

O jego niezwyklym awansie dobitnie §wiadczy fakt, ze nazwe tej potrawy — w po-
staci Eintopfgericht — odnotowano juz w 1934 r. w jedenastej edycji stownika Der
Grofse Duden (zob. GD: 131), do dzisiaj bardzo popularnego opracowania leksyko-
graficznego w krajach niemieckojezycznych.

Mimo ze obecnie eintopf to bezspornie jedno z najbardziej znanych dan kuchni
niemieckiej, ustalenie jego oryginalnej receptury - choc¢by ze wzgledu na sam kon-
cept kulinarny, polegajacy w znacznej mierze na dowolnym komponowaniu wielu
réznych sktadnikéw - nastrecza nie lada trudnosci. Co wiecej, wraz z ogromnym
wzrostem popularnosci tej potrawy oraz w zaleznosci od zamoznosci gospodarstwa,
pory roku, dostepnosci produktéw oraz osobistych preferencji poddawano jg licznym
modyfikacjom. Przyjmuje si¢ jednak, zZe pierwotnie stanowila ona rodzaj tresciwego
gulaszu, sporzadzanego z ziemniakéw, roslin straczkowych i innych warzyw oraz
chudego miesa wotowego (zob. Eintopf (danie jednogarnkowe)). Z biegiem czasu wa-
riantywno$¢ eintopfu okazala si¢ tak duza, ze aktualnie stal sie on odpowiednikiem
jakiegokolwiek wielosktadnikowego, gestego i sycacego dania jednogarnkowego’.

Niemniej wspolczesnie stownik jezyka niemieckiego Duden, odwolujac sie raczej
do klasycznego ujecia, definiuje haslo Eintopf[gericht] jako ‘proste danie z warzyw,
ziemniakow lub podobnych [i miesa], gotowanych razem w jednym garnku’ (zob.
Eintopfgericht, das).

*X¥

Wyraz eintopf, bedacy konsekwencja jezykowej i kulturowej interferencji, obecny
jest i w polskim dyskursie kulinarnym. Ow fakt dziwi¢ nie powinien, wszak ten
typ dania zyskat w Polsce niemate powodzenie, szczegdlnie w regionach, w ktorych

8 Danie to serwowano bardzo czesto w okresie zniw, kiedy czasu na gotowanie bylo niewiele (zob.
Eintopf (danie jednogarnkowe)).

9 Obecnie miejsce ziemniakéw zajmuja niekiedy kasza, ryz, chleb oraz makaron. Wolowina bywa
natomiast zastgpowana boczkiem (czesto peklowanym lub wedzonym) badz wedling. Catos¢ uzu-
pelniaja warzywa, w tym: groszek, fasola, soczewica, kapusta, marchew, rzepa, kalarepa, cebula
iinne (zob. np. Eintopf (danie jednogarnkowe)).

10 ‘Einfaches Gericht aus Gemiise, Kartoffeln o. A. [und Fleisch], bei dem alle Zutaten zusammen in
einem Topf gekocht werden’ [ttum. K.K.] (zob. Eintopfgericht, das).
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kontakty ze spofecznoscig niemiecka cechowal wysoki stopien intensywnosci, tj. na
Slasku, w Wielkopolsce'" oraz na Pomorzu czy Warmii.

Uwage przykuwa niewatpliwie semantyczna heterogeniczno$¢ tegoz leksemu. Co
ciekawe, pomimo swoistej ekspansywnosci samej potrawy nie odzwierciedlajg jej
stowniki wspodlczesnej polszczyzny, w ktorych notabene owa jednostka pojawia si¢
z rzadka. Na przyklad, w Wielkim stowniku jezyka polskiego PWN ze stownikiem
wyrazow bliskoznacznych hasto eintopf wystepuje w dos¢ ogdlnym (i zawezonym
w poréwnaniu z niemiecka definicja) znaczeniu: ‘gesta zupa z migsem i warzywami,
stanowigca polaczenie pierwszego i drugiego dania’ (WSJP PWN)*.

Nieco inaczej sytuacja przedstawia si¢ w przypadku opracowan leksykograficz-
nych rejestrujacych leksykalne bogactwo zachodnich, centralnych i péinocnopol-
skich odmian terytorialnych - gwar ludowych i gwar miejskich. Wytaniaja si¢ tutaj
bowiem dwa zasadnicze odcienie semantyczne: ‘danie jednogarnkowe’ oraz - hi-
ponimiczne - ‘zupa’. Kulinaryzm eintopf - wystepujacy w rozmaitych wariantach
fonetycznych i graficznych - jest definiowany mianowicie jako: 1. ‘obiad jednoda-
niowy’ (ajntopf, Gérny Slask, SGP I: 63), 2. ‘jednodaniowy szybki obiad’ (ajntop, Pa-
tuki, MSGP: 11), 3. ‘potrawa jednogarnkowa’ (ajntop/eintop/aritop, Kociewie, SK: 91;
eintopf: ajntop/antop, Bydgoszcz, NSGMB: 47), 4. ‘danie jednogarnkowe’ (ajntop/
eintopf, Brodnica, SGBr: 8), 5. ‘potrawa jednodaniowa, ugotowana w jednym garnku’
(ajntopf: ejntopf, Warmia, SGOWM I: 116), 6. ‘jednogarnkowa potrawa, najczesciej
w postaci wieloskladnikowej zupy’ (eintopf: ajntop/ajntopflanitop/antopf, Poznan,
SGMP: 149), 7. ‘jednogarnkowa potrawa, zazwyczaj gesta zupa zlozona z réznych
skladnikow’ (ajntop, Kujawy, SGKK I: 41), 8. ‘positek z jednego garnka, zwykle po-
zywna zupa’ (ajntopf, L6dz, SDL: 172), 9. ‘jednodaniowy obiad zlozony z gestej zupy’
(ajntop, Chelmza, SGCh: 20), 10. ‘potrawa jednogarnkowa (gesta zupa)’ (a#itop/ajntop,
Bory Tucholskie, SGB: 14), 11. ‘gesta zupa’ (ajntopf, Slask Cieszyniski, KSGP), 12. zupa

11 W Wielkopolsce doskonaly egzemplifikacja dania jednogarnkowego jest znajdujacy si¢ na liScie
produktéw tradycyjnych rumpud, rozumiany jako ‘gesta zupa z widocznymi gotowanymi warzy-
wami i kawatkami migsa’ (zob. Rumpuc (ajntopf)). Popularna w calej Europie tzw. zupa rumfordz-
ka, gotowana na wywarze miesnym z dodatkiem kaszy, grochu i ziemniakéw oraz serwowana
zolnierzom, podopiecznym zaktadéw dla ubogich i zebrakom, pojawila si¢ na ziemiach polskich
na poczatku XIX w. Jej nazwa wywodzi sie od hrabiego Benjamina Thompsona Rumforda (1753-
1814), amerykansko-brytyjskiego fizyka, wynalazcy i dzialacza spotecznego (zob. np. Brown 1966:
72; SWO: 853).

12 Zob. takze haslo eintopfw SZN (s. 55). Wydaje si¢, ze do prymarnej definicji odwoluje sie bardziej
Malgorzata Witaszek-Samborska, ktéra w monografii Studia nad stownictwem kulinarnym we
wspolczesnej polszczyZnie (2005) podaje, ze ajntopfleintopf to ‘potrawa jednogarnkowa z gotowa-
nych razem kawalkéw miesa, ziemniakow i innych warzyw oraz kaszy lub ryzu’ (zob. Witaszek-
-Samborska 2005: 187-188). Obecnos¢ tegoz leksemu we wspolczesnej polszczyznie potwierdza
réwniez wyszukiwarka korpusowa Monco (Monco PL), ktéra wyrdznia az 67 kontekstow uzycia
formy eintopf. Oboczne - spolszczone — postaci ajntopf, arntopf i aritop pojawiaja sie kolejno: 24-,
3- i 2-krotnie.
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jarzynowa’ (aritopf, Wielkopolska zachodnia, SGP I: 63). Najbardziej wyczerpujaca
definicje tej potrawy formutuja Lidia Przymuszala i Dorota Switata-Trybek na kar-
tach Leksykonu dziedzictwa kulinarnego Slgska (LDKS: 61~62). Ot6z — zdaniem rze-
czonych badaczek - ajntopf (: ajntop/ajtopflantopflanitopf) to:

1. ‘pozywne danie jednogarnkowe (moze przypomina¢ zupe lub gesty gulasz)
przygotowywane z réznych skltadnikéow (migsa, warzyw, ziemniakoéw, kaszy
itp.), podawane na cieplo, gtéwnie na obiad, zazwyczaj z pieczywem (chle-
bem lub butka). Zastepuje dwudaniowy posilek. Jesli serwuje si¢ je z wkladka
miesna (np. z zeberkami), to jest to tzw. ajntopf extra. Dniem zarezerwowa-
nym na jego spozycie byla i jest jeszcze wspdlczesnie bardzo czesto sobota.
Dawniej potrawe te przyrzadzano podczas intensywnych prac w polu lub
w gospodarstwie (np. podczas zniw, miocki). Potrawa popularna zwlaszcza
wiérdd starszego pokolenia Slgzakéw’

oraz
2. ‘gesta zupa jarzynowa’ (LDKS: 61-62)".

Okazuje sie, ze znaczeniowa dwuwariantywno$¢ znamionuje réwniez gwa-
ry Krajny, regionu polozonego w poéinocno-zachodniej Polsce, na styku Wielko-
polski i Pomorza. Ot6z, wedlug Jowity Kecinskiej-Kaczmarek, autorki Matego
stownika gwary krajeriskiej, eintopf (tu: antop) to ‘positek jednogarnkowy, zwykle
zupa’ (MSGK: 22). W amatorskim Stowniczku gwary lokalnej: ,,Jak nasi dziadowie
w LORZOLKU godali” Jadwiga Steinborn podaje z kolei, ze stowo to (w wariantach
ajntopl/anitop) oznacza ‘zupe warzywng (zob. SGL: 7). W ogélnym znaczeniu, jako
‘positek jednogarnkowy’, 6w kulinaryzm (w formie anitop) pojawia sie takze w opra-
cowaniu Kulinarne pejzaze Krajny (2015: 4), wydanym z inicjatywy Stowarzyszenia
Nasza Krajna z Sepolna Krajenskiego. Przytoczone eksplikacje nie ilustruja jednak
jego bogatej semantyki™.

Nadrzednym celem podjetych rozwazan jest kilkuptaszczyznowa analiza - funk-
cjonujacego w mowie wspolczesnych Krajniakow — kulinarnego germanizmu eintopf,
rozpatrywanego w ujeciu socjolingwistycznym, formalnym oraz semantycznym.

13 Podobnie znaczenie tego stowa eksplikuja Gerd Hentschel, Jolanta Tambor i Istvan Fekete w pracy
Slgski lekt i jego uzytkownicy. Rozpowszechnienie, postawy spoteczne wobec slgszczyzny, Zywotnos¢
germanizmow w lekcie slgskim [Das Schlesische und seine Sprecher. Etablierung in der Gesellschafft,
Attitiiden, Vitalitit der Germanismen), podajacy, ze ajntopflaritopf to ‘gesta zupa (jako obiad jed-
nodaniowy)’ (zob. Hentschel et al. 2022: 314).

14 Zastanawia¢ moze fakt, iz leksemu eintopf nie notuje monumentalne - pigciotomowe — Stownic-
two krajniackie. Stownik gwary wsi Podrézna w Ztotowskiem Wladyslawa Brzezinskiego (1982
2009), stanowigce najobszerniejsze — jak dotad — opracowanie leksykograficzne poswig¢cone Kraj-
nie (zob. SKBrzez).
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W zwiazku z wielowymiarowa niejednorodnoscia Krajny'® podjete dociekania maja
charakter komparatystyczny. Uwzgledniaja one bowiem wewnetrzny podzial re-
gionu na trzy subobszary: pétnocno-zachodni (ztotowski)’, péinocno-wschodni
(sepolenski)!'” oraz potudniowy (nakielski)®.

2. Eintopf w jezyku i Swiadomosci Krajniakéw

Material badawczy, bedacy przedmiotem trdjaspektowego opisu, zgromadzono
w ramach badan kwestionariuszowych, przeprowadzonych w listopadzie i grud-
niu 2023 r. w 110 krajenskich wsiach?”. W eksploracjach wzieta udziat grupa licza-

15 Wieloplaszczyznowa — dziejows, geograficzna, administracyjna, kulturows i jezykowa — hetero-
genicznos$¢ Krajny dokladniejszej charakterystyce poddano w monografii Tozsamos¢ regionalna
mieszkarncow Krajny. Studium jezykowo-kulturowe (zob. Kolatka 2020: 72-83). Warto w tym miej-
scu zaznaczy¢, ze — zdaniem Zygmunta Zagoérskiego — w odniesieniu do kryteriéw jezykowych
wyrazng granice pomiedzy obszarem péinocno-zachodnim a péinocno-wschodnim stanowia
miejscowosci Wersk i Wielki Buczek oraz ciagnacy si¢ na pétnoc, w kierunku Kamienia Krajen-
skiego, teren lesny (zob. np. Zagoérski 1964: 164-165). Dalej na poludnie strefa pograniczna jest
rzeka Lobzonka (zob. np. ibid.: 164). Od obszaru nadnoteckiego, potudniowego, Ztotowszczyzne
oddziela za$ linia ,,Glupczyn [Glubczyn - przyp. K.K.]-Podrézna-Buntowo-Stawianowo”, frag-
ment dawnej granicy Prus Zachodnich, nastepnie pogranicza polsko-niemieckiego, a obecnie po-
tudniowy skraj powiatu zlotowskiego (zob. ibid.: 164-165). Swoistag podgrupe stanowig natomiast
gwary wsi: Byszki, Dziembowo, Morzewo i Rzadkowo, wybitnie nawiazujace do mowy Wielko-
polan (zob. np. ibid.: 165-166).

16 Krajne poinocno-zachodnig tworzg wschodnia cze$¢ powiatu ztotowskiego oraz skrawek potu-
dniowo-wschodniej czgsci powiatu cztuchowskiego.

17 Krajna péinocno-wschodnia potozona jest na obszarze powiatu sgpolenskiego (bez ziem potozo-
nych najdalej na péinoc), w potudniowo-zachodniej czesci powiatu tucholskiego oraz na pétnoc-
no-zachodnich obrzezach powiatu bydgoskiego.

18 Krajna poludniowa obejmuje péinocno-zachodnig cze$¢ powiatu pilskiego, potnocng czeéé po-
wiatu nakielskiego (z pominig¢ciem jego potudniowo-wschodniego skraju) oraz fragmenty za-
chodniej cz¢$ci powiatu bydgoskiego.

19 Wykaz miejscowosci obejmuje nastepujace wsie: Barankowo, Bartoszkowo, Batorowo, Blekwit,
Glomsk, Grodno, Kaczochy, Kleszczyne, Klukowo, Kujan, Lakie, Lugi, Miedzyblocie, Nowa
Swieta, Osowo, Piecewo, Poborcze, Podrézna, Radawnice, Rudng, Stawianowo, Stara Wisniew-
ke, Stawnice, Stotunsko, Smiardowo Ztotowskie, Swigtq, Tarnéwke, Wegierce, Wielki Buczek,
Zakrzewo - na Krajnie p6élnocno-zachodniej; Borzyszkowo, Dorotowo, Dziedno, Frydrycho-
wo, Jastrzebiec, Jelen, Klarynowo, Komierowo, Lubczg, Lutowo, Mierucin, Pgperzyn, Plocicz,
Przepalkowo, Runowo Krajeniskie, So$no, Sypniewo, Smilowo, Waldowo, Watdéwko, Wawelno,
Wilcze Jary, Witkowo, Witunie, Zabartowo, Zakrzewek, Zakrzewska Osade, Zalesie, Zboze, Zie-
lonke - na Krajnie pétnocno-wschodniej; Arentowo, Bialosliwie, Byszki, Chlebno, Chrzastowo,
Czajcze, Debowo, Drazno, Dworzakowo, Dziembowo, DZwierszno Male, Grabéwno, Gromadno,
Gumnowice, Izdebki, Jadwizyn, Konstantowo, Kosowo, Kosztowo, Ko$cierzyn Maly, Kraczki,
Krukdwko, Kruszki, Kunowo, Liszkowo, Lubaszcz, Luchowo, Modrakowo, Morzewo, Mosciska,
Niezychowo, Olszewke, Piesno, Rataje, Rzadkowo, Rzeszkowo, Sadki, Samostrzel, Samsieczno,
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ca 240 autochtondéw pochodzenia chlopskiego®, heterogeniczna w odniesieniu do
rozmaitych kategorii socjobiograficznych, takich jak: pte¢, wiek”, wyksztalcenie
oraz zawod, a takze zréznicowana pod katem znajomosci miejscowej gwary ludowej
i jezyka niemieckiego.

2.1. Analiza socjolingwistyczna

Ogodlng znajomosciag kulinaryzmu eintopf wykazalo si¢ az 74,6% Krajniakéw, naj-
wiecej na Krajnie péinocno-wschodniej - 80% ankietowanych. Tam tez zanotowano
najwyzszy odsetek osob postugujacych si¢ tym leksemem - 43%. Zaznaczy¢ trzeba
jednak, ze stowo to pojawia si¢ najczesciej w mowie najstarszych (powyzej 70. roku
zycia) mieszkanicow pétnocno-zachodniej czeéci regionu. Ow fakt potwierdzito
w tym przedziale 65% informatoréw.

Okazuje sig, ze jedyna zmienng socjologiczna skorelowang ze znajomoscia lek-
semu, determinujaca stopien jego zywotnosci, jest de facto wiek: im starsza grupa
wiekowa, tym lepsza znajomos¢. Prawidlowos¢ ta dotyczy kazdego podregionu.
W ogélnym rozrachunku wéréd najmlodszych (miedzy 15. a 30. rokiem zycia) gwa-
ryzm eintopf poprawnie zdefiniowalo 45%, za$ w grupie IV - najstarszej — udato sie
to az 98,3% informatorom. W przypadku czynnej znajomosci dostrzec mozna po-
dobne zjawisko: w grupie I wynosi ona 10%, w grupie IV natomiast — 55%. Biorac pod
uwage recesywno$¢ gwar ludowych, takze krajenskich, powyzszy stan rzeczy nie
powinien budzi¢ zdziwienia.

Wigkszej roli nie odegraly tu réwniez stopien znajomosci gwary oraz jezyka
niemieckiego.

Suchary, Szczerbin, Tlukomy, Topole, Trzebon, Trzeciewnicg, Walentynowo, Wiktoréwko, Wito-
staw, Wolsko, Wysoczke - na Krajnie poludniowe;j.

20 Kazdy subregion reprezentowala grupa liczaca 8o respondentéw.

21 Ankietowanych podzielono na cztery grupy wiekowe (I grupa: od 15. do 30. roku zycia, II grupa:
od 31. do 50. roku zycia, III grupa: od 51. do y0. roku zycia, IV grupa: powyzej 70. roku zycia).
Kazda z nich liczyla 60 0séb, po 20 w danym podregionie.
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Tabela 1. Ogélna znajomos¢ kulinaryzmu eintopf wiréd Krajniakow

grupa I grupa Il grupa III grupa IV

(15.-30. (31.-50. (51.-70. (> 70. RAZEM

rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku Zycia)
Krajna : 40% 75% 90% 95% 75%
péinocno-zachodnia
Krajna . 55% 70% 95% 100% 80%
pdtnocno-wschodnia
Krajna 40% 55% 80% 100% 68,8%
potudniowa
RAZEM 45% 66,7% 91,7% 98.3% 74,6%

Tabela 2. Czynna znajomo$¢ kulinaryzmu eintopf wéréd Krajniakow

grupa I grupa II grupa III grupa IV
(15.-30. (31.-50. (51.-70. (>70. RAZEM
rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku zycia)
Eéﬂll(l)ino-zachodnia e Sl Rk 65% o
Eg?glrgino—wschodnia 15% 35% 60% 60% 43%
E;;];znowa 10% 25% 35% 40% 28%
RAZEM 10% 33,3% 50% 55% 37,1%

Tabela 3. Bierna znajomo$¢ kulinaryzmu eintopf wérdéd Krajniakow

grupa I grupa Il grupa III grupa IV
(15.-30. (31.-50. (51.-70. (>70. RAZEM
rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku Zycia)
sé?glrgino—zachodnia S S0 S0 A ek
E(Elarjlrcl)a;no—wschodnia 40% 35% 35% 40% 37,5%
Eé;‘i‘é?ﬁowa 30% 30% 45% 60% 41,3%
RAZEM 35% 33,3% 38,3% 43.3% 37,5%

Wycofywanie si¢ kulinaryzmu eintopf podkreslil znaczny procent respondentéw.
W ich opinii aktualnie wystepuje on przede wszystkim w jezyku familijnym, glow-
nie w mowie Krajniakéw po 50. roku Zycia. Obecnie 6w gwaryzm w odniesieniu do
zup coraz czesciej zastepowany jest — w zaleznosci od przepisu — nazwami mniej
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lub bardziej precyzyjnymi, majacymi charakter synonimiczny badz heteronimicz-
ny, np. wyrazeniami: zupa warzywnaljarzynowal,przez ogréd**/kapuscianalkarto-
flanalziemniaczana czy wyrazami: kapuscianka, kapusniak, kartoflanka®.

2.2. Analiza formalna

W odpowiedziach ankietowanych pojawily si¢ cztery warianty fonetyczne: ajn-
top, ajntopf, antop oraz antopf, sposrdd ktorych najczesciej wskazywano, zwlasz-
cza w pdlnocnej czesci Krajny i w najmlodszej grupie wiekowej, formy najbardziej
odpowiadajace wymowie niemieckiej, tj. ajntop (38%) oraz ajntopf (36,3%). Nie bez
znaczenia jest tu z pewnoscia fakt, ze to wlasnie one wystepuja najliczniej takze
w polszczyznie ogolnej. Nieco rzadziej (24%) przywolywano aritop — postac charak-
teryzujaca si¢ najwyzszym stopniem adaptacji. Aritopf natomiast przytaczano spo-
radycznie (1,7%).

Uwage przykuwa wysoka frekwencja wariantu ajntopf na Krajnie péinocno-
-zachodniej - 46,7%. By¢ moze stanowi ona wynik dynamiczniejszych kontaktow
z ludnoscig pochodzenia niemieckiego, a co za tym idzie - lepszej znajomosci niem-
czyzny wsrod dawnych i wspotczesnych mieszkancow tegoz subregionu, co zwazyw-
szy na jego historie, wydaje sie zupelnie zrozumiate?.

Tabela 4. Frekwencja wariantu ajntop

grupa I grupa II grupa III grupa IV
(15.-30. (31.-50. (51.-70. (>70. RAZEM
rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku Zycia)

Krajna . 62,5% 26,7% 22,2% 36,8% 33,3%
péinocno-zachodnia
Krajna . 45,5% 28,6% 52,6% 50% 45,3%
pétnocno-wschodnia
Krajna 37,5% 27,3% 31,3% 40% 34,5%
potudniowa
RAZEM 48,1% 27,5% 35,8% 42,4% 38%

22 Zupa ,przez ogréod” to danie przygotowywane wiosng na bazie nowalijek.

23 Nazwy krajenskich zup juz wczesniej staly sie obiektem naukowego ogladu. Poddano je genetycz-
nej, formalnej oraz semantycznej charakterystyce (zob. Kofatka 2022: 105-124).

24 Krajna Ztotowska po I wojnie §wiatowej — na mocy postanowien traktatu wersalskiego z 1919 r. -
weszta w sktad Republiki Weimarskiej, zas wschodnia czg$¢ regionu znalazta si¢ w granicach
II Rzeczypospolitej.
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Tabela 5. Frekwencja wariantu ajntopf

KRZYSZTOF KOLATKA

grupa I grupa Il grupa III grupa IV
(15.-30. (31.-50. (51.-70. (> 70. RAZEM
rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku Zycia)
Krajna . 25% 53,3% 55,6% 42,1% 46.7%
péinocno-zachodnia
Krajna _ 54,5% 35,7% 21,1% 15% 28,1%
pétnocno-wschodnia
Krajna 50% 54,5% 31,3% 20% 34,5%
potudniowa
RAZEM 44,4% 47.5% 35,8% 25,4% 36,3%
Tabela 6. Frekwencja wariantu antop
grupal grupa Il grupa III grupa IV
(15.-30. (31.-50. (51.-70. (>70. RAZEM
rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku zycia)
Krajna . 12,5% 13,3% 22,2% 21,1% 18,3%
péinocno-zachodnia
Krajna . - 35,7% 26,3% 25% 23,4%
pétnocno-wschodnia
Krajna 12,5% 18,2% 37,5% 40% 30.9%
potudniowa
RAZEM 7,4% 22,5% 28,3% 28.8% 24%
Tabela 7. Frekwencja wariantu antopf
grupa I grupa Il grupa III grupa IV
(15.-30. (31.-50. (51.-70. (> 70. RAZEM
rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku zycia)
Kfa]na . _ 6,7% - = 1,7%
péinocno-zachodnia
Krajna , - - - 10% 3.1%
pdtnocno-wschodnia
Krajna _ N B B B
potudniowa
RAZEM - 2,5% - 3.4% 1,7%
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2.3. Analiza semantyczna

Prezentowane przez Krajniakéw definicje kulinaryzmu eintopf, najogdlniej rzecz
ujmujac, odwoluja sie do wystepujacej w polszczyznie ludowej semantycznej dwu-
wariantywnosci, cho¢ - co trzeba mocno zaakcentowac - zdaniem az 65,4% respon-
dentéw oznacza on zupe.

Hiperonimiczna definicja ‘danie jednogarnkowe’, odnoszaca si¢ do prymarnego
znaczenia niemieckiego leksemu Eintopf[gericht], najczesciej pojawiala sie na Kraj-
nie péinocno-zachodniej (48,3%). Niewykluczone, ze i tutaj — po raz kolejny - daty
o sobie znac¢ silniejsze zwigzki Zlotowszczyzny z niemczyzng i niemieckg kultura.

Tabela 8. Eintopf jako ‘zupa’

grupa I grupa Il grupa III grupa IV
(15.-30. (31.-50. (51.-70. (>70. RAZEM
rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku zycia)

Krajna . 100% 40% 44,4% 47,4% 57,7%
péinocno-zachodnia
Krajna . 63,6% 64,3% 84,2% 75% 73.4%
pétnocno-wschodnia
Krajna 50% 63,6% 75% 80% 70,9%
potudniowa
RAZEM 70,4% 55% 65,5% 67,8% 65,4%

Tabela 9. Eintopf jako ‘danie jednogarnkowe’

grupal grupa II grupa III grupalV
(15.-30. (31.-50. (51.-70. (> 70. RAZEM
rok zycia) rok zycia) rok zycia) roku zycia)

Krajna . - 60% 55,6% 52,6% 48.3%
péinocno-zachodnia
Krajna . 36,4% 35,7% 15,8% 25% 26,6%
pétnocno-wschodnia
Krajna 50% 36,4% 25% 20% 29,1%
potudniowa
RAZEM 29,6% 45% 30,9% 32,2% 34,6%

Nierzadko respondenci formutowali dokladniejsze definicje, okreslajace — mniej
lub bardziej szczegétowo - skladniki potrawy oraz jej konsystencje.
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34,1% informatoréw doprecyzowalo, ze eintopf to ‘zupa warzywna/jarzynowa’
(Krajna pétnocno-zachodnia - 26,7%%, Krajna pétnocno-wschodnia - 31,3%, Kraj-
na poludniowa - 45,5%), ewentualnie z miesna wkladka (1,1%; Krajna péinocno-
-wschodnia - 3,1%). Marginalnie mieszkancy pdétnocnej Krajny akcentowali, iz jej
dominujacym komponentem jest kapusta: zupa ze stodkiej kapusty’ (4,5%; Krajna
péinocno-zachodnia - 1,7%, Krajna pétnocno-wschodnia - 10,9%), ‘zupa z kwasne;j
kapusty’ (0,6%; Krajna pétnocno-wschodnia - 1,6%), za$§ wschodniej i potudnio-
wej — ziemniaki: ‘zZupa ziemniaczana’ (1,7%; Krajna pdétnocno-wschodnia - 3,1%,
Krajna poludniowa - 1,8%). Sporadycznie ankietowani z péinocnej czesci regionu
podkreslali zawiesisto$¢ potrawy: ‘gesta zupa warzywna’ (1,1%; Krajna péinocno-za-
chodnia - 1,7%, Krajna pétnocno-wschodnia - 1,6%), ‘gesta zupa warzywna z miesna
wktadky’ (0,6%; Krajna péinocno-wschodnia - 1,6%).

W przypadku znaczenia ‘danie jednogarnkowe’ z rzadka pojawialy sie zas$ ta-
kie subwarianty, jak: ‘geste danie jednogarnkowe’ (1,1%; Krajna pétnocno-wschod-
nia - 3,1%), ‘miesno-warzywne danie jednogarnkowe’ (0,6%; Krajna pétnocno-za-
chodnia - 1,7%) oraz ‘danie jednogarnkowe z ziemniakami i innymi warzywami’
(0,6%; Krajna pdétnocno-wschodnia - 1,6%).

3. Uwagi podsumowujace

Eintopf - stanowigcy egzemplifikacj¢ zaréwno jezykowej, jak i kulturowej pozycz-

ki - to bezspornie jedna z najbardziej znanych i charakterystycznych dla Krajny

potraw. Przeprowadzone badania potwierdzity nie tylko jej niemata popularnos¢,

lecz takze niezmiennie wysoki status tegoz dania na gruncie krajenskiej kultury

materialne;j.
Przeprowadzona kilkupoziomowa analiza pozwala skonstatowac, ze:

1. Kulinaryzm eintopf potrafi zdefiniowac az 74,6% Krajniakéw (Krajna péinocno-
-zachodnia-75%, Krajnapétnocno-wschodnia-80%, Krajnapotudniowa-68,8%).

2. Odsetek respondentéw charakteryzujacych si¢ czynna i bierng znajomoscia gwa-
ryzmu jest poréwnywalny; wynosi on kolejno: 37,1% (Krajna pétnocno-zachod-
nia - 41,3%, Krajna p6inocno-wschodnia - 43%, Krajna potudniowa - 28%) i 37,5%
(Krajna pétnocno-zachodnia - 33,8%, Krajna péinocno-wschodnia - 37,5%, Kraj-
na potudniowa — 41,3%).

3. Znajomos$¢ leksemu jest silnie sprzezona z wiekiem informatoréw: im starsza
grupa wiekowa, tym lepsza znajomo$¢ (grupa I — 45%, grupa II - 66,7%, gru-
pa Il - 91,7%, grupa IV - 98,3%).

25 Mieszkancy Wielkiego Buczka i Osowa podkreélali niekiedy jarsko$¢ owej potrawy, podawanej —
ich zdaniem - z reguly w piatek.



ZBADAN NAD SLOWNICTWEM KULINARNYM KRAJNY — EINTOPF 249

4. W jezyku mieszkancéw Krajny pojawiaja si¢ cztery warianty wymawianiowe.
Najwyzsza frekwencja cechuje formy najwierniejsze niemieckiej fonetyce: ajntop
(38%), ajntopf (36,3%), aritop (24%) oraz anitopf (1,7%).

5. Semantyke kulinaryzmu znamionuje wysoki stopien ogélnosci (szeroki zakres);
najczesciej definiowany jest on bowiem jako: zupa warzywna/jarzynowa’ (34,1%),
‘danie jednogarnkowe’ (32,4%) oraz ‘zupa’ (21,8%). Nazwa ta odnosi si¢ de facto do
wielu desygnatow.

6. Konstytutywna cechg znaczeniowa leksemu jest jednogarnkowosé. Pozostale, ta-
kie jak np. jednodaniowos¢, wielosktadnikowos¢, gestosé tudziez sytosé, maja cha-
rakter drugorzedny.

7. Struktura semantyczna germanizmu eintopf przedstawia si¢ nastepujaco:

— ‘danie jednogarnkowe’ (32,4%)

— a) ‘geste danie jednogarnkowe’ (1,1%)

— ‘miesno-warzywne danie jednogarnkowe’ (0,6%)

— ‘danie jednogarnkowe z ziemniakami i innymi warzywami’ (0,6%)

— ‘zupa’ (21,8%)

— a) ‘zupa warzywna/jarzynowa’ (34,1%)

— a) ‘gesta zupa warzywna’ (1,1%)

— ‘zupa ze stodkiej kapusty’ (4,5%)

— ‘zupa z kwasnej kapusty’ (0,6%)

— ‘zupa ziemniaczana’ (1,7%)

— b) zupa warzywna z miesng wkladka’ (1,1%)

— b)) ‘gesta zupa warzywna z miesng wktadky’ (0,6%).

*¥¥

Nie ulega watpliwosci, ze eintopf stanowi niebywale istotny komponent krajenskie-
go dziedzictwa kulinarnego, zamknietego w sfownictwie regionu. Ponadto - nieza-
leznie od tego, jak jest definiowany - jawi si¢ on bezsprzecznie nie tylko jako danie
integrujace Krajniakéw wywodzacych sie ze wszystkich subregionoéw i reprezentu-
jacych wszystkie grupy wiekowe, lecz takze istotny skiadnik ich regionalnej tozsa-
mosci, co, biorac pod uwage rozmaicie pojmowang przejsciowos¢ i niejednorodnosé
krainy nad Notecig, nabiera szczegdlnego znaczenia.

Stowniki

GD: O. Basler, Der Groffe Duden. Rechtschreibung der deutschen Sprache und der Fremdwdér-
ter, Leipzig 1934.

KSGP: Kartoteka Stownika gwar polskich, [on-line:] https://rcin.org.pl/dlibra/publication/
37156.
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LDKS: L. Przymuszala, D. Switata-Trybek, Leksykon dziedzictwa kulinarnego Slgska, Opole
2021.

MSGK: J. Kecinska-Kaczmarek, Maty sfownik gwary krajeriskiej, Ztotow — Wielki Buczek
2017.

MSGP: M K. Binkowski, Méj stownik gwary patuckiej, Znin 2011.
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wiackiej, Cekcyn 2007.

SGBr: P. Grazawski, Stownik gwarowy brodnicki, czyli opowies¢ o gingcej mowie potocznej
ludnosci Pojezierza Brodnickiego, Wielki Gleboczek - Brodnica 2018.
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SGKK: Z. Sawaniewska-Mochowa, W. Moch, A. Paluszak-Bronka, M. Wronkowska-Dimi-
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SGL: J. Steinborn, Sfowniczek gwary lokalnej: ,,Jak nasi dziadowie w LORZOLKU godali”,
Kamien Krajenski 2022.

SGMP: M. Gruchmanowa, B. Walczak (red.), Stownik gwary miejskiej Poznania, Warsza-
wa - Poznan 1997.

SGOWM: Z. Stamirowska (red.), Stownik gwar Ostrédzkiego, Warmii i Mazur, t. I. A-C,
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(red.), Kociewie. Kraina nad Wistg, Gruczno 2017, s. 91-136.

SKBrzEz: W. Brzezinski, Stownictwo krajniackie. Stownik gwary wsi Podrézna w Ztotow-
skiem, t. I A-G, t. II: H-N, t. IIIl: O-PRY, t. IV: PRZ-T, t. V: U-Z oraz uzupelnienia,
Wroclaw — Warszawa - Krakow — Gdansk - £.6dZ 1982-2009.

SWO: W. Kopaliniski, Stownik wyrazow obcych i zwrotéw obcojezycznych, wyd. 9 rozsz.,
Warszawa 1975.

SZN: M. Lazinski (red.), Sfownik zapozyczen niemieckich w polszczyZnie, Warszawa 2008.
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Warszawa 2018, wersja USB Flash Drive, [on-line:] https:/tiny.pl/wéwsd.
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A Study on Krajna’s Culinary Terms: eintopf
Abstract

This paper aims at threefold characteristics of the sociolinguistic (concerning correlations with se-
lected sociological parameters), formal (referring to phonetic variation) and semantic (illustrating
semantic heterogeneity) properties of Krajna-derived culinary Germanism eintopf. The research
material was collected through questionnaire surveys conducted in November and December 2023.
240 respondents took part in the study; they were the natives of Krajna of peasant origin with a di-
verse sociobiographical profile (in terms of gender, age, place of residence, education and profession).
The participants represented 110 locations within three subregions: north-western Krajna (Zlotéw),
north-eastern Krajna (S¢polno Krajenskie), and southern Krajna (Nakto nad Notecig), which made it
possible to conduct a comparative analysis.
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