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Wstep

Kobieta nie od dzi$ stanowi przedmiot zainteresowania badaczy zajmujacych sie
réznymi dziedzinami nauki. Mozna wymieni¢ prace dotyczace portretu kobie-
ty w okreslonej epoce czy w dziele literackim (zob. Wisniewska 1999; Witosz 2001;
Wiéniewska 2003; Tatur 2008), konfrontacji obrazéw kobiety i mezczyzny (zob. Rej-
ter 2013), a takze analiz wizerunkéw kobiet w kontekscie znanych stereotypdéw (Bu-
drowska 2000; Waleciuk-Dejneka 2015). Literackie obrazy plci zenskiej odtwarzane
sg na bazie kultury polskiej i pozapolskiej (zob. Janion 1996; Mazurek 2004), w tym
ich zawezonych kregéw, np. kultury ludowej (zob. Waleciuk-Dejneka 2014). Przed-
miotem badan staje si¢ rdwniez problem kobiecej tozsamosci (Nasilowska 2004).
Na gruncie lingwistyki rekonstrukcje wpisuja si¢ czesto w ramy badan jezykowego
obrazu §wiata — analizy sg w takich wypadkach prowadzone na materiale danych sy-
stemowych (Lobodzinska 1994; Pajdzinska 2001; Nowosad-Bakalarczyk 2009, 2024;
Puda-Blokesz 2016; Warnke 2019) lub tekstowych, np. artykutéw prasowych (zob.
Spychala-Reiss 2009; Nowosad-Bakalarczyk 2009), aforyzméw, anegdot (zob. Je-
drzejko 1994), dowcipdw (zob. Tyc 2014) lub przystéw (zob. Jedrzejko 1994; Cegielka
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2017). Nie brakuje réwniez studiéw poréwnawczych dotyczacych obrazu kobiety
i mezczyzny (zob. Peisert 1994; Dlugosz 2000) oraz studiéw nad problematyka plci
w jezyku, uwzgledniajacych zjawisko androcentryzmu czy seksizmu jezykowego,
np. w pracy Malgorzaty Karwatowskiej i Jolanty Szpyry-Kozlowskiej pt. Lingwistyka
plci. Ona i on w jezyku polskim (2010) lub Nianiek, ministra i japonki. Eseje o jezyku
i plci (2021) Jolanty Szpyry-Koztowskiej. Przedmiotem badan bywa réwniez ogdl-
nie pojety dyskurs feministyczny (Witosz 2008; Ciesek 2016). Uwazam, Ze niniejszy
artykul pozwoli poszerzy¢ przywolany zakres badan o analize lingwistyczna prze-
prowadzong na podlozu ideowym zyskujacym spolecznie coraz wigksze znaczenie.

Celem mojego artykutu jest rekonstrukcja stereotypu kobiety (a konkretnie
aspektu dotyczacego jej cielesnosci) i ukazanie sposobdw jego reinterpretacji w dys-
kursie feministycznym. Przeanalizuj¢ strategie dyskursywne umozliwiajace mo-
wienie o stereotypie w sposob krytyczny, z pozycji ideologicznej, a takze swoiste
kategoryzacje kobiety ukazujace punkt widzenia srodowiska kobiecego jako grupy
wykluczonej. Aby tego dokona¢, wykorzystam konteksty zaczerpnigte z czasopisma
feministycznego.

Dwa centralne pojecia wykorzystywane w tekscie to stereotyp oraz dyskurs. Roz-
wazania na temat stereotypu czesto rozpoczynaja sie od klasycznych definicji tego
terminu wyznaczanych przez rézne badawcze punkty widzenia, np. psychologiczny
(Allport 1954), lingwistyczny (Putnam 1975) i pragmatyczny (Schaff 1981). Na potrze-
by tego artykulu przyjmuje Lippmannowskie rozumienie stereotypu jako jednost-
kowego, czastkowego i schematycznego obrazu w ludzkiej §wiadomosci dotyczace-
go jakiego$ przedmiotu, a jednoczesnie opinii o nim (Lippmann 1922: 79). Wedtug
Jerzego Bartminskiego twor ten odgrywa role organizatora i ,,zwierciadta” kultury
oraz archiwum wiedzy na temat przeszlosci (Bartminski 2007: 25), gdyz bazuje na
utartych w danej kulturze i w danym odcinku czasu przekonaniach, doswiadcze-
niach, wiedzy, ktére zachowuja si¢ w jezyku i moga by¢ przekazywane kolejnym
pokoleniom.

Z kolei termin dyskurs najczesciej rozumiany jest przez badaczy jako wzorzec,
strategia dzialania komunikacyjnego (np. Labocha 1996; Witosz 2009), tekst/wy-
powiedz (np. Grzegorczykowa 1998; Boniecka 1998) badz praktyka spoleczna (np.
Grabias 1994; Czachur 2020). Nadaje temu pojeciu charakter interakcyjny i za Maria
Wojtak przyjmuje, ze jest to zaréwno

praktyka komunikacyjna okreslonej spolecznosci (wspdlnoty), ktéra [...] ustala
i uzgadnia istotne dla siebie tresci (wizje $wiata), konserwuje stosowne scenariusze
zachowan komunikacyjnych,

jak i ,reguly ich wypelniania za posrednictwem wypowiedzi (i/lub srodkéw nie-
werbalnych)” (Wojtak 2011: 70-71). Analiza dyskursu umozliwia dotarcie do wie-
dzy, zbiorowych systemoéw przekonan, wartosci oraz wyznacznikéw przynaleznosci
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do kultury ukrytych w okreslonym sposobie uzycia jezyka (Czachur 2024: 84, 91).
W krytycznym nurcie badan nad opisywanym pojeciem uznaje si¢ ponadto, iz dys-
kurs jest narzedziem podtrzymywania wladzy, a przez to — nieréwnosci. Jego ana-
lizy moga by¢ zatem poprowadzone np. z punktu widzenia grupy zdominowane;j
i ukazywac sposoby akceptacji lub sprzeciwu wobec réznych form opresji (van Dijk
1993: 249-251).

Jedna z takich przestrzeni, w ktérych wyraza si¢ brak zgody wobec dyskrymi-
nacji, jest dyskurs feministyczny. Jako twdr jednoczesnie ideologiczny' i tozsamos-
ciowy opiera si¢ on na czterech gtéwnych, wspdlnych dla wszystkich jego nurtéw,
»minimalnych przekonaniach™ 1) kobietom dzieje si¢ krzywda na podstawie samej
réznicy plci w stosunku do mezczyzn; 2) ten krzywdzacy stan rzeczy mozna i 3) na-
lezy zmieni¢; 4) w tym celu kobiety musza podja¢ samodzielne dzialania, ktére
nie bytyby podporzadkowane celom gloszonym przez inne ruchy, organizacje itp.
(Sleczka 1999: 12). U podstaw nieréwnosci leza m.in. stereotypy, ktére w praktyce
komunikacyjnej feministek stanowia jeden z najwazniejszych punktéw odniesienia
wyznaczajacy postawe podmiotu oraz przestrzen tematyczng dyskursu, ich krytyka
wpisuje si¢ takze w okreslone zatozenia aksjologiczne. Jak dowodzi Bozena Witosz
(2009), feministki ukazujg obraz cztowieka przez pryzmat pici, wykorzystujac czesto
kategorie roznicy. Wyznacza ona obu plciom (cho¢ najczesciej plci zenskiej) przyna-
lezne im, a wzajemnie si¢ wykluczajace, sfery, ktdre warunkuja tworzenie si¢ kobie-
cych badz meskich cech, rél i zachowan i w efekcie tworzg takze stereotypy.

Podstawe materialowa moich badan stanowig konteksty zaczerpnigte z inter-
netowego czasopisma ,Silne. Aperiodyk spoleczny” wydawanego nieregularnie od
2020 r. przez Stowarzyszenie Lodzkie Dziewuchy Dziewuchom?. Publikacja liczy 10
numerdw oraz 3 dodatki specjalne. Wybrane pismo okreslane jest przez jego redak-
tor Agnieszke Gralak mianem feministycznego. Tematyka ,,Silnych” czesto oscyluje
wokot spraw ,,0 charakterze spolecznym, politycznym, socjologicznym”, tworza ja
réwniez osobiste wyznania czy krytyczne komentarze dotyczace spraw istotnych
z feministycznego punktu widzenia. Publikowane tresci przybieraja wiele form - re-
portazy, recenzji, opowiadan, sprawozdan z marszow itp. Ta réznorodnos¢ sprawia,
ze publikowane artykuly - jak stwierdza sama redaktor - ,moga by¢ ciekawe dla
wszystkich 0séb chcacych czytad teksty zwiazanie ze «Swiatem kobiet»”. Tak szero-
ko zakrojona grupa docelowa jest powodem, dla ktorego trudne jest przydzielenie

1 Tu oraz w kolejnych partiach tekstu, w ktérych nazywam dyskurs feministyczny i feminizm
»ideologicznymi”, przyjmuje, ze ideologia to ‘zespdl pogladow i przekonan dotyczacych swiata,
zycia spolecznego i postaw etycznych charakteryzujacy okreslong grupe ludzi’ (WSJP PAN). Uzy-
wam tego okre$lenia, dystansujac si¢ od jego negatywnego wartosciowania.

2 Informacje na temat czasopisma przedstawiam na podstawie tresci zamieszczonych w poszcze-
g6lnych numerach ,,Silnych”, w sekcji ,Od redakcji”, informacji pozyskanych z zaktadki https://
lodzkiedziewuchy.org.pl/o-czasopismie/ (dostep: 9 II 2026) oraz odpowiedzi otrzymanych od sa-
mej redaktor Agnieszki Gralak, z ktorg przeprowadzitam krétki wywiad kwestionariuszowy.
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profilu ,,Silnych” do jednego nurtu myséli feministycznej — stricte radykalnej badz
liberalnej — na famach publikacji réwniez nie zostata zawarta taka informacja.

Za wyborem ,,Silnych” jako podstawy materialowej przewazyly jednak nastepu-
jace fakty: 1) odpowiadajaca za jego wydawanie grupa stanowi jedna z najprezniej
dzialajacych organizacji w ramach ogélnopolskiego ruchu Dziewuchy Dziewuchom;
2) stosowana jest zasada minimalnej redakeji, co oznacza przyzwolenie na znaczng
swobode tresci i wyrazu, a to z kolei pozwala uzyska¢ wiarygodny obraz przekonan
feministek — w tym artykule dotyczacy krytyki stereotypu kobiety.

W celu realizacji zalozonej tematyki przeanalizowalam tres¢ wszystkich 10 nu-
mer6w czasopisma oraz ich dodatkéw specjalnych. O zakwalifikowaniu danej wy-
powiedzi do bazy zadecydowaly dwa czynniki. Pierwszym z nich bylo wystapienie
podmiotu kobiecego. Mgt on wyrazac si¢ w sposob bezposredni, poprzez wystapie-
nie leksemu kobieta i innych wskazéwek gramatycznych lub leksykalnych (np. kate-
goryzacje matka, osobowe formy czasownika itp.), a takze w sposob bardziej zawoa-
lowany (np. przywolywanie kobiecej anatomii). Drugi czynnik stanowilo odwotanie
do kategorii ciala i cielesnosci (wyrazanej rowniez metaforycznie), a takze do wyko-
nywanych przez kobiety rél ukonstytuowanych na wykorzystywaniu jakiejs funkcji
swojego ciala (np. rozrodczos$ci). W ten sposéb zgromadzitam 21 kontekstéw, ktore
nastepnie poddatam analizie.

Stereotyp kobiety w polskich danych systemowych i tekstowych

Pochodzenie wyrazu kobieta jest niejasne, mowi si¢ o istnieniu co najmniej 20 te-
orii na ten temat (Warnke 2019). Etymolodzy sktaniajg sie ku réznym hipotezom,
np. wiazac kobiete z koba ‘kobyla’ lub kob ‘chlew’ (SEBr: 241), z niem. Kebs-weib
‘naloznica, konkubina), z fin. kave ‘kobieta, matka’ czy *kobv-véta ‘wieszczka, wrdz-
ka’ (SES! II: 300-303). W najstarszych nazwach kobiet do glosu dochodza przede
wszystkim kategoryzacje zwigzane z rozrodczoscia, spoteczno-rodzinnymi rola-
mi (matki czy gospodyni) oraz wchodzeniem w zwiagzki malzenskie z mezczyzna.
Adam Falowski (2025: 122), analizujacy rézne hipotezy etymologiczne, doszed! jed-
nak do wniosku, Ze najbardziej prawdopodobna jest teoria faczaca omawiane stowo
z sylwetka trudnigcej si¢ pracami polowymi wiesniaczki, co uzasadnialoby powia-
zanie kobiety z bydlem.

Cechy zakodowane w innych danych jezykowych dowodza, ze kobieta jest po-
strzegana jako podrzedna wobec mezczyzny lub stojaca nizej w hierarchii pici,
np. ktos wydaje a. oddaje komus cérke, ktos bierze sobie kogos za zong (Pajdzinska
2001: 154). Z kobietami zwigzane sg takze okreslone role spoteczne i role w stosunku
do mezczyzn, np. pani domu, plec pigkna, pani a. dama czyjegos serca, matka-Polka
(ibid.). Konotacje przekazywane w warstwie jezykowej potwierdzaja kategoryzo-
wanie kobiety jako zony (moja kobieta, kobieta slubna) i matki (kobieta ciezarna,
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karmigca) trudnigcej si¢ okreslonymi pracami domowymi (kobieta do prania, do
sprzgtania) (Nowosad-Bakalarczyk 2024).

W tekstach - przystowiach, powiedzeniach, anegdotach i aforyzmach - kobie-
ta jawi sie zazwyczaj jako nosicielka cech niepozadanych (Kobieta glupia w starosci
staje si¢ odrazajgca), osoba podlegla mezczyznie (Mgz zony nie mituje, gdy jej skory
nie garbuje), ale tez i czuwajaca nad ogniskiem domowym (Dobra gospodyni cia-
sto w dzierzy czyni) (Jedrzejko 1994: 166-167; Cegielka 2017: 239-242). Na podstawie
badanych przez siebie tekstow Ewa Jedrzejko (1994: 169) wyrdznia 11 profili kobie-
ty: baby, wdowy, starej panny, kobieciny, zony, damy, matki, kobietki, dziewczyny,
kochanki i dziewki, przy czym - jak zauwaza autorka - jedynie profil matki nie
zawiera cech negatywnych, co dowodzi, ze na 0gét o matce nie mowi si¢ zle (powie-
dzielibysmy: matka nie jest typowa kobieta).

Przywolane w sposob skrotowy cechy dowodzg, ze w réznych typach danych
jezykowych kobieta funkcjonuje przede wszystkim w kontekscie odgrywanych rol
spotecznych - jako Zona, gospodyni i matka, a zatem w ramach nakladanych na
nig i egzekwowanych oczekiwan. Dominujg cechy warto$ciowane negatywnie oraz
podrzedno$¢ wobec mezczyzny.

Kobiece role a dyskurs feministyczny

Wyzbycie sie stereotypdw plciowych dotyczacych rol i powinnosci byto pierwszym
celem feminizmu (STF: 238), w ktérym sama kobieco$¢ utozsamiana jest ze skon-
struowanym przez spoteczenstwo kostiumem (zob. de Beauvoir 2003; Butler 2008).
Nalezy jednak w tym miejscu podkresli¢, ze bynajmniej nie mozna méwic o femi-
nizmie jako o spdjnej ideologii. Ograniczam si¢ zatem do przedstawienia pewnych
przykladéw, ktére pozwolg przyblizy¢ mozliwe sposoby ogladu rél i stereotypow
zwigzanych z kobieco$ciag w perspektywie feministycznej.

Problem stereotypizacji mozna podjaé, odnoszac sie¢ do faset wyznaczanych
przez przestrzen prywatng zgodnie z przekonaniem, ze kobieta ,jest kategoria od-
rebna, ktérg kojarzy sie ze sferg prywatng, rodzing, macierzynstwem, fizjologia
i seksem” (Graff 2001: 40). Rodzing postrzega sie np. jako ,ostoje patriarchatu”,
w ktorej malzonkowie §wiadczg sobie nawzajem ustugi - mezczyzna oferuje pienia-
dze, a kobieta swoje ciato oraz prace wlozona w utrzymanie domu (Millet 1970: 72).
Matzenstwo przybiera w ten sposob forme ,,kontraktu plci” (Walczewska 1999: 126).
Kobieta uwiklana jest w sie¢ relacji w stosunku do mezczyzny. Jedng z takich re-
lacji jest opozycja cialo—umyst, ktéra nobilituje ple¢ meska, zenska za$ sprowadza
do kategorii cielesnos$ci. Mezczyzni wystepuja w roli widzéw, a kobiety - ,,obiek-
tow do patrzenia”, majacych wpisywac si¢ w wytworzone kulturowo idealy (Witosz
2001: 14). Mezczyznom ,,pozwala si¢” na odbieganie swoim wygladem od obowigzu-
jacego kanonu znacznie bardziej niz kobietom, co stanowi jedng z form nieréwnosci
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(Lowy 2012: 38). Stawomira Walczewska w ksigzce Damy, rycerze i feministki (1999)
charakteryzuje dyskurs emancypacyjny, opisujac m.in. krytyke pierwszych dziata-
czek wobec procedur represjonujacych kobiece cialo,

poczawszy od ograniczajacego je ubioru przez trening sposobu poruszania sie, tabu-
izacje naturalnych funkeji, kontrole mozliwo$ci reprodukcyjnych, po eksploatacje go
jako sity roboczej i zrédla przyjemnosci seksualnej (Walczewska 1999: 16).

Obraz XIX-wiecznej sytuacji kobiet splata sie ze wspolczesnym, w ktérym ich
ciato funkcjonuje jako przedmiot i towar, ,jest funkcja meskiej wygody, zachcianek
i woli posiadania” (ibid.: 27-28). Sa one traktowane, wedtug patriarchalnego wzor-
ca kobiety, ,jako «rzecz» do wykorzystania (dostarczycielka rozkoszy, potencjalna
matka, ktora urodzi dziecko)” (Dybel 2006: 315, za: Witosz 2009: 213). Mozliwe jest
np. wskazanie na seksualizacje kobiecej cielesnosci poprzez zastosowanie metafory
konsumpcji. Jak stwierdza Agata Araszkiewicz, trzy utrwalone w kulturze, stereoty-
powe obrazy kobiety — dziewica, matka i prostytutka - mozna definiowa¢ poprzez
relacje wobec mezczyzny:

pierwsza jeszcze nie napoczeta, ale juz atrakcyjna do skonsumowania, druga - juz
skonsumowana, odrzucona, az wreszcie trzecia ciggle bedaca obiektem konsumpcji
(Araszkiewicz 2005: 175).

Seksualny charakter nadany kobiecemu cialu jest nastepnie wykorzystywany
przez kulture, np. w reklamach, w ktérych ulega ono fragmentaryzacji (Zierkiewicz,
Kowalczyk 2005: 153). Rodzina uwazana jest jednoczesnie za zrédlo podstawowej
tozsamosci kobiety, czyli matki (STF: 206). Stosunek do macierzynstwa w dyskursie
feministycznym moze by¢ zréznicowany, np. Adrienne Rich pozytywnie wartos-
ciuje swiadome i dobrowolne przyjmowanie przez kobiety roli matki, krzywdzaca
staje si¢ ona dopiero wtedy, gdy jest narzucana przez instytucj¢ matzenstwa (Rich
2000, za: Mizielinska 2004: 48, 99). Jej odrzucenie moze narazi¢ kobiete na wroga
reakcje otoczenia, co pokazuje silne zakorzenienie tego stereotypu w spoteczenstwie
(Wlodarczyk 2008: 35, za: Dubrawska 2017: 104). Wedlug Simone de Beauvoir kobie-
ta sama w sobie nie jest bowiem pelnoprawnym podmiotem; staje si¢ nim dopiero po
urodzeniu dziecka, gdyz jej dalsza egzystencja zostaje wpisana w mit macierzynstwa
(de Beauvoir 2003: 548).

Stereotyp kobiety z perspektywy feministycznej

Feminizm jest dyskursem osob wykluczonych, dla ktérego charakterystyczne sa
proby reinterpretacji lub walki ze stereotypem dotyczacym czlonkéw grupy. Artur



POWINNOSCI CIALA — STEREOTYP KOBIETY A DYSKURS FEMINISTYCZNY (NA PODSTAWIE CZASOPISMA, SILNE”) 165

Rejter (2014), badajacy przywolany typ dyskursu, wymienia pig¢ strategii pozwa-
lajacych na wypowiadanie si¢ na temat stereotypu, ktoére sg charakterystyczne dla
dyskursow dotyczacych pici. Sg to: 1) bezposrednie nawigzania do stereotypowego
obrazu $wiata, nierzadko z tadunkiem ironicznym stuzacym dekonstrukcji stereo-
typu; 2) otwartos¢ wypowiedzi na temat wlasnej, najczgsciej marginalnej tozsamo-
$ci plciowej; 3) intymne konfesje dotyczace atrybutéw plci jako dowody przetamy-
wania tabu i stereotypu; 4) wypowiedzi postulatywne o charakterze apelu dotyczace
stereotypu; 5) eksperymenty jezykowe obnazajace luki jezykowe (Rejter 2014: 64).
Badacz opisuje zgromadzone strategie, positkujac si¢ przede wszystkim wypowie-
dziami cztonkéw spotecznosci LGBT. Wigkszo$¢ z nich z powodzeniem mozna jed-
nak odnie$¢ takze do dyskursu feministycznego.

W przeanalizowanym przeze mnie czasopi$mie ,Silne” o stereotypie kobiety
jako wykonawczyni danej roli méwi sie otwarcie. Najczesciej sam leksem stereotyp
zastepowany jest jednak innymi wyrazami i wyrazeniami (np. ,,spoleczna rola ko-
biety”, ,stereotypowy wizerunek kobiety”) - facza si¢ z obowigzkami kobiet jako
matek, zon oraz obiektéw doznan seksualnych i estetycznych, a takze z cechami
uznawanymi za ,,kobiece”. Wskazanie na stereotypizacj¢ ujawnia si¢ zatem réwniez
poprzez opisy jej przejawdw, por.:

[Nie obraze sie, jesli] w mediach zacznie si¢ nas kobiety traktowac jak partnerki i po-
zwoli méwi¢ o tym, co dla nas naprawde wazne. [...] By nasza rola nie byla sprowa-
dzana do bycia kucharky, sprzataczka, praczka i seks-maskotka (S, 4/2021: 63).

Kobiety nie omieszkaja bezposrednio wskazywa¢ na ,,stworce” ich stereotypo-
wego wizerunku, za ktéry uznajg system patriarchalny ufundowany na warto$ciach
katolickich. W jednym z artykuléw w ironiczny sposéb odwolujg si¢ do dogmatu
o niepokalanym poczeciu Maryi w celu ukazania sprzecznos$ci w relacjach pomie-
dzy stereotypem kobiety-matki a wymagang od niej spolecznie ,,czystoscig™

Duzy nacisk polozono na sytuacje kobiet w tym wszystkim, bo patriarchat ustawit
wektor wyraznie. Kobietom nie wypada, kobiety nie powinny i za swoja seksualno$é
majg by¢ karane. [...] Seksualnos$¢ wszystkich jest tematem tabu, ale seksualnos¢ ko-
biet jest tematem tabu w jaki$ szczegélny sposdb. Przy jednoczesnym kultywowaniu
macierzynstwa, tej §wietej powinnosci. Ale jakby bez seksu do tego dochodzilo. Same

.....

ko i wylgcznie po to, by pocza¢ dziecko (S, 8/2023: 52).

Kolejne dwie strategie dyskursywne wymieniane przez A. Rejtera czesto tacza
sie ze sobg w obrebie tych samych wypowiedzi. Sygnalizowanie swojej tozsamosci
plciowej nierzadko bowiem towarzyszy opowiadaniu o wlasnych odczuciach i prze-
zyciach zwigzanych z funkcjonowaniem jako kobieta, np.:
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Nie chce wiedzied, jak to jest rodzi¢ - nie potrzebuje do$wiadczenia tego bédlu, by
poczuc sie kobietg (S, 7/2022: 46).

Jestem [...] matka jednej coreczki, troje dzieci stracitam przez bezduszno$¢ syste-
mu ochrony zdrowia. Jako kobiete po takich przejsciach przeraza mnie podejscie do
tematu kobiety jako matki-bezwolnej, traktowanej niczym inkubator (S, 9/2024 +
dodatek specjalny: 7).

Poprzez przywolanie jednostkowego punktu widzenia kobiety wystepuja w roli
autorytetéw w kwestiach zwigzanych z ich wlasnym jestestwem. Réwnolegle wyko-
rzystywany jest rowniez podmiot zbiorowy, uniwersalizujacy opisywane refleksje,
a jednoczesnie podkreslajacy wspolnotowy charakter srodowiska dotknietego wy-
nikajgcymi ze stereotypu nierdwno$ciami, co pokazuje juz przytaczany wyzej cytat
z S, 4/2021: 63.

Otwiera on jednoczesnie liste kontekstow, w ktorych ujawnia si¢ kolejna strategia
dyskursywna — wypowiedzi postulatywne dotyczace manifestacyjnego odrzucania
stereotypu. Czesto s3 one wyrazane poprzez zastosowanie trybu rozkazujacego lub
czasownikéw modalnych, np.:

Nie chcemy by¢ trumnami dla naszych ptodéw, bezmys$lnymi maszynami rozptodo-
wymi ani wylegarnig dzieci (S, 5/2021: 84).

[...] przeraza mnie podejscie do tematu kobiety jako matki-bezwolnej, traktowanej
niczym inkubator. [...] Wladza udaje, Ze jest gtucha na nasz bunt. Musimy zatem
protestowac gtoéniej (S, 9/2024 + dodatek specjalny: 7).

Zaliczy¢ tu mozna ponadto wszelkie konteksty, najczesciej te dotyczace tematyki
prawa aborcyjnego, w ktorych potrzeba przemodelowania funkcjonujacego obrazu
kobiety wyrazona jest przez inne figury stylistyczne, np.:

Takiego $wiata i zycia chcecie, rébwniez Wy, politycy i polityczki, dla Waszych cérek,
siéstr, wnuczek czy matek? [...] [Swiata], w ktérym kobiety bedg workiem na sperme?
(S, 3/2020: 28).

Jako ostatnie Rejter wymienia eksperymenty jezykowe obnazajace luki, np. no-
minacyjne, ktére skutkujg utrwalaniem stereotypéw. W czasopi$mie ,,Silne” ta stra-
tegia nie ujawnia si¢, mozna ja jednak zamieni¢ na inng, réwniez zwigzang z ekspe-
rymentem. Mowa tu o osobliwych kategoryzacjach, ktére kobiety stosujag wymiennie
wobec nazw rél. Mozna je scharakteryzowaé poprzez odniesienie do trybow komu-
nikacyjnych wyrdznionych przez Aleksego Awdiejewa (1999): reifikacji (uprzedmio-
towienia) i animalizacji (zezwierzecenia). Sg to $wiadome sposoby przeksztalcania
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standardéw semantycznych, ktére stuza do uzyskania niezwyktych efektéw komu-
nikacyjnych (ibid.: 243-244) - w tym przypadku umozliwiajg manifestacje wlasnych
emocji w stosunku do opisywanych stereotypéw oraz sprzeciwu wobec praktyk spo-
fecznych i oczekiwan. Petnig wiec przede wszystkim funkcje ekspresywna, choc
jednoczesnie udobitniaja przekaz emancypacyjny. Umieszczenie tychze swoistych
kategoryzacji w szerszym kontekscie pozwoli na najpelniejsze scharakteryzowanie
obrazu stereotypowych rél kobiecych z perspektywy feministycznej.

Kobieta jako matka

Zdaniem feministek obraz kobiety ujmowany jest przede wszystkim w kontekscie
macierzynstwa oraz seksualnos$ci. Feministki okazujg swdj sprzeciw wobec przymu-
sowego wtlaczania ich w role matki. Zawarte w czasopismie wypowiedzi - w swoim
szerszym kontekscie — odnosza si¢ np. do krytyki polskiego prawa aborcyjnego i cy-
klicznych prob jego zaostrzenia. W momencie, w ktérym kobieta traci mozliwo$¢
decydowania o swoim ciele, staje si¢ — w ich przeswiadczeniu - zwierzeciem badz
maszyna, np.:

Nigdy nie sadzitam, ze uda mi si¢ utozsami¢ z inwentarzem rolnym. [...] Klacz, ma-
ciora, krowa, kobieta — nie ma migedzy nami réznicy. ZostalySmy stworzone do tego
samego. Mieso ma stuzy¢, rodzi¢ i dawa¢ mleko. Musi smakowa¢ innym, bo nigdy
nie jest nasze (S, 4/2021: 15).

Nie chcemy by¢ trumnami dla naszych ptodéw, bezmys$lnymi maszynami rozptodo-
wymi ani wylegarnig dzieci (S, 5/2021: 84).

Zamiast rozczula¢ si¢ nad ptodami, to moze chociaz raz pomysli si¢ o kobietach jak
o czujacych ludziach, a nie jak o inkubatorach, przedmiotach, obiektach lub istotach,
ktore jak ,,troche” pocierpig to nic sie nie stanie (S, 7/2022: 10).

Kobieta ulega animalizacji, poréwnanie kobiet do krow zachodzi nie tylko na
poziomie dyskursu, znajduje rdwniez swoje odniesienie w sferze jezykowej. Dla ha-
sta krowa odnotowa¢ mozna bowiem nastepujace znaczenia: posp. obraZl. ‘o kobiecie
niezgrabnej, ociezalej, leniwej’ (SJP PWN); pot. ‘kobieta, ktora postrzegana jest przez
moéwigcego jako osoba leniwa, wykonujaca czynnosci w sposob powolny i ociezaly’
(WSJP PAN). Wymienione definicje konotujg oci¢zalo$¢ charakterystyczng takze
dla kobiet ciezarnych. Kobieta staje si¢ zatem ,,kulturowym ekwiwalentem krowy”
(por. Kielak 2017: 184).

Uprzedmiotowiona kobieta winna wypetnic¢ swojg biologiczna funkcje bez wzgle-
du na cierpienie, jakiego doznaje przez zmuszenie do niechcianej cigzy. Warto$¢
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dziecka jest przedkladana nad warto$¢ tej, ktora je urodzi. Kobieta postrzegana jest
w kategoriach narzedzia, przedmiotu — worka na nasienie na etapie zaplodnienia,
inkubatora podczas przebiegu ciazy, a czasem trumny w przypadku wystapienia we-
wnatrzmacicznego obumarcia plodu. O macierzynstwie jako powinno$ci mowa tez
w innych kontekstach, np.:

Twoje cialo jest upanstwowione, méwi prawodawstwo Polski Polce. Chcesz czy nie
chcesz, jeste$ wpisana w sadowy rejestr, zalegalizowana i obcigzona dowodem ,,0s0-
bistym” po to, aby rodzi¢ synéw, czyli mig¢so armatnie, albo corki, by dalej rodzity -
podatnikéw i kredytobiorcow (S, 5/2021: 87).

Cytat ten moze stanowic ironiczne odniesienie do wzorca matki Polki - osoby,
ktdrej obywatelskim obowigzkiem wobec kraju jest rodzenie kolejnych pokolen Po-
lakéw i wpajanie im tradycyjnych wartosci.

Kobieta jako obiekt seksualny

Kobieca seksualno$¢ zazwyczaj ma stanowic¢ $rodek do celu, jakim jest macierzyn-
stwo. Jednoczesnie ograniczenia zwigzane z tg sferg zycia kobiet nie wykluczajg
narzuconego kulturowo nakazu pelnienia funkcji obiektu seksualnego dla mezczy-
zny. Sprawia to, Ze np. wejscie w zwiazek oznacza dla mezczyzny ,usankcjonowane
prawem posiadanie prywatnej prostytutki” (S, 2/2020: 27). W réznych kontekstach
o kobietach moéwi si¢ jak o przedmiotach, ktérymi mozna do woli gospodarowac,
badz jak o istotach podrzednych, por.:

Zofia w pierwszej chwili chciala si¢ broni¢ [przed gwaltem], ale [...] tyle razy styszala,
ze spelnianie obowiazkéw malzenskich to powinnos¢ kobiety (S, 4/2021: 80).

Spoteczng rolg kobiety byta nie tylko rola matki oraz zony, ale takze bycie obiektem
seksualnym, z czym laczyto sie utowarowienie jej seksualno$ci oraz ciala, a takze
utrzymywanie jej w ignorancji seksualnej (S, 4/2021: 50).

Czesto w wypowiedziach feministek powtarza si¢ okreslenie ,obiekt seksu-
alny”, ktdre zdaje si¢ baza dla kategoryzacji szczegdtowych. Kobieta to np. ,seks-
-maskotka”, co nie tylko implikuje uprzedmiotowienie, lecz réwnoczesnie konotuje
infantylnos¢ — wszak maskotka to ‘rodzaj zabawki dziecigcej’. Kobieta, w odczuciu
feministek, jest ciatem utowarowionym. Te kategoryzacje poswiadczajg rowniez de-
finicje stownikowe towaru w polszczyznie: pot. ‘atrakcyjna dziewczyna, postrzegana
jako potencjalny obiekt seksualny’ (WSJP PAN), posp. obrazl. ‘mloda, atrakcyjna



POWINNOSCI CIALA — STEREOTYP KOBIETY A DYSKURS FEMINISTYCZNY (NA PODSTAWIE CZASOPISMA, SILNE”) 169

seksualnie kobieta’ (SJP PWN). Z tego wzgledu pojawiaja si¢ odniesienia do frag-
mentarycznych obrazéw kobiecego ciala, por.:

Zgodzil si¢ [na seks], wiec teraz juz zdania cofng¢ nie moze. Co ciekawe, gléwnie
dotyczy to kobiet, tych osobnikéw posiadajacych wagine do kompletu z ustami i od-
bytem (S, 4/2021: 20).

[Poetyckie]: penetruj pijany, penetruj naépany,
penetruyj z lajpem pod okiem

i kosg pod zebrem.

jestem tylko pochwa na dwdch nogach (S, 3/2020: 47).

Obraz ten przywodzi na my$l przywotany juz wczesniej kontekst o migsie, kto-
re ,musi smakowa¢ innym” (S, 4/2021: 15). Dopelnia go jeszcze inna wypowiedz,
w ktdrej o kobiecie méwi sie jako o zwierzeciu przerobionym nastepnie na produkt
z terminem przydatnosci do spozycia; ,kazde migso si¢ starzeje” (S, 10/2025 + doda-
tek specjalny: 30), dlatego na jej walory zwraca si¢ uwage dopdty, dopoki jest mtoda
i atrakcyjna:

Lezy na stole niczym $wiezo wypatroszone zwierze, naga i lénigca w ostrym $wiet-
le jarzeniéwek, z ramionami rozlozonymi jak do osagdu. Martwy towar gotowy do
sprzedazy. [...]. Nie ma rzeznika z nozem, ale sg oczy. [...] Patrza, obracaja ja w my-
$lach jak kawatek miesa, jak oferte na promociji (S, 10/2025 + dodatek specjalny: 30).

Kobieta jako obiekt seksualny wpisana jest w okreslone, lubiane przez mezczyzn
wzorce wygladu, ktorych atrybutami sg ubrania i akcesoria podkreslajace jej ko-
biecos¢. Ufundowane przez mezczyzn wyobrazenia dotyczace kobiecego wygladu
wywodzg sie z ich wlasnych fantazji. W narzucanych wymogach estetycznych liczy
sie wpisywanie w odpowiednie schematy, por.:

Szpilki wpasowujg si¢ w stereotypowy wizerunek kobiety - tak lubiany przez patriar-
chat. Wedlug niego kobieta ma by¢ atrakcyjna, przyciagajaca spojrzenia mezczyzn
ijeszcze dalej - powinna by¢ obiektem seksualnym z meskich fantazji (S, 6/2021: 14).

Pojawia sie tez stereotyp z drugiego bieguna, dotyczacy mtodych kobiet ze Wschodu,
gltéwnie Rosjanek, pokazujacy je jako pickne, atrakcyjne i towarzyskie, ale przy tym
wyzywajace i prowokujace. Kobiety z tego stereotypu sg czesto uprzedmiotawiane,
sprowadzane do roli §licznych laleczek. Sg zadbane, lubig mocny makijaz i obciste
ubrania [...] (S, 10/2025 + dodatek specjalny: 23).
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Zakonczenie

W dyskursie feministycznym tematyka stereotypu zajmuje wazne miejsce jako jed-
na z podstaw tworzenia si¢ nieréwnosci plciowych. W niniejszym artykule zostata
ona zawezona do przystugujacych plci zenskiej rdl silnie zwigzanych z kategoria cie-
lesnosci. Poprzez analize kontekstow zaczerpnigtych z feministycznego czasopisma
»Silne. Aperiodyk spoteczny” mozliwe bylo przyjrzenie sie sposobom, w jaki czlon-
kinie badanego dyskursu przywotuja oraz reinterpretuja stereotyp kobiety.

Metody komunikowania na temat stereotypu niemal w zupelnosci odtworzo-
no przy zastosowaniu wymienionych przez A. Rejtera strategii dyskursywnych.
Jak pokazuje przeanalizowany material prasowy, w swoich wypowiedziach femi-
nistki 1) otwarcie nawigzuja do utartych obrazéw kobiet, faczac je z systemem pa-
triarchalnym oraz zasadami wiary chrzescijanskiej; 2) wykorzystuja gramatyczne
i leksykalne eksponenty pici, ktore udobitniaja przekaz emancypacyjny; 3) opisuja
swoje przezycia w kontekscie wspdlnotowym i jednostkowym; 4) poprzez wypo-
wiedzi postulatywne manifestuja opdr wobec wttaczania kobiet w narzucone role;
5) eksperymenty jezykowe natomiast, ktore Rejter wymienia jako ostatnig strategie
dyskursywna, w analizowanym czasopismie majg na celu przede wszystkim eks-
presje uczu¢ zwiazanych z narzuconym wizerunkiem. Dzieki nim mozliwa jest re-
interpretacja stereotypu, ktdra zasadza si¢ na doprowadzeniu go do skrajnosci przy
wykorzystaniu zabiegow reifikacji i animalizacji — trybéw komunikacyjnych przed-
stawionych przez A. Awdiejewa.

W ,,Silnych” uwidaczniaja si¢ dwie, postrzegane przez pryzmat cielesnosci, role
kobiety — matki oraz obiektu seksualnego.

W dyskursie feministycznym kobieta wystepujaca w roli matki konceptualizo-
wana jest jako zwierze lub maszyna stuzaca ,,produkcji”. Jest to zaskakujace o tyle, ze
w $wiadomosci uzytkownikéw jezyka polskiego matka ,,ma wysoka pozycje aksjolo-
giczng, okreslong przez tradycje rodzinna, narodows i religijng” (Bartminski 2006:
151). Wedlug feministek natomiast moze ona przybierac posta¢ zwierzecia hodowla-
nego, stuzacego innym, lub przedmiotu - inkubatora, maszyny rozptodowej, worka
na nasienie badz trumny. Kategoryzacje te wpisuja si¢ w domene ,,pojemnika”, ma-
jacego jedynie przechowywac i chroni¢ to, co kto§ wsadzil do srodka. Wobec tego
narzucona kobiecie rola matki — w opinii feministek - staje si¢ ,,rolg reprodukcyj-
ng”. Omawiany stereotypowy wizerunek kobiety zajmuje wysoka pozycje¢ zwlaszcza
w kulturze polskiej, gdzie oprécz powszechnego mitu macierzynstwa funkcjonuje
jeszcze zaczerpniety z tradycji romantycznej wzorzec matki Polki (zob. Sroda 1992).

Inng rolg przystugujaca kobiecie w obrebie kultury patriarchalnej jest bycie
obiektem seksualnym. Seks stanowi dla niej sfere tabuizowang. Kobieta nie powin-
na mie¢ ani realizowa¢ wlasnych potrzeb erotycznych, jej ciato ma za$ stuzy¢ jedynie
mezczyznie. Przywodzi to na mysl feministyczng refleksje na temat zwiazku kobie-
ty 1 mezczyzny jako rodzaju umowy zapewniajacej ustugi (Millet 1970: 72). W ten
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sposob kobieta wpisuje si¢ w jeden z patriarchalnych wzorcéw plci zenskiej — staje
sie rzeczy, dostarczycielkg rozkoszy (a jako pdzniejsza matka - dzieci), czym za-
spokaja meska chec¢ posiadania (Walczewska 1999: 27-28). Kobieta jest seksmaskot-
ka i laleczka, a zatem zabawka - przedmiotem, ktéry ma przynosi¢ przyjemno$cé
oraz tadnie wyglada¢. W jednym z wymownych kontekstéw kobieta, podobnie jak
w przypadku stereotypu matki, poddana zostaje animalizacji i zamieniona w ,,wy-
patroszone zwierze” — towar. W wypowiedziach feministek ujawnia si¢ poczucie
bycia sprowadzong jedynie do niektdrych czesci swojego ciala, np. ust czy waginy.
Ulega ono zatem fragmentaryzacji. Cho¢ w cytatach zaczerpnietych z czasopisma
obraz ten nie ujawnia si¢ wprost, to wykorzystanie obrazu miesa jako produktu
(o okreslonym terminie waznosci) przywotuje na mysl metafore konsumpcji stoso-
wang w ramach réznych stereotypéw kobiet funkcjonujacych w kulturze (Araszkie-
wicz 2005: 175).

Oba przedstawione stereotypowe obrazy kobiety zyskuja w optyce feministycznej
skrajnie negatywne konotacje. Koresponduja one ze znanymi mechanizmami repre-
sjonowania kobiecego ciala, tj. tabuizacjg jego naturalnych funkcji (seksualnosci),
kontrolg mozliwosci reprodukcyjnych oraz eksploatowaniem jako zZrédta przyjem-
nosci (Walczewska 1999: 16). Stereotyp matki i obiektu seksualnego ujawnia si¢ juz
w systemie jezyka. Sposdb ujmowania tych stereotypow przez feministki w kategorii
zwierzecej lub przedmiotowej nie jest natomiast zupelnie obcy uzusowi — pokazuja
to okreslone znaczenia stow towar i krowa. W omawianym dyskursie widoczne sa
zatem odniesienia do negatywnej konceptualizacji kobiety, majacej ,swoje zrodta
w kulturze europejskiej, ktora byta i jest kulturg meska, a mizoginizm odgrywat
w niej istotng role i przejawial si¢ w réznych sferach zycia” (Lobodzinska 1994: 184).

Skroty

S - ,Silne. Aperiodyk spoleczny”

Irédta

https://lodzkiedziewuchy.org.pl/o-czasopismie/ (dostep: 21 I 2025).

Silne. Aperiodyk spoteczny — numery, [on-line:] https://lodzkiedziewuchy.org.pl/numer/ (do-
step: 21 1 2025):

»Silne. Aperiodyk spoleczny”, 1-3/2020.

»Silne. Aperiodyk spoleczny”, 4-6/2021.

»Silne. Aperiodyk spoleczny”, 7/2022.

»Silne. Aperiodyk spoleczny”, dodatek specjalny, 2023.

»Silne. Aperiodyk spoleczny”, 8/2023.

»Silne. Aperiodyk spoleczny”, 9/2024 + dodatek specjalny.

»Silne. Aperiodyk spoleczny”, 10/2025 + dodatek specjalny.
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Duties of the Body — Stereotype of Woman and Feminist Discourse
(Based on the Silne Journal)
Abstract

The author of this paper presents the stereotype of a woman from a feminist perspective. The aim
of the text was to reconstruct the stereotype of a woman on the basis of press material. The basis for
the analysis was the online feminist journal Silne (‘Strong’[FEM]). The author showed that feminists
most often referred to two profiles of woman - as a mother and as a sexual object. Both profiles are
linked by the common category of bodily duty. The image of the female gender in the discourse was
presented through extreme conceptualisations of woman (e.g. machine, animal, object, etc.), accom-
panied by specific discursive strategies.
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