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1. Wprowadzenie

Przedmiotem niniejszego artykulu sa zwiazki frazeologiczne opisujace emocje
z grupy zdziwienia w jezyku polskim, rosyjskim i angielskim. Prezentowana analiza
ma na celu ukazanie konceptualizacji emocji utrwalonych w rozpatrywanych fraze-
ologizmach oraz okreslenie podobienstw i réznic w jezykowym obrazie zdziwienia
charakterystycznym dla zasobéw frazeologicznych jezyka polskiego, rosyjskiego
i angielskiego. Tak sprofilowane zamierzenie badawcze wpisuje si¢ w nurt antropo-
centryczny (lingwokulturowy i lingwokognitywny) w jezykoznawstwie, ktory kon-
centruje si¢ na cztowieku jako podmiocie poznania, nie za$ jego przedmiocie (w tej
kwestii zob. Stépanova, Archanhel’ska, Polischchuk, Rajnochova, Svaskova 2016: 7).

W polskiej tradycji frazeologicznej — zgodnie z koncepcja Stanistawa Skorupki -
w sktad wyznacznikéw frazeologicznosci wchodzg takie cechy, jak niepodzielno$é
skladniowa zwigzkéw frazeologicznych jako jednostek systemu jezykowego oraz
ich znaczenie metaforyczne, tj. fakt, iz globalne znaczenie frazeologizmu nie jest
sumg znaczen jego oddzielnych skiadnikéw leksykalnych. Pod wzgledem formal-
nym S. Skorupka wyodrebnitl frazeologizmy w postaci fraz (tj. jednostek w formie
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catego zdania, np. trafita kosa na kamier), zwrotéw (tj. jednostek zawierajacych cza-
sownik, lecz niemajgcych pelnej struktury zdaniowej, np. wybic¢ cos komus z glowy)
oraz wyrazen (tj. jednostek niezawierajacych czasownika, ktére pelnig funkcje cze-
$ci zdania, m.in. podmiotu lub dopelnienia, np. w czepku urodzony, wagskie gardto).
W szerokim rozumieniu do frazeologizméw sg zaliczane zaréwno zwigzki stale,
de facto funkcjonujace jak wyrazy (nie mozna wymienia¢ ich komponentéw skia-
dowych, utozsamiane s z idiomami, gdyz ich calosciowe znaczenie jest odmien-
ne od znaczenia poszczegolnych elementéw leksykalnych, ktére sie na nie skladaja,
np. mie¢ dusze na ramieniu), jak i zwiazki Iaczliwe, ktdre sg analogiczne do kolokacji
(obejmujg czeste polaczenia wyrazowe, ktére nie sg catkowicie zleksykalizowane,
np. dumny jak paw, czarny humor). W mysl tej koncepcji zwiazkami frazeologicz-
nymi nie s natomiast zwiazki luzne, tj. polaczenia wyrazowe, ktére maja charakter
dorazny (Skorupka 1969; Wegrzynek 2007: 88; Sutkowska 2023: 90). Nalezy pod-
kresli¢, ze klasyczne ujecie frazeologii zaproponowane przez S. Skorupke stalo si¢
punktem odniesienia dla pdzniejszych badan. W drugiej potowie XX i na poczat-
ku XXI w. pojecie frazeologizmu bylo wielokrotnie modyfikowane i rozszerzane,
m.in. o podejscia uwzgledniajace stopniowalnos¢ idiomatycznosci, odtwarzalnos¢
konstrukcji oraz ich uwarunkowania kognitywne i kulturowe (zob. m.in. Baba 1989;
Chlebda 2003; Dobrovol’skij, Piirainen 2005; Pajdziniska 2006).

W niniejszej pracy pod pojeciem frazeologizmu bedziemy rozumie¢ zaréwno
jednostki w pelni zleksykalizowane, jak i ustabilizowane pofaczenia o cze$ciowej
idiomatycznoséci pod warunkiem, Ze spelniaja one kryterium utrwalonego obra-
zowania emocji. Analiza tak pojmowanych frazeologizméw jest istotnym kompo-
nentem badan nad jezykowym obrazem $wiata (JOS), bedacym ,,[...] zawartg w je-
zyku, réznie zwerbalizowang interpretacjg rzeczywistosci dajaca si¢ ujaé w postaci
zespolu sadéw o $wiecie” (Bartminski 2006: 12). Jak bowiem zauwazaja badacze,
frazeologizmy

stanowia material szczegdlnie interesujacy i atrakcyjny ze wzgledu na swoja obra-
zowos¢ i tadunek emocjonalny, wnoszg informacje komplementarne wobec uzyska-
nych na podstawie innego typu danych (Bartminski 2020: 61).

Twierdzi sie, ze jednostki frazeologiczne s3, obok leksemow, jezykowym $rod-
kiem reprezentacji obrazu $wiata i stanowig rezultat intelektualno-emocjonalnego
odzwierciedlenia rzeczywistosci (Stépanova, Archanhel’ska, Polischchuk, Rajnoc-
hova, Svaskova 2016: 23).

Samo zdziwienie bylo dotychczas przedmiotem refleksji wielu dyscyplin, po-
czynajac od filozofii, poprzez psychologie, neurobiologie, pedagogike, na jezyko-
znawstwie konczac. Niektorzy filozofowie uznaja, ze zdziwienie stanowi zaczatek
refleksji filozoficznej (np. Goriceva, Ivanov, Orlov, Sekackij 2003: 132). Na gruncie
neurobiologii twierdzi si¢, iz zdziwienie jest istotnym elementem przetwarzania
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neuronowego, poniewaz do nastgpnego etapu modelowania przekazywane s3 je-
dynie te informacje, ktérych podmiot nie spodziewal si¢ we wcze$niejszym sta-
dium (Itti, Baldi 2009). Liczne sposoby rozumienia zdziwienia s3 proponowane
w pracach psychologéw. Twierdzi si¢ m.in., ze uczucie zdziwienia stuzy do infor-
mowania podmiotu doswiadczajacego o wystapieniu rozbieznosci w schematach
poznawczych i zapewnia poczatkowy impuls motywacyjny do ich analizy poprzez
wzbudzenie ciekawosci co do ich natury i przyczyn (Reisenzein 2000: 272-273).
Poglad ten koresponduje z obserwacjami pedagogéw dotyczacymi tego, ze zdzi-
wienie jest pierwszym bodzcem w procesie poznawczym, ktory sprawia, iz dziec-
ko dokonuje namystu nad przedmiotem poznania (Wisniewska-Kin 2023: 81). Nie
ustaja spory nad statusem ontologicznym zdziwienia. Niektdrzy psycholodzy defi-
niujg zdziwienie jako doswiadczenie oparte na przekonaniach, ktére odzwierciedla
prawdopodobienstwo zdarzen (np. Ortony, Clore, Collins 1988), podczas gdy inni
traktuja je jako emocje¢ (np. Ekman 1984). Barbara Mellers wraz ze wspoipracowni-
kami podejmuje z kolei probe pogodzenia tych perspektyw i dochodzi do wniosku,
ze zdziwienie jest swoistym ,,mostem” pomiedzy kognicja a emocjami, poniewaz
przeczucia, przekonania i intuicje oddzialuja na doswiadczanie zdziwienia, samo
zdziwienie wywoluje za$ kolejne stany emocjonalne (Mellers, Fincher, Drummond,
Bigony 2013: 3).

Osobng grupe stanowia jezykoznawcze dociekania nad zdziwieniem. Dotych-
czas na gruncie jezykoznawstwa badano m.in. sktadniki semantyczne pojecia zdzi-
wienia (Wierzbicka 1971: 54-55), znaczenie predykatu kogos zdziwito (to), ze_ (Wolk
2017) i pojecie zdziwienia w rosyjskim jezykowym obrazie §wiata (Kovsova 2014).
Dokonywano takze analiz poréwnawczych nad wyrazaniem i nazywaniem zdzi-
wienia w oryginalnych tekstach prozatorskich i ich przektadach (Dorofeeva 2002;
Mezenceva 2005). Na gruncie anglo-amerykanskim prowadzone sa z kolei bada-
nia nad semantyczno-pragmatyczng kategorig miratywnosci, ktéra obejmuje spo-
soby oznaczania informacji jako zaskakujacej i/lub nowej dla odbiorcy (DeLancey
2001: 369-370).

Szczegolnie istotne dla dalszych rozwazan sa rezultaty badan nad konceptuali-
zacja zdziwienia utrwalong w tresci zwigzkow frazeologicznych. Obraz zaskocze-
nia w polskiej (i butgarskiej) frazeologii stanowil przedmiot zainteresowania Iwony
Nowakowskiej-Kempnej (1995: 24-53), ktora doszta do wniosku, ze tre$¢ wielu fraze-
ologizméw odnosi si¢ do wygladu ludzi, w planie symbolicznym zas$ - do objawéw
tizjologicznych czlowieka (ibid.: 35). Zdaniem badaczki polskie frazeologizmy opisu-
jace objawy zaskoczenia sg organizowane przez zwigzek W x jakby piorun strzelit a.
uderzyt, x stangt jak wryty, gdyz oddaje on podstawowe fizyczne objawy odczuwania
zaskoczenia: zaparcie si¢ nogami w miejscu, szybkie zatrzymanie sig, a takze ewoku-
je asocjacje z silg elektryczna. Poza tym autorka wskazuje, ze polskie frazeologizmy
nazywajace zaskoczenie nawiazuja m.in. do doswiadczenia otwarcia ust, uderzenia
w strefe erogenng, opadniecia szczeki czy szerokiego otwarcia oczu (ibid.: 46).
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Marija L. Kowszowa (Kov$ova 2014) dokonala natomiast podzialu frazeologi-
zmo6w nazywajacych zdziwienie w jezyku rosyjskim, wyodrebniajac zwiazki ozna-
czajace: 1) zdziwienie-odczucie (ros. yousnenue-ousyuierue) — grupa ta obejmuje
wykrzykniki i partykuly stosowane w funkcji frazeologizmoéw, ktérych nadawca
prezentuje si¢ jako bierny obserwator dziatan sit nadprzyrodzonych, np. cocnoou
6osce moti; 2) zdziwienie-stosunek (ros. youenenue-omnouenue), czyli interpreta-
tywy, np. He moxem Ovimv; oraz 3) zdziwienie-stan (ros. yousnexue-cocmosiHue),
tj. zwiazki odnoszace si¢ do somatycznych objawdéw zdziwienia, np. svurynumeo
enasa (ibid.: 26).

Inna klasyfikacja metaforycznych modeli zdziwienia zawartych w rosyjskich
frazeologizmach zostala sporzadzona przez Anastazj¢ D. Kozierienko (Kozerenko
2001), ktdra zaproponowata podzial na frazeologizmy oznaczajace: 1) utrat¢ samo-
kontroli, np. c oTkpbITBIMU pTaMy; 2) przerwe w funkcjonowaniu, np. morepsaTh fap
peuy; 3) dysfunkcje rozumienia, np. B ronoBe He yK/1agbIBaeTCA.

Jak juz zauwazyliémy, przedstawiane badanie ma na celu identyfikacje podo-
bienstw i réznic w konceptualizacjach emocji z grupy zdziwienia charakterystycz-
nych dla frazeologizméw jezyka polskiego, rosyjskiego i angielskiego. Material
badawczy wykorzystany na uzytek studium obejmuje zwiazki frazeologiczne ze
znaczeniem zdziwienia wyekscerpowane ze stownikow ogdlno-definicyjnych i fra-
zeologicznych polszczyzny, ruszczyzny i angielszczyzny (WSJP PAN, SFC, WSF,
BTS, FSSRA, ASRF, CD, FD, DAIPV, AHDI) oraz opracowan lingwistycznych po-
$wieconych frazeologizmom nazywajacym zdziwienie w analizowanych jezykach
(Nowakowska-Kempna 1995; Kozerenko 2001; Kovsova 2014).

Nalezy zaznaczy¢, ze interesowa¢ nas beda frazeologizmy nieodnoszace sig
li tylko do samego zdziwienia, ale i do emocji wzgledem niego pokrewnych, takich
jak zaskoczenie, zdumienie czy zadziwienie'. Na potrzeby niniejszego tekstu nie
uwzgledniamy roéznic znaczeniowych wystepujacych miedzy badanymi pojeciami
dotyczacymi emocji, traktujac je jako szeroko rozumianych przedstawicieli emocji
z grupy zdziwienia. Przedmiotem badan beda takze jednostki, w ktérych zdziwie-
nie realizuje si¢ jako jedno z mozliwych znaczen kontekstowych obok innych sta-
néw emocjonalnych, takich jak strach, podziw czy niedowierzanie. Samo zdziwienie
rozumiemy zgodnie ze wstepng wersja definicji predykatu kogos zdziwito (to), Ze_

1 Rdznice miedzy nazywajacymi je predykatami zostaly opisane przez Mariole Wotk (2017), ktora
utrzymuje m.in., ze podstawowym elementem znaczenia w strukturze semantycznej zdziwienia
i zaskoczenia jest niespodziewano$¢, jednak w zdziwieniu wystepuje réwniez rozczarowanie po-
znawcze spowodowane brakiem odpowiedniosci miedzy oczekiwaniami podmiotu a okreslonym
zdarzeniem. Zaskoczenie jest natomiast jeszcze bardziej intensywne od zdziwienia i wyrdznia
je naglo$¢ wystapienia uczucia, podczas gdy zdumienie cechuje sie najwieksza intensywnoécia
emocjonalng. Z kolei przyczyny zadziwienia muszg mie¢ osobowego sprawce i moze ono dotyczy¢
okreslonej zbiorowosci. Zadziwienie moze by¢ ponadto oceniane pozytywnie badz negatywnie,
podczas gdy zdziwienie nie implikuje wartosciowania.
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zaproponowanej przez Mariole Wolk (2017: 60): kogos zdziwito (to), ze p ‘ktos nie
wiedzial, ze stanie si¢ p, i nie wie o p czegos,, co mogtoby spowodowac, ze wiedzac
to,, nie czultby tego, co czuje z tego powodu, ze stalo sie p’, gdzie ktos odnosi si¢ do
podmiotu przezywajacego zdziwienie, p — do wydarzenia powodujacego zdziwienie,
a co$, — do przedmiotu niewiedzy. W $lad za powyzsza definicjg bedziemy postrze-
ga¢ zdziwienie jako afekt bez znaku wartosci wywolany zaburzeniem oczekiwan
podmiotu przez osobowego lub nieosobowego sprawce.

Jak juz wspomniano, rozpatrywane frazeologizmy stanowig niejednorodng
grupe, poniewaz oprocz zdziwienia moga wyraza¢ takze inne znaczenia odnosza-
ce sie do emocji (np. podziwu lub strachu). Poza tym czes¢ zwigzkéw frazeologicz-
nych moze w wigkszym stopniu wskazywac na sile uczucia anizeli zaskoczenie per
se. Oprocz tego niektére z nich sg charakterystyczne dla ogoélnej odmiany jezyka,
inne za$ s3 nacechowane potocznie, wulgarnie, zargonowo itp. Zjawiska te byly juz
wczesniej sygnalizowane w literaturze przedmiotu (por. Nowakowska-Kempna 1995:
42-43) i zostaly uwzglednione réwniez w analizie przeprowadzonej na potrzeby ni-
niejszego artykutu.

Ekscerpcja materialu badawczego miata charakter manualny. Punktem wyjscia
byly wymienione wczesniej stowniki (WSJP PAN, SFC, WSE, BTS, FSSRA, ASRF,
CD, FD, DAIPV, AHDI), w ktérych identyfikowano jednostki opatrzone defini-
cjami lub przyktadami uzycia wskazujacymi na zwigzek ze zdziwieniem badz po-
krewnymi emocjami. W wypadku stownikéw elektronicznych procedura polegata
na wyszukiwaniu artykuléw haslowych zawierajacych w swojej tresci informacje
o tym, iz opisywane przez nie jednostki odnoszg si¢ do zdziwienia, jak réwniez ta-
kich, w ktérych wystepowaly komponenty leksykalne typowe dla opisu reakeji na
niespodziewany bodziec (np. oczy, glowa, usta, mowa, oddech), a nastepnie na wery-
fikacji semantycznej odnalezionych polaczen. Decyzja o wiaczeniu danej jednostki
do materiatu badawczego podejmowana byla na podstawie definicji leksykograficz-
nych oraz przykladéw uzycia, ktére wskazywaly na mozliwo$¢ zinterpretowania jej
jako odnoszacej si¢ do doswiadczenia zdziwienia.

Gromadzenie materiatu badawczego nie polegato na doborze ekwiwalentéw mie-
dzyjezykowych, nie sprowadzalo sie takze do ttumaczenia frazeologizmoéw z jednego
jezyka na drugi. Kazdy jezyk traktowany byt jako odrebny zasob, w ramach ktérego
rekonstruowano charakterystyczne sposoby konceptualizacji zdziwienia. Dopiero
na kolejnym etapie dokonywano poréwnan miedzyjezykowych oraz wskazywano
na podobienstwa i réznice w obrazowaniu tego stanu emocjonalnego. Analiza miata
w tym sensie charakter poréwnawczy, ze dla kazdej grupy konceptualizacji zaob-
serwowanej w jednym jezyku poszukiwano jednostek o zblizonym zastosowaniu
w pozostalych jezykach. Brak petnej ekwiwalencji formalnej nie byt traktowany jako
ograniczenie, jezeli frazeologizmy realizowaty zblizony schemat konceptualny.

Zgromadzony korpus obejmuje kilkadziesiat jednostek we wszystkich analizo-
wanych jezykach. W tekscie artykulu przywolywane sg jedynie te frazeologizmy,
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ktére w sposob reprezentatywny ilustrujg rozpatrywane sposoby konceptualizowa-
nia. Prezentowane dalej zwigzki frazeologiczne sg przytaczane w ujednoliconej po-
staci (czas przeszly, anonimowy uczestnik zdarzenia), niezaleznie od formy hasto-
wej, jaka przyjmuja one w stownikach. Celem analizy nie jest poréwnanie frekwencji
jednostek, lecz jakosciowa rekonstrukcja dominujacych sposobéw obrazowania
emocji z grupy zdziwienia w trzech wspdlnotach jezykowo-kulturowych.

2. Konceptualizacje emocji z grupy zdziwienia - analiza

Obserwacja polskich frazeologizméw opisujacych objawy zdziwienia prowadzi do
wniosku o trafnosci spostrzezenia I. Nowakowskiej-Kempnej dotyczacego tego, ze
doswiadczeniem organizujacym zwigzki frazeologiczne odnoszace sie do zdziwienia
jest uderzenie pioruna, por.: cos spadto na kogos jak/niczym grom z jasnego nieba (por.
warianty: cos uderzyto w kogos jak grom z jasnego nieba; w kogos jakby piorun/grom
strzelit/uderzyt). Doswiadczenie uderzenia pioruna ujawnia si¢ w cze$ciowo ekwi-
walentnym wzgledem powyzszych jednostek rosyjskim zwiazku frazeologicznym
4TO-7I. IOPA3WIO KOrO-71. Kak rpoMoM. Rowniez jezyk angielski dysponuje jednost-
kami konceptualizujacymi zdziwienie jako nagle uderzenie pioruna: sth was a bolt
from/out of the blue. Warto w tym miejscu odnotowac, iz polska jednostka wykorzy-
stuje obraz jasnego nieba, podczas gdy w jej angielskim odpowiedniku uwydatniony
zostal kolor niebieski. W nawigzaniu do powyzszych spostrzezen nalezy zauwazy¢,
iz w jezyku rosyjskim zostalo utrwalone takze skojarzenie z uderzeniem obuchem
topora w gtowe: umo-z1. yoapuno xozo-n. kax (mouro, 6yomo) 06yxom no eonose. Ana-
logiczne do tego obrazowanie obecne jest rowniez w polszczyznie — por. zwigzek ktos
dostat obuchem w glowe / w teb, ktory okreslany jest jako reakcja na wstrzasajace,
niespodziewane do$wiadczenie (WSJP PAN), co zbliza polskie i rosyjskie koncep-
tualizacje w tym zakresie. Przywolane zwroty ukazuja behawioralne objawy zdzi-
wienia, dos§wiadczenie uderzenia pioruna (topora) prowadzi bowiem do przerwania
dzialan wykonywanych przez podmiot, zatrzymania jego calosciowej aktywnosci.

Powyzsza obserwacja koresponduje z kolejng tezg I. Nowakowskiej-Kempnej,
gloszacy, iz fundamentalnym doswiadczeniem zaskoczenia jest wewnetrzny paraliz
ndg i zaparcie si¢ nogami w ziemie. Do$wiadczenie to obrazuje jednostka polszczy-
zny ktos stangl jak wryty. Polska frazeologia utrwalila skojarzenia z roéling, ktéra
wypuszcza korzenie i zostaje unieruchomiona w ziemi w pozycji pionowej (komus
nogi wrosty w ziemie; zdebiat i wypuscit listki), jak réwniez z przeistoczeniem sig¢
w kamien (ktos skamienial ze zdziwienia). Pod wplywem zaskoczenia mozna ponad-
to zosta¢ wbitym w fotel badz krzesto: kogos wcieto/wbito w fotel/krzesto. Sens gwal-
townego zatrzymania si¢ w pozycji pionowej pod wplywem zdziwienia lub strachu
wyrazajg zwroty: ktos zamienit sig / obrocit sie w stup soli; ktos stangt jak stup soli;
ktos stangt jak zZona Lota. Podstawe motywacyjna tych jednostek stanowi biblijna
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opowies$¢ o zonie Lota, ktéra obejrzala si¢ za siebie podczas ucieczki z niszczonej
Sodomy, za co Bég ukaral ja zamiang w stup soli. Wyobrazenie zatrzymania ak-
tywnosci podmiotu zostalo ujezykowione w takich jednostkach jezyka angielskiego,
jak np.: sb stopped/halted dead in tracks; sb was rooted to the spot; sb was frozen
with shock; sb was frozen in their tracks. Podobnie jak oméwione powyzej zwigzki
frazeologiczne polszczyzny, ewokuja one asocjacje z naglym zatrzymaniem si¢ czlo-
wieka lub pociagu, wrastajacymi w ziemie korzeniami drzewa, skamienieniem oraz
zamarznigciem pod wplywem niespodziewanego bodzca. Tego rodzaju konceptua-
lizacje nie zostaly odnotowane w materiale rosyjskojezycznym.

Sens znieruchomienia i ruchu ku goérze zawarty jest ponadto w polskich jed-
nostkach obrazujacych fizjologiczna reakcje szerokiego otwarcia oczu - por. ktos
postawit oczy w stup (‘kto$ skierowal oczy ku gorze i w tej pozycji znieruchomiat na
skutek doznawanego cierpienia fizycznego lub przerazenia albo zdziwienia’ - WSJP
PAN) oraz warianty: komus oczy stanegty w stup, komus oczy stupem stanety. Réwniez
rosyjskie frazeologizmy moéwig o pionowym ruchu oczu w kierunku czota, por.: y
K020-71. enasa/papol/uHudmot Ha 100 none3nu; wWHUdmoL nonesnu y kozo-n. W ma-
teriale rosyjsko- i angielskojezycznym zostalo utrwalone wyobrazenie o ruchu brwi
ku gorze: y K020-71. 6p061 630EpHYNUCH/B3MEMHYNIUCD; Y K020-7. OPOBU NOEXATIU B68€PX;
sb raised their eyebrows. W jezyku angielskim wystepuja zwigzki wyrazowe opisu-
jace ruch calego ciala w gore pod wplywem zaskakujacego zdarzenia: sth pulled/
brought sb up short; sth brought sb up sharply*. Rosyjska frazeologia rejestruje z kolei
objaw wydluzonej, wyciagnietej twarzy: y k0eo-71. 1UL40 6bIMAHYIOCY; PUSUOHOMUS
BLIMAHYILACY Y KO2071.

Z doswiadczeniem uderzenia pioruna i zatrzymania taczg sg takie reakcje fizjo-
logiczne, jak zjezenie wloséw na glowie (por. polskie zwigzki wyrazowe: cos zjezyto
komus wlosy na glowie; komus wlosy stajg deba na glowie; komus wlos sig jezy na
glowie; komus wlosy debiejg) oraz opadnigcie szczgki (zob.: ktos zbiera szczgke z pod-
togi; komus opadta szczeka; komus szczena opadta do kolan). Ostatnia z wymienio-
nych reakeji zostala takze ujezykowiona we frazeologii rosyjskiej i angielskiej, zob.:
¥ K020-71. 4entocmov omeucna/omeanunaco; sb dropped their jaw / sb’s jaw dropped /
sb stood with their jaw in their lap®. Jezyk rosyjski wyraza skojarzenie z zatrzyma-
niem obiegu krwi w zylach, jej wystygnieciem: y xozo-n. kposv cmovina 6 xunax.

2 Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze przytoczone angielskie frazeologizmy nie nazywaja emocji zdzi-
wienia wprost, lecz opisuja nagte przerwanie dzialania lub zatrzymanie podmiotu. Zostaly one
uwzglednione w analizie, poniewaz w rozpatrywanych definicjach leksykograficznych i przy-
ktadach uzycia wskazuje sie, ze reakcja ta bywa wywolywana przez niespodziewany bodziec ze-
wnetrzny, ktéry moze powodowacé reakcje zdziwienia. Jednostki te traktowane sa zatem przez
nas jako frazeologizmy opisujace do$wiadczenie zdziwienia w sposéb peryferyjny, a nie jako jego
podstawowe wyktadniKki..

3 Iwona Nowakowska-Kempna (1995) notuje takze polski frazeologizm obrazujacy opadnigcie pier-
si: komus piersi opadly.
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Podobne skojarzenia obecne sg réwniez w polszczyznie, por.: krew zastygta komus
w zylach, cos wzburzyto krew, ktore — jakkolwiek czesciej odnoszone sg do strachu
lub silnego wzburzenia - w okreslonych kontekstach moga wyraza¢ reakcje na za-
skakujace zdarzenie (WSJP PAN).

Inng reakcjg wynikajaca ze zdziwienia jest utrata zdolnosci méwienia - por. pol-
skie i rosyjskie frazeologizmy: ktos zapomniat jezyka w gebie; komus odebrato mowe;
ktos nie mégt wydobyc (z siebie) stowa; kmo-n. nuwiuncs dapa peuu; Kmo-1. nomepsn/
ympamurn oap peuu. Jezyk polski dysponuje takze jednostkami méwiacymi o skoto-
waceniu jezyka oraz zamurowaniu ust, zob.: komus jezyk skotowaciat; komus jezyk
stangt kotem; ktos ma zamurowane usta; ktos siedzi z zamurowanymi ustami; kogos
zamurowato. Réwniez liczne zwigzki frazeologiczne angielszczyzny charakteryzuja
zdziwienie jako emocje powodujacg niemoznos¢ wyrazenia doswiadczanego stanu
emocjonalnego za pomoca slow, zob.: sb was speechless with shock; sb was rendered
speechless; sb was lost for words; sb was stunned speechless; sb was left speechless; sb
was stunned into silence; sb was struck dumb. Analogicznie do powyzszych jedno-
stek jezyka angielskiego do tej grupy mozna zaliczy¢ polskie i rosyjskie jednostki,
ktére odzwierciedlajg zaréwno fizjologiczna reakcje organizmu (wstrzymanie odde-
chu), jak i intensywnos¢ przezywanego zdziwienia, zob.: kogos zatkato z wrazenia /
ze zdumienia / ze szczescia, dech komus (w piersi) zaparto, z zapartym tchem (‘z nie-
zwyklym zachwytem, ze zdumieniem, z niedowierzaniem’ - WSF), dyx/ovixanue
3axeamuno (y K020-71. 0m 4e20-11.), 0yx/ovixarue nepexeamuso (y K02o-11. 0m 4e20-11.),
3amancs 0yx (y ko2o-71. om uezo-11.), 8 300y Ovixarve cnépno (y ko2o-11. om uezo-71.). Do-
$wiadczenie wstrzymania oddechu pod wptywem czegos zaskakujacego (lub piek-
nego) zostalo oddane w angielskim frazeologizmie sth took sb’s breath away.

W polskiej frazeologii obecne sa konceptualizacje zdziwienia jako sity (elektrycz-
nej?) zdolnej zaréwno do zatrzymania funkcjonowania, jak i do zadania ciosu oraz
przewrocenia czlowieka — zob.: kogos scigto z ndg; kogos zwalito z nég. O wiele licz-
niej reprezentowane sg one jednak w jednostkach jezyka angielskiego, ktore operuja
obrazami uderzenia przypominajacego swoja sila tone cegiel (zob. sb was hit like
a ton of bricks), uderzenia powodujacego odejscie od zmystéw (zob.: sb was knocked
out of their senses; sb was knocked out), niespodziewanego uderzenia (zob.: sb was
knocked out of the blue; sb was knocked sideways), uderzenia prowadzacego do upad-
ku na podloge (zob.: sb was bowled over; sb was floored) i uderzenia wywracajacego
czlowieka do géry nogami (zob.: sb was knocked for a loop; sb was thrown for a loop).
Sens ciosu zawarty jest w zwrocie sth knocked sb’s socks off, przywotujacym obraz
silnego uderzenia, ktére powoduje, ze czlowiek wylatuje z butéw lub skarpet. W tym
kontekscie warto wspomnie¢, iz w polszczyznie funkcjonuje réwniez frazeologizm
buty/kapcie pospadaty komus z nég, ktoéry (podobnie jak angielska jednostka knock
your socks off) obrazuje zdziwienie jako skutek silnego oddzialywania prowadzacego
do ,wypadnigcia” z obuwia, co wskazuje na zbieznos¢ obrazowania w obu jezykach.
Poza tym zdziwienie jest kojarzone w angielszczyznie z uderzeniem kogo$ miedzy
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oczy (zob. sb was hit between the eyes) oraz zdmuchnieciem lub silnym oddziaty-
waniem (zob.: sb was blown away; sb was blown off; sb was blown over). Nalezy przy
tym podkresli¢, iz polaczenia blow someone off i blow someone over cechuja sie po-
lisemicznoscig i w niniejszym opracowaniu traktowane sg jako przypadki granicz-
ne. Zwiazek tych jednostek ze znaczeniem zdziwienia ujawnia si¢ bowiem dopiero
w okreslonych kontekstach uzycia. Jezyk angielski dysponuje ponadto jednostkami
frazeologicznymi opisujacymi zdziwienie, w ktérych stan ten budzi asocjacje z po-
rwaniem przez burze (zob. sb was taken by storm). Zblizony sens maja frazeologizmy
z czasownikami shake i rock, ktére wskazuja na wstrzas doznany po uderzeniu, zob.:
sb was shaken/rocked to the core; sb was shaken up.

Oproécz tego w polskich i rosyjskich frazeologizmach zostata utrwalona reakcja
polegajaca na robieniu okraglych oczu, ich wytrzeszczaniu oraz wychodzeniu na
wierzch, zob.: ktos zrobit wielkie/duze/okrggte oczy; komus oczy/gaty wyszly/wylazly
na wierzch; ktos wytrzeszczyl/wybatuszyt/wywalit oczy/gaty/slepia na kogos/cos; ktos
patrzyt szeroko rozwartymi oczami; ktos zrobit wielkie oczy; ktos stat z szeroko ot-
wartymi oczami; Kmo-/.. Mapawjun 2aa3a; Kmo-yi. Packpoli enasa; enasa oKpyeru-
JUCH Y KO20-71.; WAAPHL 8 KYUY; KIMO-7I. 8bIMAPAUAUTI 271A34/NIA3KU; KIMO-T. BbLAYNUT/
BULIKAMUTL 271434/ UAPbI/3eHKU; KIMO-T. PACKPbLL WHUBMbL; KIMO-7. COeNan Kpyevie
271a3a/2n1a3Ku; ¢ KPYenvlmu 2n1a3amu; Kmo-ai. cenan bonvuiue enasa. Warto zwrocic
uwage, ze zaré6wno jezyk polski, jak i rosyjski dysponuja frazeologizmami méwiacy-
mi o wyjéciu oczu z orbit: y ko20-71. 2nasza eviunu us opéum; y K020-71. 271a3a BviNE3NU
U3 opoum; y K020-71. NOBbICKAKUBANIU ena3a U3 opoum; oczy wylazty/wyszly z orbit
komus. Material polskojezyczny rejestruje jednostki, w ktérych podstawe obrazo-
wania stanowi skojarzenie okraglych oczu z pétmiskami lub latajacymi talerzami
(zob.: ktos miat oczy jak dwa potmiski/spodki; ktos miat ufo w oczach), podczas gdy
w ruszczyznie ujezykowione zostaly asocjacje z monetami o nominale szesciu kopie-
jek (zob.: y kozo-7. enasza na wecmo xoneex; y k020-71. enasza uiecmuxoneeutuvie). W je-
zyku rosyjskim wystepuja réwniez stale wyrazenia werbalizujace skojarzenie sze-
roko otwartych oczu z ksztaltem kwadratu: y kozo-n. enasa cmanu xeadpamnoimu;
Kmo-n1. cmosin ¢ keaopamuvimu enazamu. W jednostkach jezyka rosyjskiego zostat
odwzorowany ruch oczu ku nosowi: enasa k Hocy; wapui k Hocy (np. Kmo-7. cmosn
¢ wapamu/enazamu k Hocy). W jezyku angielskim metafora otwierania oczu odno-
si sie natomiast do wydarzen, ktdre sg zarazem zaskakujace i pouczajace, zob. sth
was eye-opening. Poza tym angielszczyzna dysponuje jednostka sb opened their eyes
(to sth), ktora takze odwoluje si¢ do tego typu obrazowania. Nalezy jednak podkre-
8li¢, iz frazeologizm ten w wigkszym stopniu akcentuje aspekt poznawczy anizeli
sama reakcje emocjonalna.

Z kolei sens skupienia uwagi na zaskakujacym bodzcu jest zawarty w polskich
jednostkach méwiacych o utkwieniu lub zatopieniu w nim oczu, zob.: ktos wlepit/
zatopit oczy w kogo/co; ktos oczy utkwit/utopit/zatopit oczy w kogo/co; ktos miat oczy
utkwione/zwrécone na kogo/co. Diugotrwata koncentracja na przedmiocie zdziwienia
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budzi skojarzenia z zachowaniem zwierzat: ktos patrzyt jak ciele/wét na malowane
wrotas; ktos patrzyt jak sroka w gnat / w kos¢.

Inna reakcja nastepujaca po zatrzymaniu, ktdra zostala utrwalona we frazeologii
polskiej i rosyjskiej, jest szerokie otwarcie ust: z otwartymi ustami / z otwartg gebg /
z rozdziawiong gebg / z rozdziawionymi ustami; ktos rozdziawit gebe; ktos otworzyt
usta; ktos stal z otwartymi/rozdziawionymi ustamis ktos stat z rozdziawiong buzig/
gebg; xmo-n1. packpoun/pasunyn pom; Kmo-si. pas3séun/packpolsi 8apexHKy; Kmo-I.
100030 PACKPbLIL; C OMKPLIMbIMU PMAMU; C PASUHYMbIMU PMAMU; bl NOPA33A6U-
JU; KIMO-71. PA33A6UI/PACKDPbLI X71e0abHUK; KINO-JL. PA33A6UN/PACKPLLI NACHb.

W nastepstwie doswiadczenia zdziwienia moga mie¢ miejsce takze rozmaite
reakcje ekspresyjne, m.in. uobecniony we frazeologizmie jezyka rosyjskiego akt
mrugniecia, zob. xmo-n. Mopruyn rnmasammu. W polszczyznie reakcja ta opisywana
jest przez frazeologizm ktos mrugngt powiekami, czesto wspotwystepujacy z okre-
sleniami przyczynowymi (ze zdziwienia), co pod wzgledem funkcjonalnym zbliza
go do przytoczonej wyzej rosyjskiej jednostki. Zaréwno zwigzki frazeologiczne je-
zyka polskiego, jak i rosyjskiego odwzorowuja réwniez akt chwytania si¢ za glowe,
zob.: ktos chwycit/ztapal sie za glowe; kmo-n. cxeamuscs 3a 2onosy. Warto dodag, ze
ruszczyzna dysponuje wariantem przywolanej jednostki méwigcym o tapaniu sie
za wlosy: kmo-z. cxeamusncs 3a éonocol. Zachowania utrwalone wylacznie w zwigz-
kach wyrazowych jezyka rosyjskiego obejmuja rozkladanie ragk (zob. xmo-n. pas-
een pykamu), klaskanie (zob. kmo-n. ecnnecnyn pykamu), wzruszanie ramionami
(kmo-n. noxan nnewamu, nnewom) i cmokanie jezykiem (kmo-n. 3ayoxan a3vikom).
Charakterystycznym dla polszczyzny ekspresyjnym objawem zdziwienia jest nato-
miast przewracanie oczami (zob.: ktos przewrécit/wywrocit oczami/oczyma/gatami/
slepiami) oraz ich przecieranie (zob. ktos przecierat oczy ze zdumienia).

Do reakcji wewnetrznych towarzyszacych odczuwaniu zdziwienia zobrazowa-
nych jedynie w polskich frazeologizmach nalezy zaliczy¢ zawroty glowy: cos przy-
prawito kogos o zawrdt glowy.

Kolejna grupa jednostek ukazuje wewnetrzny stosunek podmiotu do niespo-
dziewanego wydarzenia. Opisuja one niedowierzanie eksperiencera wlasnym zmy-
stom — wzrokowi i stuchowi, por. jednostki jezyka polskiego i rosyjskiego: ktos nie
wierzyt wlasnym oczom; ktos nie dowierzat wltasnym oczom; ktos nie mogt uwierzyc
wlasnym oczom; ktos oczom nie wierzyt; ktos nie wierzyl wlasnym uszom; xmo-.
enasam (c60um/co0CmeeHHbIM) He 8epus; Kmo-. yuam (C60um/coOcmeeHHbM) He
sepun. W jezyku angielskim obrazowym odpowiednikiem polskich i rosyjskich jed-
nostek odnoszacych sie do niedowierzania percepcyjnego jest jednostka sb couldn’t
believe their eyes.

Niedowierzanie wyrazane jest takze przez frazeologizmy zawierajace w swojej
budowie wyrazy glowa, pata, teb, conosa i mo3e. Stanowia one przyklady metafor
pojemnika, w ktérych glowa jest przedstawiana jako naczynie niemogace pomies-
ci¢ w sobie zaskakujacego doswiadczenia (por. Lakoff, Johnson 1988), por.: cos sig
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w glowie nie miescito komus; cos nie chciato si¢ komus pomiesci¢ w glowie / we tbie;
6 207108€ He YK1a0bl6asoCch (4MO-7l. Y K020-71.); He YMeuyanocy 8 207106e/mo32y (4mo-Ji.
¥ K020-71.).

Frazeologizmy jezyka angielskiego — w odréznieniu od polskiego i rosyjskie-
go — niosg sens przylapania kogo$ w niespodziewanym momencie, np. podczas nie-
uwagi (sb was caught unawares; sb was taken unawares; sb was caught off guard; sb
was thrown off guard; sb was caught on the wrong foot), drzemania (sb was caught
napping), bycia nietrzezwym (sb was caught on the hop) czy ze zdjetymi spodniami
(sb was caught with their pants/trousers down). Poza tym zaskoczenie kojarzone jest
z wytraceniem z réwnowagi, zob. sb was caught off balance. Z kolei zwrot sb was
caught in the headlights odwoluje si¢ do obrazu zatrzymania pod wplywem zetknie-
cia si¢ ze $wiatlami nadjezdzajacego samochodu. Charakterystyczne dla angielszczy-
zny sposoby opisu zaskakujacych zdarzen obejmuja obraz wyciagania czegos$ z kape-
lusza lub torby (sb pulled something out of the bag/hat)*, rzucenia podkreconej pitki
(w baseballu: sb pitched a curve(ball); throw a curve), a takze odnotowania rekordu
w ksiegach (sth was one for the books). Zaskakujaca informacja wywoluje zas w je-
zyku angielskim skojarzenia ze zrzuceniem bomby, zob. sb dropped a bomb(shell).

3. Dyskusja i wnioski

Przeprowadzona analiza pokazuje, ze w odniesieniu do obrazowania do$wiadcze-
nia emocji z grupy zdziwienia znajduje zastosowanie zaproponowana przez I. No-
wakowska-Kempna (1995: 47-48) konceptualizacja zdziwienia jako uderzenia (pio-
runa), ktére zatrzymuje aktywnos¢ podmiotu badz go przewraca. Frazeologizmy
opisujace objawy zdziwienia — podobnie jak ma to miejsce w wypadku zwigzkéw
frazeologicznych nazywajacych inne uczucia, np. gniew (Szerszunowicz 2010: 326
328) — okreslajg fizjologiczne (np. ci$nienie krwi), ekspresyjne (np. ruchy, mimika,
postawa ciala, gesty) i behawioralne (wykonanie okreslonej czynnosci, np. uderzenie
podmiotu) objawy zdziwienia®.

Na podstawie przedstawionych danych jezykowych mozna stwierdzi¢, iz w zakre-
sie obrazowania doswiadczenia emocji z grupy zdziwienia we frazeologizmach jezyka
polskiego, rosyjskiego i angielskiego wystepuja zaréwno podobienstwa, jak i rézni-
ce, ktore nalezy interpretowac wylacznie w odniesieniu do zgromadzonego materia-
tu. Do podobienstw nalezy odnies¢ wykorzystywanie metafory niespodziewanego

4 Ich funkcjonalnym odpowiednikiem w polszczyznie jest frazeologizm ktos wyciggngt kogos/cos
jak krélika z kapelusza, ktory — podobnie jak angielskie jednostki — konceptualizuje zdziwienie
jako rezultat naglego ujawnienia nieoczekiwanego faktu.

5 Wnioski te odnoszg si¢ do calosci analizowanego materialu obejmujacego frazeologizmy jezyka
polskiego, rosyjskiego i angielskiego.
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uderzenia. W wypadku tej grupy frazeologizméw jezyka polskiego, rosyjskiego i an-
gielskiego mozna moéwi¢ o stosunkowo wysokim stopniu zbieznosci obrazowania,
przy jednoczesnym zréznicowaniu formalnym jednostek, zob. cos spadto na kogos
jak grom z jasnego nieba, umo-n. nopasuno kozo-n. kak epomom; sth was a bolt from
the blue. Poza tym we wszystkich analizowanych jezykach zostato utrwalone do-
$wiadczenie utraty zdolno$ci méwienia, opadnigcia szczeki, wstrzymania oddechu
oraz braku wiary w postrzegane zmystowo zjawiska. Zaréwno w jezyku polskim, jak
i angielskim odnotowano jednostki méwigce o zatrzymaniu si¢ podmiotu doswiad-
czajacego w miejscu, a takze przewrdceniu si¢, zwaleniu z nog. Zwiazki wyrazowe
polszczyzny i ruszczyzny zawierajg natomiast odwolania do czynnosci tapania si¢ za
glowe oraz szerokiego otwierania oczu (w tym oczu wychodzacych z orbit) i ust. An-
gielszczyzna i ruszczyzna wyraznie rejestruja obraz unoszonych brwi, ktéry w pol-
szczyznie ma slabszy stopien frazeologizaciji.

Cze$¢ sposobdw obrazowania nalezy uzna¢ za specyficzne dla poszczegolnych
wspolnot jezykowo-kulturowych. Na przyklad odmiennie konceptualizowane jest
doswiadczenie zatrzymania si¢ w miejscu: w polszczyznie czynnos¢ ta ewokuje
m.in. asocjacje ze stupem soli czy rosling wypuszczajaca korzenie w ziemie, pod-
czas gdy w jezyku angielskim zostaly ujezykowione skojarzenia z zatrzymujacym
sie pociagiem i zamarznieciem. W analizowanym materiale jezyk angielski rela-
tywnie cze$ciej przywoluje obrazy naglego oddzialywania bodzca poréwnywanego
do uderzenia w okolice oczu, cho¢ analogiczne do nich konceptualizacje obecne s3
takze w polszczyznie (por.: cos uderzato w oczy, walito po oczach). W odréznieniu
od polszczyzny i ruszczyzny angielszczyzna dysponuje réwniez szerokim wachla-
rzem frazeologizmoéw® niosacych znaczenie przylapania kogo$ w nieoczekiwanej
i/lub wstydliwej sytuacji; niespodziewane informacje moga by¢ w niej réwniez kon-
ceptualizowane jako zrzucane bomby. W polszczyznie wystepuja jednostki mowigce
o jezeniu si¢ wlosow, przecieraniu oczu czy wytezonym wpatrywaniu sie¢ w budzacy
zdziwienie obiekt, a takze przyréwnujace szeroko otwarte oczy do talerzy badz po6l-
miskéw. W analizowanym materiale rosyjskojezycznym wyraziscie reprezentowane
jest doswiadczenie uderzenia obuchem topora w glowe, jak réwniez obraz wydtuza-
jacej si¢ twarzy, stygnacej krwi w zZytach, cmokania, wzruszania ramionami, rozkta-
dania rak, klaskania, fapania si¢ za wlosy, mrugania, kwadratowych oczu oraz oczu
przypominajacych monetg¢ o nominale szesciu kopiejek.

W $wietle powyzszych spostrzezen nalezy stwierdzi¢, iz frazeologizmy jezyka
polskiego i rosyjskiego wykazuja przede wszystkim tendencje do opisywania bez-
wiednych reakcji somatycznych podmiotu na zaskakujace bodzce (takich jak zmia-
na ci$nienia krwi, otwieranie ust, rozkladanie rgk, mruganie oczami, przecieranie

6 Sformulowanie to odnosi si¢ wylacznie do zgromadzonego materialu badawczego i nie ma cha-
rakteru statystycznego. Ma ono na celu ukazanie tendencji widocznej w analizowanym zbiorze
polaczen wyrazowych, nie wskazuje za$ na systemowa przewage jednego jezyka.
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oczu). Chociaz tego rodzaju konceptualizacje sa obecne takze w angielszczyznie
(np. opadniecie szczeki czy wstrzymanie oddechu), w zgromadzonym materiale
anglojezycznym relatywnie czesciej” pojawiaja sie frazeologizmy konceptualizujace
zdziwienie jako sile zdolna do uderzenia, powalenia lub wstrzasniecia czlowiekiem,
a takze jako swoisty ,,byt” zdolny do przylapania cztowieka podczas nieuwagi oraz
w klopotliwej i/lub wstydliwej dla niego sytuacji (zob. przykiady przywotane w cze-
$ci analitycznej niniejszego artykutu).

Analiza potwierdza przywolane wczesniej spostrzezenia méwiace o tym, iz nie-
ktére zwigzki wyrazowe wyrazaja w wigkszym stopniu site uczucia anizeli konkret-
ng emocje. Naleza do nich: sb was rocked to their core (por. definicje ‘to affect one
very deeply or profoundly, especially in a startling or revelatory fashion’ FD); sb was
hit between the eyes (por. definicje ‘to shock someone or have a sudden strong effect
on someone’ CD); ktos nie mogt wydobyc (z siebie) stowa (por. definicje ‘zaniemoéwicé
pod wplywem silnych emocji lub ze zdziwienia” WSF). Cz¢$¢ jednostek ma ponadto
charakter polifunkcyjny w zakresie realizowania znaczen odnoszacych sie do emo-
cji, gdyz moga one by¢ wykorzystywane zaréwno do opisywania zdziwienia, jak i in-
nych emocji. Stosunkowo licznie we wszystkich jezykach reprezentowane sg zwroty
mogace oznacza¢ emocje z grupy zdziwienia, lecz takze przerazenie, strach, np.: cos
zjezyto komus wlosy na glowie; wlosy stanety komus deba na glowie; ktos stangt jak
wryty; ktos zamienit sie w stup soli; oczy stanely w stup komus; oczy wyszty komus na
wierzch; kogos zwalito z nég; kmo-n. nuwuncs oapa peuu; KmMo-71. CX6AMUICS 34 20-
7I08Y; KIMO-J1. CX8AMUIICS 3G 80710CbL; KIMO-JL. MAPAUSUT 21435 KIMO-7l. PACKPbITL 271a34;
KMO-7l. PACKPIZL POM; 21A3a OKPYeIUNIUCD Y KO20-7L.; KPOB8b CHIbLAA 8 HULAX Y KO20-TL.;
sb stopped dead in their tracks; sb was rooted to the spot; sb was struck dumb. Analiza
definicji leksykograficznych prowadzi do wniosku, Ze pojedyncze polaczenia wy-
razowe moga wyrazac takze dezaprobate (np. sb raised (a few) eyebrows), niedowie-
rzanie (np. ktos ztapat si¢ za glowe), znudzenie, zgorszenie (np. ktos przewraca ocza-
mi), rozczarowanie, niezadowolenie (np. 1uyo 8vimsaHynocy y K020-71.; PUIUOHOMUS
BLIMAHYNIACH Y K020-71.), pogarde (np. kmo-71. noxan niewamu, naewom), dezorienta-
cje (np. kmo-n. mopeHyn enazamu), zainteresowanie, ciekawo$¢ (np. ktos patrzyt jak
sroka w gnat / w kos$¢; ktos wytrzeszczal oczy na kogos/cos) oraz uznanie, zachwyt,
podziw (np. sth knocked sb’s socks off; sth took sb’s breath away). Analiza prowadzi
zatem do konstatacji, Ze zdziwienie rzadko funkcjonuje jako emocja izolowana. We
frazeologii rozpatrywanych jezykow czesto faczy sie ono bowiem z innymi stanami
afektywnymi, takimi jak strach, zachwyt czy niedowierzanie. Zjawisko to odpowia-
da postrzeganiu zdziwienia jako emocji o charakterze przejsciowym, ktéra sytuuje
sie miedzy reakcja poznawczg i uczuciows.

7 Okreslenie to dotyczy wylacznie analizowanego korpusu i nie zaklada uogdlnien o charakterze
systemowym badz statystycznym.
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W kontekscie poczynionych obserwacji nalezy odnotowac¢, ze nie zaobserwowa-
no tendencji do symultanicznego realizowania znaczen kilku emocji przez rozpa-
trywane frazeologizmy, ktére mozna by uzna¢ za charakterystyczne dla poszcze-
golnych jezykow. W badanym materiale nie znajduje zatem potwierdzenia wniosek
Natalii W. Dorofiejewej mowiacy o tym, ze leksemy i frazeologizmy ze znaczeniem
zdziwienia w jezyku rosyjskim wykazuja silniejszy zwigzek ze strachem, podczas
gdy ich angielskie odpowiedniki czesciej wyrazaja znaczenie podziwu, zachwy-
tu (Dorofeeva 2002). Nasze obserwacje prowadza bowiem do wniosku, ze zwigzek
zdziwienia i strachu ujawnia si¢ we frazeologizmach stosowanych we wszystkich
rozpatrywanych jezykach. Znaczenie podziwu/zachwytu odnosi si¢ zas wylacznie
do pojedynczych polaczen wyrazowych jezyka angielskiego (np. sth knocked sb’s
socks off; sth took sb’s breath away).

Przeprowadzone badanie nie pozwala réwniez na rozstrzygniecie trafnosci sadu
gloszacego, iz rosyjskie frazeologizmy niosg wyobrazenie o zdziwieniu jako zjawi-
sku sakralnym, podczas gdy angielskie wyrazaja negatywna ocene tego stanu (w tej
kwestii zob. Gluskova, Gorbunov 2022). Zgromadzony material frazeologiczny nie
pozwala na weryfikacje ogdlniejszego pogladu dotyczacego jezykowych reprezenta-
cji zdziwienia, zgodnie z ktérym uzytkownicy angielszczyzny daza do identyfiko-
wania przyczyn zdziwienia, podczas gdy uzytkownicy ruszczyzny ograniczaja si¢ do
kontemplowania nieoczekiwanych lub niezrozumialych zjawisk (Mezenceva 2005).
Nalezy podkresli¢, ze przywolane twierdzenia zostaly sformulowane na podstawie
analizy innego typu danych (m.in. pragmatemdéw wyrazajacych zdziwienie w sytu-
acjach konwersacyjnych, np. ouso ousroe) i/lub wynikaja z koncentracji na wybra-
nych, akcydentalnych rozbieznosciach w zasobach jezykowych badanych wspélnot.
Stanowia one jednak istotny punkt odniesienia dla dalszych badan, ktére — przy
uwzglednieniu szerszego zakresu danych (np. pragmatycznych, tekstowych lub kor-
pusowych) — moglyby pozwoli¢ na ich weryfikacje.

W celu syntetycznego przedstawienia rezultatow analizy w tabeli 1 zestawiono
dominujgce sposoby konceptualizacji emocji z grupy zdziwienia zaobserwowane we
frazeologizmach jezyka polskiego, rosyjskiego i angielskiego.
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Konceptualizacja

Jezyk polski

Jezyk rosyjski

Jezyk angielski

Zdziwienie jako nagle
uderzenie

Zdziwienie jako za-
trzymanie aktywnosci/
paraliz

Zdziwienie jako prze-
wrocenie/powalenie

Zdziwienie jako reak-
cja wzrokowa

Zdziwienie jako ot-
warcie ust / opadniecie
szczeki

Zdziwienie jako utrata
mowy/oddechu

Zdziwienie jako nie-
dowierzanie wlasnym
zmystom

Zdziwienie jako
wstrzgs wewnetrzny

Zdziwienie jako przy-
tapanie w niespodzie-
wanym momencie

cos spadto na kogos jak
grom z jasnego nieba;
ktos dostat obuchem

w glowe

ktos stangt jak wryty;
ktos skamieniat

kogos scigto z ndg;
kogos zwalito z ndg;
komus buty pospadaly
z nog

komus oczy stanely
w stup; komus oczy
wyszly z orbit

komus opadta szczekas
ktos zbieral szczeke
z podtogi

komus odebrato mowe;
komus dech zaparto

ktos nie wierzyl wlas-
nym oczom

cos przyprawito kogos
o zawrot glowy

umo-J. nopasuo
K020-1. KaK 2DOMOM;
umo-z. yoapu/o
K020-/1. KaK 06YXOM
no 2o0/108e

Y Ko2o-1. 21a3a Ha
/2106 nosesau; y
K020-1. 21a3a cmaau
KeadpamHuimMu

Y K020-11. omgucaa
ues1lCcmby; KMo-1i.
pPasuHya pom

KMO-J1. AUWU/CS
dapa peuu; y K020-1.
nepexeamu.io
dbixaHue

Kmo-Jji. He sepu
ceoum 2aasam

Y K020-1. KpO8b
CMbLAA 6 HCUNAAX

sth was a bolt from the
blue; sb was hit like
a ton of bricks

sb froze in their tracks;
sb was rooted to the
spot

sb was knocked off their
feet; sb was bowled over

sb raised their
eyebrows; sth was
eye-opening

sb’s jaw dropped sb
stood with their jaw in
their lap

sb was left speechless;
sth took sb’s breath
away

sb couldn’t believe their
eyes

sb was shaken to the
core; sb was rocked to
the core

sb was caught off guard,
sb was taken unawares;
sb was caught with
their pants down

Tabela 1. Konceptualizacje zdziwienia we frazeologii polskiej, rosyjskiej i angielskiej (zrédto:

oprac. wlasne)

W $wietle przeprowadzonych obserwacji nalezy podkresli¢, ze niniejsze studium
ma charakter jako$ciowy i nie rosci sobie pretensji do statystycznego opisu zasobow
frazeologicznych. Przedstawione wyniki moga stanowi¢ przyczynek do dalszych
badan poréwnawczych, uwzgledniajacych szerszy material empiryczny oraz inne

grupy emocji.
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Idioms Describing the Experience of Surprise Emotions in Polish, Russian and English
Abstract

The aim of this article is to analyse the conceptualisation of emotions of surprise reflected in Polish,
Russian, and English idioms. The analysis shows that the idioms under consideration describe physi-
ological, expressive, and behavioral symptoms of surprise. The author concludes that the analysed
idioms show both similarities and differences in terms of describing the experience of surprise. The
units of the Polish and Russian languages tend to describe the experiencer’s unconscious somatic
reactions to surprising stimuli, while, in English, surprise is conceptualised as a force which is able
to hit and knock someone down, and as a specific “entity” capable of catching someone unawares in
a vulnerable or unprepared state.
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