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StOWO WPROWADZAJACE

EMOCJE W KULTURZE / KULTURA EMOCJI

Emocje stanowig istotny element ludzkiej egzystencji. Jednoczesnie niemal
do lat 80. XX w. w naukach humanistycznych, filozofii czy psychologii do-
minowato przekonanie, iz odgrywajg one role drugorzedng wobec zdolno-
$ci racjonalnego, abstrakcyjnego myslenia, majacego swiadczy¢ o wyjatko-
wosci gatunku ludzkiego. To podejscie odmienit tzw. affective turn, ktory
przyczynit sie do zwrdcenia uwagi na znaczenie emocji w zyciu cztowieka.
Szczegdlnie zwrot ten zaznaczyt sie w XX-wiecznej psychologii, jednej z naj-
wazniejszych dyscyplin naukowych zajmujacych sie emocjami, powodujac
reorientacje na procesy poznawcze, i szerzej, zagadnienie umystu cztowie-
ka. Jak zauwazyt wybitny znawca problematyki emocji, Antonio Damasio,
emocjom przyznano nalezne im miejsce w badaniach naukowych. Stano-
wig one bowiem jedng z najwazniejszych przestanek ludzkiego rozumowa-
nia, sg sposobem komunikowania innym naszych stanéw mentalnych oraz
wskazéwka do podejmowania decyzji (2005, 2011).

Emocje, bedgce elementem ludzkiej egzystencji, stanowig takze czes¢
kultury i jako takie sg rdznie ujmowane. Mogg by¢ pozytywne i negatyw-
ne, stawia sie pytania o uniwersalnos¢ emocji i poszukuje ich kulturowych
uwarunkowan. Badania nad emocjami pojawiajg sie w rozmaitych dziedzi-
nach — od sztuki i literatury, po nauke, medycyne, polityke czy marketing.
O tym, ze stanowig jeden z waznych tematéw w naukach spotecznych i hu-
manistycznych, swiadczg chociazby prezentujgce swoisty przeglad stano-
wisk tomy: Emocje w kulturze (2012), Kultura afektu — afekty w kulturze.
Humanistyka po zwrocie afektywnym (2015) badz Emocje w interakcjach
wspotczesnego spoteczeristwa (2018).

Jednoczes$nie wcigz bez ogdlnie przyjetego konsensusu pozostajg kwe-
stie terminologiczne. Jak pisat Ronald de Sousa, ,pomimo iz zaktadam, ze
kazdy z nas rozumie mniej wiecej, czym sg emocje, nie potrafie zapropono-
wac ich definicji” (1987, 249). Artur i Emily Reber dodawali, ze ,prawdopo-
dobnie zaden inny termin [...] nie jest tak czesto uzywany przy jednoczesne;j
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niemoznosci jego zdefiniowania” (2005, 201). W dyskursie na temat emocji
pojawiajg sie takie pojecia jak: afekty, uczucia, namietnosci, odczucia, do-
znania lub sentymenty. Bywajg one uzywane synonimicznie, innym razem
zwraca sie uwage na odmiennos¢ kontekstow czy uje¢ danego zjawiska
badz stanu psychicznego.

Majgc na uwadze wielos¢ wymiardw ludzkiej emocjonalnosci, zapro-
silismy badaczy o réznych specjalno$ciach do wspdlnego namystu nad ich
rolg i sposobami ujmowania w nauce, sztuce, literaturze, polityce i innych
jeszcze obszarach budujgcych (wspdtczesng) kulture cztowieka na famach
czasopisma ,,Relacje Miedzykulturowe — Intercultural Relations”. Poktosiem
tych rozwazan sg zamieszone w niniejszym numerze zatytutowanym Emo-
cje w kulturze teksty naukowe.

Pierwszy z nich to artykut autorstwa Julii tosiak-Pilch, zatytutowany
Emocje — kontekst sytuacyjny i poznanie spoteczne, stanowigcy rodzaj teo-
retycznego wprowadzenia do tematyki emocji na gruncie badan psycho-
spotecznych. Autorka podjeta kwestie definicyjne stanéw emocjonalnych
oraz problem ekspresji mimicznej emocji, majacy duze znaczenie dla relacji
spotecznych. Podkredlita ztozono$¢é procesu poznawczego zwigzanego z od-
czytywaniem standw emocjonalnych innych, w ktérym odbiorca wnioskuje
o $wiecie spotecznym, o sposobie spostrzegania Swiata przez obserwowa-
ng osobe oraz o jej wiasciwosciach i atrybutach.

Warto nadmienié, ze zarowno zrozumienie wtasnych stanéw emocjo-
nalnych oraz tychze standw obecnych u partnera interakcji miedzykulturo-
wej ma nastepstwa w powodzeniu tej interakcji. Zagadnienie to podejmuje
i rozwija Adam Zaliriski w artykule zatytutowanym Emocje a interpersonal-
na komunikacja miedzykulturowa. Zwraca w nim w szczegdlnosci uwage
na jeden wazny aspekt takich bezposrednich interakcji — regulacje emo-
cji. Czesto przywotywana w tym kontekscie empatia, rozumiana jako
kompetencja, moze by¢ istotna z praktycznego punktu widzenia, lecz nie
gwarantuje rozeznania standw emocjonalnych partnera interakcji miedzy-
kulturowej. Zmieniony kontekst kulturowy moze oznaczaé koniecznosé¢ wy-
pracowania nowych sposobdw empatycznej komunikacji — odmiennych od
dotychczasowych.

Trzeci artykut — Emocje w krdlestwie racjonalnosci: o roli emocji w dzia-
taniach krakowskich uczelni autorstwa Aleksandry Lis i Radostawa Ryb-
kowskiego — analizuje przypadek krakowskich uczelni i kultury akademic-
kiej. Gtdwna teza tekstu sprowadza sie do stwierdzenia, ze sfera emociji
jest rownie istotna co racjonalny oglad rzeczywistosci w specyficznym
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kontekscie, na ktory sktada sie kultura organizacyjna uczelni wyzszych. Jest
to szczegdlnie wazne z perspektywy zmian zainicjowanych w ustawodaw-
stwie, ktore dotyczy szkét wyzszych, jak réwniez w kontek$cie wyzwan
zwigzanych z szeroko rozumianym ,,otoczeniem” uczelni, w tym reagowa-
niem na kryzysy o roéznej genezie. Badacze wykazujg, ze budowanie poczu-
cia przynaleznosci do uczelni musi tez uwzgledniaé sfere emaoc;ji.

Kolejny artykut, autorstwa Very Moniny i Barbary Wezgowiec, nosi ty-
tut Biatoruska poezja protestu: symbole, emocje i kontekst i po$wiecony jest
poezji protestacyjnej napisanej przez Biatorusindw po sfatszowanych wy-
borach prezydenckich 9 sierpnia 2020 r. oraz podczas tzw. rewolucji biato-
ruskiej. Monina na studia kulturoznawcze na Uniwersytecie Jagielloriskim
przyjechata z Biatorusi, gdzie w zwigzku z udziatem w protestach przeciwko
sfatszowaniu wyboréw pozbawiono jej mozliwosci dalszej edukacji. Dlatego
tez tekst ten ma wymiar bardziej osobisty. Emocje sg tu zaréwno przedmio-
tem badan, jak i po czes$ci uwidaczniajg sie w podejsciu do omawianej pro-
blematyki. Na przyktadzie trzech wierszy: w jezyku rosyjskim, biatoruskim
i polskim autorki pokazujg emocje ujawniajgce sie przez symbolike, samg
strukture wierszy, a takze ukazujg kontekst, w ktérym symbole te sie po-
jawity i odnosza sie do szerszego pojecia poezji/literatury zaangazowanej.

Tekst autorstwa Leszka Korporowicza pt. Wielopoziomowy model
emocji w strukturze osobowosci kulturowej. Perspektywa kulturalistyczna
podejmuje watek emocji jako fenomenu wielopoziomowego. Autor glosy
odwotuje sie w swoich rozwazaniach przede wszystkim do koncepcji wielo-
poziomowego charakteru holistycznie ujetej osobowosci, a takze doswiad-
czen kulturowych, obecnych w teorii dezintegracji pozytywnej Kazimierza
Dabrowskiego. Pokazuje, ze idea ta w perspektywie studiow kulturowych
ujawnia nowe perspektywy.

Catos¢ numeru zamyka artykut recenzyjny Agnieszki Skibinskiej zaty-
tutowany (Nie)nawidzenia, czyli jak uchwycic¢ uktad nienawisci, poswiecony
ksigzce poznanskiego kulturoznawcy Marka Krajewskiego pt. (Nie)nawidze-
nia. Swiat przez nienawis¢. Autorka wskazuje, ze nienawiéé nie jest jedynie
prostg reakcjg wobec ucigzliwego dla jednostki ,,elementu” (osoby, rzeczy
czy przestrzeni), ale istnieje swoisty uktad, ,ktéry jest skomplikowang sie-
cig powigzanych ze sobg i zaleznych od siebie czynnikdw sprzyjajgcych wy-
stepowaniu nienawisci” (s. 1).

Zapraszamy do lektury tekstéw zamieszczonych w niniejszym nu-
merze, gdyz jestesmy przekonani, ze temat emocji w kulturze pozostaje
otwarty i warto zadawaé kolejne pytania m.in. o istotne w aspekcie relacji
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miedzykulturowych kwestie kulturowej specyfiki kodowania i dekodowania
emocji, czy ich powigzania z kwestig akulturacji. Warto budowaé¢ namyst
nad propozycjami metodologicznymi w badaniach nad emocjami, sposoba-
mi ich ujmowania i wyrazania w réznych dziedzinach sztuki. Interesujgce s3
takze pytania o relacje miedzy emocjami i Swiatem Internetu, jak oddziatu-
ja na siebie i czy bedziemy moéwi¢ o nowej emocjonalnosci w tym kontek-
Scie. Emocje, jako integralny element ludzkiego funkcjonowania w $wiecie
i budowania miedzyludzkich relacji, pozostajg waznym wymiarem w bada-
niach kulturoznawczych, ktéry zacheca do jego odkrywania i nazywania, co
po czesci czynig autorzy tekstéw w niniejszym numerze.

Barbara Wezgowiec i Adam ZaliAski
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