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LESzEK KORPOROWICZ?

WIELOPOZIOMOWY MODEL EMOCJI
W STRUKTURZE 0SOBOWOSCI KULTUROWE!
PERSPEKTYWA KULTURALISTYCZNA

Kryzys wiary w racjonalnos¢ cztowieka oraz stwarzany przez niego po-
rzadek spoteczny to nie tylko rezultat wspdtczesnych studiéw nad pono-
woczesnoscig. Juz w latach 60. ubiegtego wieku Alfred Weber, a za nim
Stanistaw Ossowski zdecydowanie odrdzniali pojecie instrumentalnej i uty-
litarnej cywilizacji oraz bedacej wyrazem duchowych i aksjonormatywnych
potrzeb ludzkiej osobowosci, w znacznej mierze niezaleznej od niej sfery
kultury (Ossowski 1967, 174-176). W pewnym sensie ta ostatnia stanowi
o wrazliwosci etycznej cywilizacji, przywotujgc czasem zupetnie nieobecng
w niej potrzebe ludzkiej odpowiedzialnosci zarbwno w wymiarze osobo-
wym, wspdlnotowym jak i organizacyjnym.

Odkrycie wagi emocjonalnej i afektywnej strony aktywnosci cztowieka

w ramach studiéw kulturowych podkresla z kolei Chris Barker (2005), ktory
wskazuje na:

a) charakterystyczny dla wspodtczesnej kultury zachodniej z jednej stro-
ny niemal kult racjonalnosci, ale z drugiej odkrycie niedowartoscio-
wania sfery emocjonalnej, ktére przejawia sie w licznego rodzaju
,chorobach znaczenia” oraz identyfikacjg zaniku cech wigzgcych sie
z ,...mitoscig, empatig, troskg i kreatywnoscig artystyczng. Nasza
rownowaga emocjonalna zostata naruszona”. (Barker 2005, 54),

b) potrzebe zbadania zréznicowanych dla rozwoju, ale i patologii emo-
cji ,kontekstéw kulturowych”, ktére emocje te w znaczgcy sposob
konstruuja.
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c) Zmiany tozsamosci wspoétczesnego cztowieka powigzane s3g z ,,prze-
sunieciem emocjonalnym” jako istotnym artefaktem kulturowym
stymulowanym przez zmieniajgce sie ,mapy znaczenia”.

Ujawnienie kulturowego posrednictwa, a nawet kulturowej tresci pro-
ceséw emocjonalnych, ktére dokonato sie takze za sprawg wspodiczesnej
psychologii kulturowej nader czesto ujmuje sfere emocji, afektéw i uczué
w sposob nadzwyczaj jednorodny, nie rdznicujgc zarowno samej tej sfery,
odmiennosci typu mechanizmdédw owego kulturowego posrednictwa, jak
tez zaleznosci w stosunku do konkretnych tresci kultury oddziatywanie to
moderujacych (Alexander 2010). Podobny brak rozréznien jakosciowych
odmiennosci w dynamice interakcji emocji i kultury wida¢ w opisie bogatej
juz tradycji socjologii emocji dokonanej przez Jacka Barbaleta w znaczagcym
wydaniu The Cambridge Dictionary of Sociology (Barbalet 2006, 163-165;
a takze Korporowicz 2016, 5—30; Turner, Stets 2021).

Interesujgce mozliwosci analityczne pojawiajg sie, gdy odwotamy sie
do koncepcji wielopoziomowego charakteru holistycznie ujetej osobo-
wosci (w tym takze doswiadczen kulturowych), ktéra obecna jest w teo-
rii dezintegracji pozytywnej Kazimierza Dgbrowskiego. Jej aplikacje w ob-
szarze studiow kulturowych ujawniajg ciggle nowe perspektywy. Tak jest
tez z zasadniczg w koncepcji Dgbrowskiego problematykg emocji Scisle
wkomponowang w jej ujecia rozwojowe i transgresyjne, odrywajacg sie od
liniowych prawidtowosci proceséw dojrzewania, warunkowania i socjaliza-
cji. Zatozenie, potwierdzone wieloletnimi badaniami klinicznymi oraz réz-
norodnym zestawem studiéw porédwnawczych, przyjmuje, iz juz we wcze-
snych etapach rozwoju poznawczego i emotywnego cztowieka ksztattuje
sie zréznicowana charakterystyka ich funkcjonalnej konstytucji. Moga one
przybrac¢ postac¢ stosunkowo silnej integracji, czyli powigzan o wyrazistej
regule typologizacji. Mogg miec istotne funkcje stabilizujgce i budowac
wazne filary tozsamosci w catoksztafcie zyciowych kompetencji konkret-
nych oséb (Dgbrowski 1970). To pierwszy, niejako pierwotny i niezbedny
poziom ich rozwoju. Problem pojawia sie natomiast wowczas, gdy tworzo-
ne wzory powigzan, wzoréw reakcji, czasami srodowiskowych adaptacji,
popadajg w stereotypizacje, stajg sie ciggiem automatyzmoéw funkcjonal-
nych. Stan ten blokuje mozliwosci, ktére pojawic¢ sie mogg w dalszych eta-
pach rozwoju, a w momencie zmiany warunkow i stylu zycia moze okazaé
sie powazng przeszkodg w procesach readaptacji, uczenia sie i otwierania
na mato znane horyzonty rozwoju.



WIELOPOZIOMOWY MODEL EMOCJI W STRUKTURZE OSOBOWOSCI KULTUROWE) 83

W przypadku emocji jest to sytuacja zaréwno silnych, jak i stabych
wzorcéw budowania i przezywania afektywnej strony zycia jako elementu
kultury emocjonalnej. Wazniejszy jednak aspekt problemu tkwi w tym, ze
gtéwnym dynamizmem ich istnienia i przekazu stata sie reprodukcja. Sche-
maty emocjonalne wyprzedzaé mogg bardziej ztozone procedury postrzega-
nia, nastepnie wartosciowania, a w koncu i realizacji dziatan. Okulary emo-
cjonalne, ktdre otwierajg lub zamykajg ludzkie oczy, stajg sie autonomiczng
i nie zawsze poddawang refleks;ji, analizie i autokontroli barierg postrzega-
nia $wiata. Rownie alienujgce moga by¢ powielane schematy emocjonalnej
walidacji problemoéw, ludzi czy konkretnych obszaréw rzeczywistosci spo-
tecznej, w wyniku ktdrych nie dochodzi do rzeczywistej konfrontacji, spo-
tkania odmiennych racji czy konstruowanych przez tego typu mechanizmy
wrazliwosci (Dudek, Pankalia 2008). Interakcje owgq utrudniajg silne na tym
poziomie komponenty biologiczne i instynktowne, ktére stajg sie skutecz-
nym filtrem niereaktywnego rozpoznawania rzeczywistosci. Niestety pod-
dawane petryfikacji emocje stac¢ sie mogg fatalng przeszkodg w dynamice
zycia politycznego, a takze negocjacjach, dialogu i dyskursie spotecznym,
w szerokim spektrum relacji i stosunkéw miedzykulturowych (Wilczynska,
Mackiewicz, Krajka 2019). Reprodukujg one ,plemiona” zwalczajgcych sie
subkultur, frakcji, partii politycznych oraz ich zwolennikéw, stajac sie dys-
funkcjonalnym tworem réwnie spetryfikowanych modeli kultury politycz-
nej (Walzer 2006). Medialnie ksztattowane schematy emociji sta¢ sie mogg
czynnikiem wojen kulturowych lub tez odgrywac wazng role w propagan-
dowym i socjotechnicznym sterowaniu procesami dehumanizacji przeciw-
nika, a nawet wroga, jak dzieje sie to chociazby w obserwowanych wspoét-
czesnie postaciach faszyzmu i raszyzmu w dziataniach ludobdjczych, ktore
przyniosta wojna na Ukrainie.

Z perspektywy rozwojowej skonsolidowane zbyt silnie i stanowigce
przedmiot totalitarnych socjalizacji emocje muszg wej$é na droge dezinte-
gracji, bez ktérej odstoniecie i animowanie obecnych w cztowieku i kulturze
dynamizmdéw rozwojowych moze zosta¢ zahamowane albo wrecz udarem-
nione. Choé¢ symptomy proceséw dezintegrujacych, zaréwno w strukturze
osobowosci, jak i wzorcow kulturowych mogg by¢ serig dramatycznych
doswiadczen i prowadzi¢ wrecz do patologii, s3 one koniecznym etapem
rozluznienia emocji reaktywnych, dziatajgcych — jak juz zostato powiedzia-
ne — na zasadzie automatyzmow funkcjonalnych. Obecne na tym poziomie
ambiwalencje i ambitendencje mogg byé postrzegane jako oznaki stabo-
$ci, a wrecz upadku, rozbicia, a nawet emocjonalnej schizofrenii. Uczucia
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wyzsze mieszajq sie nizszymi, partykularyzmy z naiwng utopiag, a tozsa-
mos$¢ osobowa i kulturowa traci¢ moze filary swoich konstrukcji. Pomimo
tych zagrozen jest to w koncepcji Dabrowskiego sytuacja dajgca nadzieje
na ewolucyjne i rozwojowe otwarcie, na niezatracenie w zamknietych kap-
sutach doswiadczen o redukujacym, czesto jednostronnym charakterze
(Dgbrowski 1970).

Pomimo swego dwuznacznego charakteru, to jednak emocje mogg
staé sie bodicem, ktéry dynamizuje i otwiera osobowos$é oraz prakty-
ki kulturowe na przezycia okreslane jako majeutyczne, a wiec w retoryce
sokratejskiej te, ktore ,,rodza”, odnajdujg motywacje dziatan transgresyj-
nych. To one wzywajg do wypetnienia mglistego choéby sensu, ktéry stoi
za btyskiem pochwyconego celu i wartosci o charakterze potencjalnym.
Jest to trzeci poziom rzeczywistosci emocjonalnej cztowieka oraz zakodo-
wanych w nim mozliwosci, ujawniajgcych potrzeby rozwojowe o zupetnie
nowej sile. Poziom ten ukazuje rdznice pomiedzy determinacjg biologicz-
nych, pierwotnych i stereotypowych czynnikdéw emociji, jakie wystepujg na
poziomie automatyzmdw funkcjonalnych oraz ich sublimacji i wkompono-
wania w doswiadczenia przetworzone, symboliczne, duchowe (Dabrowski
1974, van Geert 1986). Dabrowski charakteryzuje odmiennosci miedzy
naturalizmem pierwszej z tych formacji a procesami ksztattowania osobo-
wosci dojrzatej jako formacji drugiej, ktore zawierajg sie w: 1. determinacji
biologicznej w pierwszej i oddeterminowaniu w drugiej, 2. automatyzmie
w pierwszej i przewadze dynamizmoéw autonomii i autentyzmu w drugiej,
3. pierwotnosci i powszechnosci zachowania w pierwszej i oryginalnosci
oraz postaw twodrczych w drugiej, 4. matej indywidualizacji w pierwszej
oraz wyrazistej w drugiej (Dgbrowski 1985, 47).

Nastawienie na wzmacnianie osobowosci asertywnej i zorientowane;j
na sukces, ktérg lansuje wspodtczesna kultura konkurencji, przodowania
i wymuszonych nawet zabiegdéw o samorealizacje. Kultura ta raczej krytycz-
nie ustosunkowuje sie do takiego stanu emoc;ji, ktory za tworcze i pozytyw-
ne uznaje zdziwienie w stosunku do siebie i otoczenia, zaniepokojenie sobg,
poczucie nizszosci w stosunku do samego siebie, dysonans ja faktycznego
i osiggalnego, niezadowolenie z siebie, poczucie wstydu i winy, nieprzysto-
sowanie pozytywne, przepracowanie konfliktéw wewnetrznych. Sg to bar-
dzo cenne rodzaje wrazliwosci i kultury emocjonalnej poziomu trzeciego,
ktdre moga by¢ podstawg rdznych form dialogu miedzykulturowego, $wia-
domosci i kompetencji etycznych w $rodowiskach wielokulturowych, a tak-
ze proceséw ozywiania potrzeb budowania tozsamosci [Hatas (red.) 2012].
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Sama potrzeba nie oznacza jednak jej spetnienia. Dlatego dalsza dy-
namika rozwoju osobowosci charakteryzuje sie wedtug Dabrowskiego wy-
razng krystalizacjg i hierarchizacjg systemdéw wartosci, waloryzacjg sposo-
bow ekspresji, zdolnoscig do transformacji wartosci rdzennych, sublimacija
afektywnych komponentéw kultury wspdlnoty traktowanej jako projekt
i zadanie. Tak pojete, a przede wszystkim przezywane, emocje pozwalajg
nie ulega¢ imperatywom kolektywnych zachowan tylko z racji na ich po-
wszechno$¢ lub tez trwato$é modelujgcych je wzoréw (Korporowicz 1988,
86—103). Co wazniejsze, nie stanowig one bariery w refleksyjnym i bardziej
dyskursywnym, a nawet dialogicznym rozpoznawaniu wzoréw innego typu,
innych ludzi i kultur. W ujeciu spotecznym odrdzniajg patriotyzm od nacjo-
nalizmu, a uczucia narodowe i religijne nie stuzg do dyskredytacji, poniza-
nia czy nawet destrukcji praw kulturowych i narodowych innych wspélnot.
Sposobom wyrazania emocji z omawianych pozioméw towarzyszy odpo-
wiedzialnos$¢ za tworzone w ten sposéb artefakty, ich implikacje w sferze
moralnosci publicznej, a takze w warstwie lansowanych wzoréw interakcji
na réznych obszarach ich istnienia od rodziny poczynajac na zyciu politycz-
nym duzych grup ludzkich konczac.

Podsumowujgc, nalezy zaznaczy¢, ze emocje stanowig niewatpliwie
fenomen wielopoziomowy, sg czescig bardziej ztozonych dynamizmoéw,
struktur i catosci w Swiecie cztowieka spetniajac bardzo rézne, czasami nie-
poréownywalne i nawet rozwojowo sprzeczne funkcje. Wazne, aby odmien-
nosci te zauwazaé, rozpoznawad, a jesli to mozliwe ksztattowaé, rozumiejagc
ich ludzki sens.
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